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WPROWADZENIE i HISTORIA

Badania antropologiczne pozwalatwierdzé, ze alkohol towarzyszyt cztowiekowi
praktycznie od zarania dziejow, peilnirGzne funkcje min. fizjologiczne, psychologiczne,
spoteczne a czasem rowhieinkcje ekonomiczne i polityczne. Istriejprawdzie kultury,
w ktorych alkohol nie byt znany przed zetériem s¢ z Europejczykami np. Polinezja czy
Ameryka, jednak kada z tych kultur korzystata z substancji speluggh jego role.

Stowo alkohol pochodzi najprawdopodobniej od ar&ask stowa al.-gholu ( zty duch ).
Pierwsze napoje alkoholowe powstawaly w sposobpadkowy w wyniku fermentaciji
winogron ( wino ) orazgczmienia ( piwo ). Dzisiaj nie sposob jest ustabh bylo pierwsze
wino czy piwo ale wzmianki o tych napojach ima znale¢ w starym i nowym
testamencie. Prowadzone prace archeologiczne iezpak tabliczki piktograficzne
pochodace z 3000 r p.n.e. zawiesianformacje o konsumpcji ,Chmielowego soku”, ktéry
byt obok chleba podstawowym artykutem gpeczym na terenie Mezopotamii.

Czysty alkohol znany jest w Europie od VIII wiekie a@estylacja upowszechnita si
dopiero mé¢dzy Xl i XV wiekiem. Do Polski wodka dotarta pralepodobnie z Prus, w
ktorych pierwsze gorzelnie powstaty w 1750 rokuolfemy pijastwa pojawity st na
terenie ziem Polskich mnie] wdej na przetomie XVI/XVII wieku, kiedy to na wsiach
wprowadzono propinagj czyli wylaczne prawo wiiciela majtku do produkcji i
sprzeday wodki we wiasnych karczmach. Jednak wyanasilenie gipijanstwa nastpito
w okresie zaborow. To wdaie spowodowatoze pojawity s¢ pierwsze przepisy regulge
problemy alkoholowe.

Historia Ustaw dotycych problematyki alkoholowej

Ustawy regulujce problemy alkoholowe w Polsce:

1. Pierwsza ustawa zawiegap przepisy dotyeze potaenia tamy opilstwu pochodzi
z 19 lipca 1877 roku i byta opublikowana Dz. U CWANr 67) podobne przepisy
wprowadzono w Kodeksie Karnym Rosji z 1903 rokwdtadeksie karnym Prus.

2. Przepisy te nowelizowata ustawa o0 ograniczeniach sprzeday napojow
alkoholowych z dnia 23 kwietnia 1920 roku (Dz.UPRNr 37 poz.210)

3. Pierwsza ju typowo Polska pochodzi z 1931 roku (Dz.U.z 198kurNr 51 poz.
423 i nosita nazw ustawy ograniczeniu w sprzegigodawaniu i spgywaniu
napojow alkoholowych (przeciwalkoholowa) nowelizowaav 1934 roku (Dz.U. Nr
96 poz. 863 i Nr 110 poz. 976). Ta ustawa wprowaddata prawo powotywania
organdw samoeglowych jak i organizacji spotecznych mp@ajch na celu wakk z
alkoholizmem. Do tych organizacji wchodzity zte zrzeszenia Qviatowe i
spoétdzielcze.

4. Ta ustawa obowrywata do 1956 roku kiedy o wesztaaycie ustawa z dnia 27
kwietnia 1956 roku o zwalczaniu alkoholizmu (Dz.24J1956 roku Nr 12 poz.62)

5. Od 10 grudnia 1959 roku oboyziywata nowa ustawa o zwalczaniu alkoholizmu
(Dz. U. z 1959 roku Nr 69 poz. 434) nowelizowand 969 i 1971 roku. W takim
stanie obowjzywata do 1983 roku.

Obecnie funkcjonaga ustawa o wychowaniu w tezgosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi zostata uchwalona w dniu 12 listopd®82 roku i ogtoszona w Dz. U. z
1982 roku Nr 35 poz. 230.

Na mocy tej ustawy przy Radzie Ministrow powstatanisja ds. Przeciwdziatania
Alkoholizmowi jako organ doradczy i opiniodawczy daMinistrow i Prezesa Rady
ministrow.

Z upowanienia tej ustawy przy terenowych organach adnrewgit paistwowe]
dziataly podobne komisje ds. przeciwdziatania atd@mowi. Regulowato to
rozporadzenie Ministra Administracji, Gospodarki Terenowepchrony Srodowiska z



dnia 7 maja 1983 roku. ,komisje wojewodzkie” powwsbli wojewodowie oraz prezydenci
miast stopnia wojewddzkiego. Przewodnimpm takiej komisji byt wicewojewoda lub
wiceprezydent miasta

Podobne komisje funkcjonowaly na szczeblu admimggtrstopnia podstawowego,
ktore byly nazywane ,komisjami terenowymi”. Komisje powotywali prezydenci miast
stopnia podstawowego, nhaczelnicy miast, dzielni@azorgmin czy miasto-gmin.
Przewodnicacym komisji zostawat prezydent lub naczelnik lutplmg ich zasipujace.
Byly to bardzo rozbudowane komisje lice nawet po kilkadziegi os6b. JednocZeie
zlikwidowano komisje spoteczno — lekarskie ds. pmagowego leczenia alkoholikdw
dziatapcych na podstawie rozpadzenia z 19 kwietnia 1961 roku.

Ta ustawa byta wielokrotnie nowelizowana a pierwgaentowne zmiany nagiity w
1996 roku i weszty wycie od 1 stycznia 1997 roku. Ustawa po nowelizasfjanawiataze
prowadzenia dziata zwiazanych 2z profilaktyk 1 rozwiazywaniem probleméw
alkoholowych nalgy do zadé witasnych gminy. Wtedy feRady Gmin miaty obowizek
powotywania Gminnych Komisji ds. Rozyziywania Probleméw Alkoholowych. Tak byto
do 2000 roku kiedy obowkek powotywania komisji przeszedt w kompetencjezZadw
Miast i Gmin. Od 2002 roku Gminne Komisje ds. RPAwptuja Prezydenci,
Burmistrzowie i Wojtowie. Teksty jednolite po zmaoh byty ogtaszane w 1996, 2002 i
ostatni w 2007 roku (Dz.U. z 2007 roku Nr 142 pb91)

Kwestia nadaywania alkoholu i wszelkich wynikagych z tego konsekwenciji
zdrowotnych, ekonomicznych czy nawet moralnychzgac postrzega jako wany
problem spoteczny. Do tego wniosku doszty same osoby nadywajace alkoholu co
skionito je do samoorganizowanig¢sialkoholikbw. Pocatkow takich dziatda mazna
doszuké si¢ w potowie XIX wieku, kiedy to w Stanach Zjednocyoh powstato w 1840
stowarzyszenie im. Jerzego Waszyngtona. kowo jego cztonkami byli wycznie
alkoholicy, ktorzy probowali nawzajem sobie pomaga

W 1921 roku w Stanach Zjednoczonych powstata wspalpierwszych wiekéw, w
ktorej obowhzywata zasada czterech absolutéw: uczéoiyo gotowGci pomagania,
czystaci oraz mitgci z tej wspoélnoty w 1931 roku wytonitagstzw. Grupa Oxfordzka,
ktora postawita sobie za zadanie pomaganie #z@mieym. W tej widnie grupie w
miejscowdci Akron spotkato s dwoch alkoholikow chirurg dr Bob (Robert Smith ) i
makler gietdowy Billi W ( William Wilson ). Ich sp&anie dato poc#ek wspdlnocie
anonimowych Alkoholikéw (AA). Za datpowstania uznaje gidziean 10 czerwca 1935
roku, W 1940 roku w Nowym Jorku otwarfwiatowe Biuro Stiaby AA, ktére do kdca
1941 roku miato zarejestrowanych ponad 8 tys. daon

Wzorem AA w polowie lat 40 rowniew Stanach Zjednoczonych zabyz si¢
rozwija¢c organizacje grupage osoby, ktére miaty kogoz problemem alkoholowym w
rodzinie i tak w 1951 roku powstat Al-anon, ktérgiera s¢ na adaptowanym dla swoich
potrzeb programie 12 tradycji i 12 krokow AA. W tgupie spotykaty sitez dzieci od 7 —
12 rokuzycia, ktorych grupy przyly nazwe Alateen. Jednak dzieci dorastaty i spostrzegty,
ze maj czesto inne problemy niich miodsi koledzy i tak w 1976 roku powstata gaup
DDA.

To wszystko dziato si w Stanach Zjednoczonych alezte Europa ma swoje
podwaliny w dziataniach trzevosciowych np. w Szwajcarii w 1830 roku powstato
stowarzyszenie 0sob niegijch.

W Polsce tradycje trzavosciowe stgaja potowy XIX wieku kiedy to powstato
Towarzystwo Wstrzemtliwosci i Bractwo Trzeéwosci. Te organizacje przetrwaly przez
okres Il RP i pierwsze lata po |l Wojn$aviatowej. Pierwsze wzmianki na temat ruchu AA
pojawity sie w 1957 roku w Poznaniu, jednak ze wlyl na odwotywanie sido Boga w
12 tradycjach AA cenzura nie dajoita tego do publikacji. Oficjalnie pierwsze grupy
powstaty w Polsce pod koniec lat 60 i byto ta & Poznaniu. Obecnie na terenie kraju
funkcjonuje ponad 1700 grup AA i 430 Al-anon i 8OA. Osoby zdrowigjce w oparciu o



program 12 krokéw AA, Al.-anon czy DDA stanawogromne wsparcie dla lecznictwa
odwykowego, bowiem coraz ¢xiej podejmuj w nim prag¢ w charakterze terapeutow.

My na terenie Praszki zenie mamy si czego wstydZi — pierwsze wzmianki o
ruchu trzewosciowym maemy znale¢ w Monografii Praszki na str. 317 gdzie znajduje
si¢ informacja o powstaniu w 1913 roku Towarzystwa mstiizliwosci od Alkoholu
.Przysziag¢” zorganizowanego przez ksiza Bolestawa Wroblewskiego, do ktérego
zapisato si 98 kobiet i zaledwie kilku gzczyzn. To Towarzystwo otworzyto nawet sklep
z artykutami cukierniczymi oraz galantgriSklep nosit nazw ,Nasz Sklep”. Niestety nie
udato s¢ znalé¢ informacji na temat ruchow trzeosciowych w Praszce dotyszych
okresu Il Rzeczpospolitej oraz okresu powojennelgbedo zostan przytoczonych kilka
dat nam ja wspotczesnych.

1996 rok — w Praszce na terenie Parafii WNMP pgegiaupa samopomocowa Alateen,
1996 rok — w Praszce powstaje pierwszego w wojetvdd czstochowskim Punkt
Konsultacyjny dla os6b z Problemem Alkoholowym,

1998 rok w Praszce powstaje grupa AA,

1999 rok w Praszce powstaje pierwszy na terenieigiawleskiego Klub Abstynenta z
siedzily przy ul. Warszawskiej 37,

2000 rok cztonkowie Miodziewej Rady Miasta oraz czionkowie Klubu Abstynenta
uruchamiag program ,Pomocna Did, ktory daje pocztki Swietlicy Terapeutycznej,

2001 rok w Praszce zostaje uruchomiona Filia Paorddaleznien z Olesna, oraz powstaje
grupa Al.-anon,

2002 rok — przeniesienie Klubu Abstynenta do nowyabmieszczé przy Placu
Grunwaldzkim 9 oraz uruchomiersievietlicy funkcjonupcej przez trzy dni w tygodniu,
2003 rok — powstaje grupa DDA,

2003 rok — Postanowieniem Dyrektora PARPA GminasiE@ zostaje uznana jako
wiodaca w zakresie profilaktyki i rozwzywania problemoéw alkoholowych.

2004 rok —Swietlica pracuje przez g¢ dni w tygodniu pod opiek zatrudnionego tam
instruktora,

2006 rok -Swietlica wzbogaca siw MCE otrzymane jako nagroda w Kampanii Zachowa;
Trzezwy Umyst, oraz zostaje zarejestrowane StowarzyszgiEPSIS”

2008 rok — Zostaje zarejestrowane Stowarzyszensszhl Szansa”’

Uznapc zycie obywateli w trzewosci za niezkdny warunek moralnego i
materialnego dobra spoteczaogminnej, organy gminyasobowihzane do podejmowania
dziatax zmierzagcych do ograniczenia spycia napojow alkoholowych oraz zmiany
struktury ich spgywania, inicjowania i wspierania przegsizie¢c mapcych na celu zmian
obyczajow w zakresie spgwania tych napojow, dziatania na rzecz #xgesci w miejscu
pracy, przeciwdzialanie powstawaniu i usuwanie gpattv haduywania alkoholu oraz
integracji spotecznej oséb uzahonych od alkoholu. W dziataniach podejmowanych na
rzecz wychowania w trzevosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, organy gminy
wspoOtpracuy z organizacjami spotecznymi, stowarzyszeniamisdiaem Katolickim oraz
kosciotami innych wyzna, ktdrych celem jest krzewienie teagosci i abstynencii.

Temu celowi sty Miejsko — Gminny Program Profilaktyki Uzaleen w Praszce
na 2010 rok, okrga on lokaln, strategt w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkéd
spotecznych i indywidualnych wynikajych z uywania alkoholu i narkotykow. W tym
obszarze Gmina Praszka jak: jwczeniej pisano nakey do Ogdlnopolskiej Sieci Gmin
Wiodacych. Program ten przedstawia zadania wilasne gmipigikajace z ustawy o
wychowaniu w trzewosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Zgodnie z 0@ tej ustawy
zadania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowke@nuje s¢ poprzez odpowiednie
ksztattowanie polityki spotecznej, w szczegdirio tworzenie warunkéw sprzymggych
realizacji potrzeb, ktérych zaspokojenie motywumwptrzymywanie si od spaywania
alkoholu; dziatalné¢ wychowawcz i informacyjm; ograniczenie dogpnasci do alkoholu,
tworzenie warunkéw do leczenia i rehabilitacji osalzalenionych od alkoholu,



zapobieganie negatywnym ngsitwom nadi#ywania alkoholu i ich usuwanie oraz
przeciwdziatanie przemocy w rodzinie.
Miejsko — Gminny Program Profilaktyki Uzalgien zawiera rOwnig zadania
wiasne gminy w obszarze profilaktyki i terapii nankanii zapisanych w ustawie o
przeciwdziataniu narkomanii oraz dziatania w ramiaialnego systemu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie wynikagych z ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodini
Od 2004 roku Polska jest cztonkiem Unii Europeaggkidlatego obowizuje Nas nie
tylko ustawodawstwo krajowe alezt®yrektywy i Rekomendacje Rady Europy. Dziatania
zZwigzane z piciem alkoholu izywaniem narkotykow odwotdj sic do art. 3 i 152
Traktatu dotyczicego zapewnienia wysokiej jada choroby zdrowia mieszkaéw UE.
Ten traktat porusza min. takie zagadnienia jak;beupieczéstwa zwiazane z
nadwywaniem alkoholu i narkotykow, ktOrea sniszcace dla gospodarki narodowej,
alkohol i narkotyki to jeden z obszarow, w stosurdkn ktérego naley podejmowa
szczeglOlne dziatania, pierwsze miejsce zajmuje pojan bada nad alkoholem i
narkotykami, ich ocena oraz wymianasdtadczeé, zwrdcenie uwagi na kierowcow
prowadacych pojazdy po spgciu alkoholu lub narkotykéw, zwrécenie uwagi na
pojawiapce st nowe produkty alkoholowe kierowane na miodych kwnentéw proponuje
(si¢ specjalne ich etykietowanie).
Whioski Rady Europy:
- Alkohol i narkotyki zwikszap ryzyko zgonoéw i wypadkdw drogowych,
- Alkohol i narkotyki powoduj spadek wydajriei pracy,
- Alkohol i narkotyki spowalniaj reakcg kierowcow
- Ograniczenie reklamy napojéw alkoholowych,
- Wprowadzenie stref wolnych od alkoholu,
- Polityka leczenia osob uzald@onych od alkoholu i narkotykow,
- Wspieranie rodzin z problemem alkoholowym
- Strategia Narkotykowa na lata 2005 - 2012
W UE wychodzi si z zalaenia, ze ,leczenie osOb uzalrionych musi odpowiednio
kosztowd, zeby przyniosto zadawalgje efekty — ,tanie samochodyesziej sk psup”.
Polityka zdrowotna UE wobec uzatgeen stawia sobie za najvmiejszy cel
przywrocenie choremu zdolé@ do pracy zarobkowej, a przez to — normalnego
funkcjonowania w spotecastwie. W wekszaci krajow Unii Europejskiej znacznie
bardziej nk u nas rozwinjte & maozliwosci leczenia stacjonarnego dla oséb uzailenych,
sa tu takie drodki jak domy pomocy spotecznej dla oséb uzailenych z rénym stopniem
psychodegradacji po zadorodne formy mieszkareadaptacyjnych, czyli terapeutycznych
wspolnot mieszkaniowych. W obstudze tego typu fgsomocy socjalnej prym wiaed
samorady, organizacje pozagdowe i kdcioty, rzadziej instytucje prywatne. s@dki
odwykowe wecz czekaj na pacjentow, aby ich rehabilitodvgednak z drugiej strony —
ptatnik ogranicza dogpnas¢ tego typu ,sanatoriow” i po pétrocznym pobycieedia
czek& od 1,5 — 2 lat na kolegnmazliwos$¢ hospitalizacji. Ale z drugiej strony znacznie
wieksza wag; niz u nas przywizuje s¢ do wolnego wyboru przy rownoczesnejckszej
odpowiedzialnéci pacjenta za to co robi —sJeraz sk zdecydowat to nie ma nmwosci
odwrotu, bo wtedy konsekwencje finansoweng/sokie. Nasz pacjent me zrezygnowai
nie ponosi z tego tytutu konsekwenciji. Inne jestteam podejcie spoteczne do problemu
alkoholowego, przestrzeganie prawa jest podstanwzasad, tam nie przejdzie obghie
widzac tamanie prawa, nikt nie udzieli w zakladzie udopsobie majcej problem
alkoholowy, lekarz nie da krotkiego zwolnienia, gizony nie kryje podwitadnego, nie
stwarza si komfortu picia, ale ci wszyscy stagapic takiej osobie pomoc poprzez
naktanianie do podgia leczenia a naginie utatwiaj powrét do normalnegaycia. W
zaktadach pracy prowadzone programy pomocy pracowniczej, gdy ddwiadczenia
wiedz, ze osoba chora jest mniej wydajna &sta tez doprowadza do wypadkow przy

pracy.



Polski model rozwizywania problemow alkoholowych zaktada; wigkszas¢
kompetencji isrodkow finansowych jest zlokalizowany na poziomansrzadoéw gmin,
ktére na mocy ustawy o wychowaniu w tma@sci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
uzyskaly kompetencje do rozygiywania probleméw alkoholowych w spoteczciach
lokalnych. Gminy z racji dysponowania nagksza wiedz o problemach alkoholowych
swoich spoteczrimi oraz dosipnych zasobach, magym samym przedsivzia¢ srodki
zaradcze oraz naprawcze skierowane do lokalnegspaci. Ustawodawca stwierdza j
prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw
alkoholowych oraz integracja spoteczna osob uzadeionych od alkoholu nalery do
zadan wiasnych gminy ( art. 4 ust. 1 ustawy o wychowaniu w tezgosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi, zwanej dalej ussaw

W szczegdlngci zadania te obejmayj

1. zwickszenie dosgpnaici pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla lwsé
uzaleznionych od alkoholu,

2. udzielanie rodzinom, w ktérych wygtuje problem alkoholowy, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczeg&tnochrony przed przemaav rodzinie,

3. prowadzenie profilaktycznej dziataléw informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwiagzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziataniaarkomanii, w
szczegolnéci dla dzieci i miodziey, w tym prowadzenie pozalekcyjnych &&aj
sportowych, a tale dzialaa na rzecz doywiania dzieci uczestniggych w
pozalekcyjnych programach opigiazo-wychowawczych i socjoterapeutycznych,

4. wspomaganie dziaba instytucji, stowarzysze i o0sOb fizycznych, shacej
rozwiazywaniu problemow alkoholowych,

5. podejmowanie interwencji w zwaku z naruszeniem przepiséw okomych w art.
13" i 15 ustawy oraz wyspowanie przed gglem w charakterze oskaciela
publicznego,

6. wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez orgaande i finansowanie Centrow
Integracji Spotecznej.

Kluczowym aktem prawnym, na podstawie ktérego prroaa jest realizacja wskazanych
dziataa jest gminny program profilaktyki i rozazywania probleméw alkoholowych
uchwalany corocznie przez kagminy ( art. 4 ust. 2 ustawy )

Jak wynika z tychy wsgpnych informacji gminie zostaty przez ustawodawodane
nowe zadania wiasne, na ktére nie wskazaddet ich finansowania, nie poza
sportowymi zajciami na ktére gminy megotrzyma fundusze z odpisow za reklamy
napojow alkoholowych. Fundusz ten jest w dyspozyiijiistra Edukacji Narodowej i
Sportu.

W sprawie przeciwdziatania narkomanii sytuacja hagg trocle inaczej Art. 10. 1.
Ustawy o przeciwdziataniu narkomanii stwierdzazadania w tym zakresie realizuj
organy administracji rzadowej i samorzdu terytorialnego w zakresie okrdonym w
ustawie, a podstaytych dziata jest Krajowy Program Przeciwdziatania Narkomaaii n
2006 - 2012. Dla gmin podstawlziatania jest Program Przeciwdziatania Narkomanii
uchwalany przez Radsminy na podstawie Art. 10 ust. 2 i 3, i uwadiajacy zadania dla
gmin z Art. 10. 1 pkt. 1 — 5 i uwzglniajcy zadania z art. 2 ust. 1 pkt 1 — 3.

Do zadai wtasnych gminy naley:



- zwickszenie dogpnasci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dlalmgagraonych
uzaleznieniem,

- udzielanie rodzinom, w ktérych wygtuje problem narkomanii, pomocy
psychospotecznej oraz prawnej,

- prowadzenie profilaktycznej dziatakéw informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w
zakresie rozwizywania problemow narkomanii, w szczegdkialla dzieci i mtodzigy, w
tym prowadzenie pozalekcyjnych zépportowo — rekreacyjnych dla dzieci i mtodziea
takze na rzecz dogywiania dzieci uczestniazych w pozalekcyjnych programach
opiekwczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych,

- wspomaganie dziadanstytucji , organizacji pozagdowych i osob fizycznych, skacej
rozwiazywaniu problemow narkomanii,

- pomoc spotecznosobom uzalmionym i rodzinom oséb uzaleionych dotkngtych
ubdéstwem i wykluczeniem spotecznym i integrowar@éradowiskiem lokalnym tych oséb
z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu sauggjo.

Jak z tego wynika, zadania gminy w zakresie razywania probleméw alkoholowych i
przeciwdziatania narkomanii praktycznie pokrywap.

W ciagu ostatnich dwudziestu lat kwestia naguania alkoholu oraz w ostatnim
okresie kwestia narkomanii i wszelkich wynikajch z tego konsekwencji — zdrowotnych,
ekonomicznych czy moralnych zatz by postrzegana jako jeden z améejszych
problemow spotecznych. Lata 90. byty okresem weglidiansformacji w rénych obszarach
naszego zycia. Rodaca s¢ demokracja i gospodarka wolnorynkowa, powstanie
samoradow lokalnych giboko przewartéciowaty postawy, zachowania i oczekiwania
Polakbw wobec rinych zjawisk i problemow, take zwhzanych z alkoholem i
narkotykami. Szybko okazato ¢size dotychczasowy system propagandy alkoholowej
opierajcy sk na tak zwanych batalistycznych formach , walki lkoholizmem ” nie
przystaje do nowej rzeczywistd. Skutkiem takiej postawy byta biersto opoér, nieché¢ do
podejmowania jakichkolwiek dzialaoraz przekonanie,e i tak nic nie da sgizrobi, bo ,,
pijak jak pije, to pit kdzie”. Zrédiem takiego nastawienia byto minelgbkie zakorzenienie
tradycji spaywania alkoholu w naszej kulturze obyczajowej i &gysaca temu przez
cate dziesiciolecia postawa przyzwolenia i tagodzenia tolejiaita destruktywnych
zachowa zwiazanych z alkoholem, z drugiej strony — bré&kiadomdaci dotyczcej
realnego zasggu strat spotecznych zymanych z alkoholem, a wreszcie — brak metod
pozwalajcych skutecznie rozwza istniepcy problem.

Nalezy jednak z satysfakgjodnotow& daleko idce zmiany, jakie nagpity w
minionej dekadzie, w zakresie metod rozzywania probleméw alkoholowych i polityki
panstwa wobec alkoholu i narkotykow, a #@kw spotecznym podajiu do alkoholu i
konsekwencji jego spywania. Dowodem tych zmian snin. wyniki bada, wskazugce na
to, ze Polacy oceniag wag poszczegollnych probleméw spotecznych — dgdanie
alkoholu lokugp na drugim, trzecim miejscu, Zupo bezrobociu i przegiczcci. O
dokonanej zmianie podeja swiadczy te stownictwo, rezygnuagce z ,batalistycznych”
terminéw. Nie walczymy jii z uzaleénieniami, dostrzegamy natomiast istnienie catejygam
probleméw uzalenien, ktére trzeba rozwiat. Ukladaj sic one w tzw. map polskich
problemow alkoholowych i probleméw narkotykowychtota shzy do oszacowania



rozmiarOw strat, a tale jest podstaw planowania dziata naprawczych, wyznaczania
celéw i przygotowania metod dziatania.

W 2007 roku migto 10 lat od wejcia wzycie nowelizacji Ustaw z 26 pdziernika
1982 roku o wychowaniu w trzevosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Ta nowelizacja
w sposob radykalny zmienita polskie pcaeg do problemow alkoholowych. Zgodnie z
trescia Ustawy istnieg dwie podstawowe formy planowania, organizowarfiaansowania
dziataa zwigzanych z rozwizywaniem tych problemow.

Pierwsze to dziatania administracji szczelgat@lnego i wojewddzkiego qig w
formie Narodowego Programu Profilaktyki Rozwywania Probleméw Alkoholowych,
druga to dziatania samaddw gminnych ujtych w formie Gminnych Programow
Profilaktyki i Rozwhazywania Probleméw Alkoholowych. Z inicjatywy #swowej
Agencji Rozwizywania Probleméw Alkoholowych, decentralizacjateysu, ktory istniat
do 1996 roku przekazata gminom podstawowe zadaymekajace z Ustawy oraz wskazata
zrodka finansowania tych zaflaJednak z uptywem czasu ustawodawca z tyodkow
wskazat finansowanie przeciwdziatania narkomarizeciwdziatanie przemocy domowej
jak tez przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu. Nie aMrgednak uwagi na toze
razem ze zmianami ograniczat wptywy do kas gminizdgac wysoka¢ wnoszonych optat.
Nie brat t& pod uwag tego,ze mniejsze gminy nieasw stanie tych wszystkich dziata
udzwignac.

Narodowy Program Profilaktyki jest zatwierdygrzez Rag Ministréw natomiast
Gminny Program przez RadGminy. Jak wynika z zaletejakie przekazata NIK po
przeprowadzonych kontrolach Rada Gminy powinna jpézyprogram 4cznie z
zatwierdzaniem prowizorium Buadtowego na rok naginy gdy program a konkretnie
wydatki finansowe na jego realizac ujete w budecie gminy.

Jak stwierdza Rada Ministrow alkohol jestcgfieznym i odmiennym od innych
produktéw towarem. Wymaga gd specyficznych regulacji prawno administracyjngchz
finansowych, umdiwiajacych nieco wyszy stopié kontroli niz ta, ktora obowazuje w
systemie wolnorynkowym wobec innych produktow. 8mie alkoholu w Polsce po
okresie duego wzrostu w latach 1989/1992 gdy globalna konsjanpsagneta poziom
10-11 litrow 100% alkoholu na gtawmieszkaca, nasipnie odnotowano spadek syoia
do poziomu 6,8 — 7, jednak obkmanie akcyzy w 2002 rok o 25% spowodowato wzrost
konsumpcji alkoholu w 2005 roku do prawie 12 litréa mieszkaca. To oznacza, wzrost
spazycia w latach 2002 — 2005 o prawie 40%. Jest tdzmszybki i gwattowny wzrost.
Ten wzrost spowodowate po raz pierwszy od 20 lat spyaie alkoholi ceézkich / wodki /
przekroczylo 53% a jeszcze w 2002 roku bylo to 4k&msumpcji. Szacunki te
uwzgkdniaja réwniez spazycie nie rejestrowane. Jest to podyktowane pdlitpknstwa
wobec alkoholu, liberalizacja przepiséw, zacierarégnic miedzy alkoholem a innymi
towarami. Naciski lobby alkoholowego doprowadzao tego,ze to nie pastwo ma
dochody z akcyzy, ale handigjalkoholem zarabia kéanny. Polska azyta do tego aby
nasz model konsumpcji alkoholu byt podobny do eejslpego to jest przewaga
konsumpcji alkoholi lekkich, niestety obecnie nasaodel zblra sk do stylu
skandynawskiego — przewaga alkohokz&ich. Jeszcze w latach 80 Zeednh pensg
maozna byto kupt 30 butelek wodki dZijest to ponad 100 butelek.

Przeprowadzone w 2005 roku w okresie od czerwcdipda badania wykonane
przez Pracownie BadaSpotecznych z Sopotu oraz badaniastkowe z 2006 roku daty
nastpujace wyniki:

- Alkohol spozywa w Polsce 84% dorostych, natomiast wcale niezywa
alkoholu 16% (s to tzw. abstynenci)

- Powyzej 12 litrow alkoholu rocznie spaywa 10% spoteczastwa to jest
okotlo 3 min. Osbb, naley tu zaznaczy, ze te 10% spaywa 56%
alkoholu dosigpnego w Polsce,

- 0Od 10 - 12 litrow spaywa 16% spoteczastwa to okoto 5 min. Osdéb,
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- Abstynenci to 16% populacji dorostych obywateli — re uzywali alkoholu
W Ciagu ostatnich 12 miesicy.

- Badania wykazaly te,, ze obniylo sie spaycie alkoholu wsrod
mitodziezy i studentéw, ktére dochodzi do 30%. Z bada wynika, ze jest
to efektem prowadzonych od 10 lat programow profil&tycznych,

- Badania wykazaly te, ze miejsce zamieszkania nie ma wplywu na
spazywanie alkoholu ch@ w miastach do 50 tys. mieszkecOw jest ono
mniejsze 0 20% nk w miastach powyej 200 tys. mieszkacow.

- Z badan wynika tez, ze poza legalg siech w alkohol zaopatruje sg¢ 9%
spoteczaéstwa.

Straty ekonomiczne zwizane z nadiwywaniem alkoholu szacujeesiw réoznych
krajach w wysokéci 5% globalnego produktu narodowego brutto. Helsgroby
oszacowania tego zjawiska wskazaty na kw22-25 nld. ztotych rocznie przy wptywach
fiskalnych z rynku alkoholowego w wysadia 6,8 mid.

Z perspektywy zdrowia publicznego i spotecznej s«wompcji alkoholu gra on
gtébwma role w zachorowalngci na ré&ne choroby ismiertelng¢ w skali globalnej. Kraje
Unii Europejskiej, ktorej jesteny cztonkiem od 1 maja 2004 roku ocenjae zastg szkod
i chorob zwizanych z alkoholem jest szacowany na 10%. W Earaliohol jestzabdjca
Nr 1 w §rod mezczyzn powodupc jedng czwartg $mierci w grupie wiekowej 15-29 lat
Z drugiej strony poczyniono tam ogromny krok napkzé¢ naukowym zrozumieniu
zwiazku miedzy alkoholem a zdrowiem. Europejski Planala Alkoholowych dostarcza
obiektywnych naukowych analiz, na podstawie ktorgprerane s dziatania w krajach UE.
Szkdd nie mena unikra¢, ale mana zmniejszy ich rozmiary i dotkliwdci. Dlatego
alkoholizm jest uznawany za najdsaa chorole swiata, ktéra niszczy organizm pijego a
przy tym niszczy fizycznie i psychicznie jego naibkych, ktérzy pgdzej czy péniej tez
beda potrzebowali pomocy.

Przytaczapc dane statystyczne i dopasowsn¢ je dla potrzeb naszej miasto gminy
mozna przyja¢, ze populacja oséb, u ktérych wysipuja rdzne kategorie probleméw
uzaleznien przedstawia s¢ nastepujaco:

Polska Praszka
38,6 min mieszk. 14.244 mieszk.
Osoby uzalenione od ok. 2% ok. 800 tys. ok. 285 oso6b
alkoholu populaciji
Dorosli zyjacy w ok. 4% ok. 1,5 min ok. 570 os6b
Otoczeniu alkoholika populacji
(zona, dzieci)
Dzieci wychowupce s¢ | ok. 4% ok. 1,5 min ok. 570 osob
w rodzinach alkoholikdw | populaciji
Osoby pijace szkodliwie | 5-7% 2-2,5 min ok. 870 oséb
populacji
Ofiary przemocy 2/3 0sob Razem ok. 2 min Razem ok. 400
domowej dorostych i 0s6b
dzieci
Osoby uzalenione od ok. 0,2% ok. 80 tys. ok. 29 oséb
narkotykow populacji

Picie alkoholu jest przyczywielu ryzykownych zachows jakie podejmuje mtodzie ma
bezpdredni wptyw na stan ich zdrowia oraz jdkazycia. Zabua zdolndé uczenia s,

zapamgtywania i logicznego rozumowania, ¢sto bywa zrédtem trudnéci w nauce.
Powtarzajce st picie alkoholu hamuje rozwdj emocjonalny i a@pia dojrzewania
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nastolatkdw, ma tade istotny wptyw na ich bezpieazgtwo oraz ryzyko wypadku. Mtody
rozwijajacy sk organizm ma znacznie mniegsmniz dorosty —tolerancje na alkohol. W
praktyce oznacza ta nawet stosunkowo niewielka filowypitego alkoholu mogwywotat
niekontrolowane lub stabo kontrolowane zmiany zacua a w dalszej perspektywien—
wiele szybsze i u 0sob dorostych uzalenienie sk.

Alkohol a mtodziez w Praszce — siganie po alkohol:

Poziom Chiopcy Dziewczta

Klasy 2003 | 2005 2007 2008 2003 2005 20p7 2po8

Trzecie kiedykolwiek |93,7 | 88,4| 80,8 78,2 914 8240 750 172,

Gimnazjum | ost. 12 m-cy 87,5 77,5 750 710 825 710 750 271,
ost. 30 dni 715| 48,6 457 414 60,3 514 68599

Drugie kiedykolwiek 96,6 | 94,4| 91,4, 93,1 96,9 92p 92/0 31,

Ponadgimn. | ost. 12 m-cy 94,2| 88,9 80,7 79,1 92/6 86 80,0 279,
ost. 30 dni 846| 729 70,42 684 732 649 701 71,0

Dlatego naley dazy¢ do tego aby il& alkoholu wypijanego przez miodziezmniejszata
sie. Znowelizowana ustawa data po raz pierwszyzlmmsé legitymowania przez
sprzedawcow os6b nabyweaych alkohol w przypadku atpliwosci co do jego wieku. Nie
jest jeszcze midiwe w naszych uregulowaniach prawnych aby za sgksgbwodowane
przez nietrzewych nieletnich odpowiadali solidarnie rodzice iosoby ktére sprzedaty mu
alkohol. Ale i to z pewn&ia w przysztdgci ulegnie zmianie.

Poznawanie i rozumienie problemoéw alkohololvy narkomanii oraz podejmowanie
réznych form dziatania shacych rozwiazywaniu probleméw i zmniejszeniu ich
dolegliwasci powinno by statym elementem polityki spoteczno — gospodard2&tego
juz po raz trzynasty zostat opracowany Miejsko GminRyogram Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych pogkiszony po raz trzeci o problemy
narkomanii i na rok 2010 nosi nagwliejsko — Gminnego Programu Profilaktyki
Uzaleznien, ktéry dla Radnych jest informatorem o stanie m&a z tego zakresu,
istniejacych zagraeniach i wyzwaniach, oraz movosciach skutecznego radzenia sobie z
tym zjawiskiem.

Zgodnie z art. 4.1 ust. Ustawy o wychowaniu tezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi,, Prowadzenie dziatax zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem
problemow alkoholowych jest zadaniem wtasnym gminy, . Jest to cecha polskiego
modelu rozwazywania probleméw alkoholowych i przeniesienia ketepcji z nim
zZwigzanych  na szczebel samaggm gminy. Whaze sk z tym obowizek statego
podnoszenia kwalifikacji o0osOb zaamgavanych w tworzenie lokalnych systemoéw
profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych. Nasz Program n&010 rok
prezentuje dziatania podejmowane w 2009 roku qmaedstawia zaleenia i strategie
dziatania w realizacji zadawtasnych gminy. Program ten nie zawiera rozlicaeza 2009
rok, ktére ledzie maliwe do sporzdzenia dopiero po zakozeniu roku kalendarzowego,
ze wzgkdu na przyznane dotacje, ktoreddp rozliczane zgodnie z zawartymi
porozumieniami i uchwata o rozliczaniu dotacji. Samamierzenia to kontynuowanie
dotychczasowych dziata tych ktére si sprawdzity i przynosg efekty, oraz jest
uzupetniony o wynikaice z nowo przytych Ustaw zadania. Wydatketl realizowane w
sposOb oszeziny tak aby na wszystkie zaplanowane zadania wogstiar funduszy.
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DIAGNOZA STANU ISTNIEJACEGO

Jej celem jest przedstawienie gtdéwnych probledav alkoholowych, proba oceny
skali zjawiska , prowadzonych dziata i posiadanych zasobéw do realizacji zada
wynikaj acych z ustawy, a talze ustalenie rzeczywistych potrzeb.

W roku 1938 statystyczny mieszkaniec Il RP wypib 1ljtra alkoholu (w
przeliczeniu na czysty spirytus). W pierwszych d¢atgpowojennych ten wskaik wynosit
2,2 litra, a w roku 1956 - 3,2 litra. Do potowy B@. tendencja wzrostowa utrzymywate, si
a od potowy lat 60. nabrata przyspieszenia. W 196Statystyczny" Polak wypit 4,1 litra
czystego alkoholu, w 1970 r. -7b,1 litra. Byt to jednak dopiero pogiek prawdziwej fali
powszechnego pifestwa, ktore rozgtato sk w latach 70. Pod koniec dekady wypijano
rocznie blisko 300 min litréw alkoholu, co w praegeniu na gtow mieszkaca dawato ok.
8,6 litra". Lata 80 tgrednio okoto 9 litrow. W latach 90 naptt spadek 1990 to 6,5 litra,
1995 to 6,4 litra, 2000 to 7,12 litra 2007 to 9lixh.

Pod koniec lat 80 w Polsce byto ponad 30 tys. Skieprowadzacych sprzeda
napojow alkoholowych i jeden sklep przypadiadnio na 900 mieszkadw i Polska byta
postrzegana jako kraj najlepiej zaopatrzony w abko®becnie w Polsce jest ponad 200
tys. Punktow prowadgzych sprzedanapojéw alkoholowych.

W sklepach Miasta i Gminy Praszka w 2008 roku rkaladl wydano 11.687.774
ztote co w przeliczeniu na mieszica daje kwag 900 zt.

1/ Sprzeda napojoéw alkoholowych.

Obecnie obowizujacy limit na ilas¢ punktow sprzedey detalicznej, ktéry wynosi 34
natomiast punktoéw gastronomicznych 16 zostat astav 2001 roku.

W(g stanu na dzieopracowywania programu w nd@e i gminie Praszka funkcjonuje 59
punktow prowadzcych sprzedanapojow alkoholowych — o dwa ggej niz w 2007 roku.
Jest to razem detal i gastronomia / w tym:

- 37 to punkty sprzeday detalicznej

- 14 to punkty gastronomiczne ( jeden mniej)
Nalezy nadmient, ze limit dotyczy punktéw powsej 4,5% alkoholu.
W rozbiciu na poszczegdlne rodzaje zezwofgzedstawia gito nasg¢pujaco:
- do 4,5% oraz piwo, ktére jest poza limitem -5fezwolenie A
- powyzej 4,5% do 18% bez piwa 3ezwolenie B
- powyzej 18% 36 — zezwolenie C

Jak ju wczeniej wspomniano na jeden punkt sprzgdprzy liczbie mieszkiacow
gminy, ktéra wynosi 14.244 przypada 280 mieszkKav naszej gminy. Rozmieszczenie
punktow sprzedegy przedstawiono na mapce i wykazie, ktére stanomahcznik do
programu.

Jak wynika z informacji przekazywanych przesicjc najbardziej nataonymi na
zakitocanie porgdku miejscami w Praszce a skwartaly zamykajce s¢ ulicami
Mickiewicza, Senatorska. Ten obszar dotyczy CentRmarywki, przez ktére jak podaj
statystyki nie wzrasta aleze nie maleje liczba zakidééeporzdku publicznego, w 2009
roku odnotowano 59 przypadkdéw w tym 5 dotyoyzch Centrum Rozrywki. Jednak obecnie
najwiccej zaktocé porzdku publicznego odnotowano przy ul. Kaliskiej gddie wiosny
istniat catodobowy sklep prowaglzy sprzeda napojéw alkoholowych (obecnie
zlikwidowany). Jeszcze jednym miejscem gdzie odwaje st zakidcenia pormku
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publicznego to Park Miejski przy Placu Grunwaldzkiokresem gdzie w tum miejscu
odnotowuje si zaktdcenia pordku to okres wiosenno letni.

2/ Naruszanie prawa i poradku publicznego pod wptywem alkoholu.

Jak wynika z informacji otrzymanychkKomisariatu Policji w Praszce do kma
pazdziernika odnotowano 104 interwencje domoweazanych z alkoholem to jest o 11
wiecej niz w 2008 roku. W 20 przypadkach takie interwencje mwtarzaty to jest o 4
przypadki mniej ni w 2008 roku. W 8 przypadkach policja zyta wnioski o skierowanie
na badania w przedmiocie uzatenia. Ponadto Dzielnicowi motywowali cztonkéw il
do samodzielnego sktadania wnioskow, ktore przypostekty i w pewnym sensie
mobilizuja rodziny do podejmowania witasnych dziataW 2009 roku odnotowano 2
przypadki zgcania st nad rodzia — o 2 mniej nt w 2008 roku, w tym nie byto
przypadkow ktore si powtarzaly i tu zostato wsz¢e posgpowanie z art.207 kodeksu
karnego.

W 2009 roku nie odnotowano przypadkdémierci, ktora miata swoje podie w
alkoholu.

W 2009 roku odnotowano 3 wypadki i kolizji dawych zwiazanych z alkoholem. To
jest o 5 mniej i w 2008 roku. Jednocgsie policja podczas rutynowych kontroli
zatrzymata 68 osOb prowagtzch pojazdy po spyciu alkoholu to jest o 4 przypadki
mniej nz w 2008 roku ( w tym: 20 kierage pojazdami samochodowymi (mniej o 3
kierowcdw) i 43 to rowerzci (statystyka bez zmian) — 5 przypadkéw to byhkvagzenia
pozostate zakwalifikowano jako przegstwa ). Mozna nadmienié ze w skali kraju
odnotowano prawie 300 tys. takich oséb i jak eiszacuje stanowi to okoto 25%
prowadzacych pojazdy po uyciu alkoholu. W Swieto Zmarlych i Dziea Zaduszny
2009 roku zatrzymano 1000 pijanych kierowcéw, a ndrogach zgirgto ponad 40 oséb.

W miejscach publicznych Policja i StrMiejska zatrzymaly 35 oso6b (mniej o 19),
ktore kzdac pod dziataniem alkoholu powodowaly zaggnie dlazycia swojego lub innych
os6b. Takie osoby byly dostarczane do miejsca zmkamia lub rodziny zabieraly je
osobkcie. Obecnie daje sizawayé, ze na ulicach nie wida juz oséb, ktore si
przewracaj lub leza na chodnikach. £&to obecnie sporadyczne przypadki. Nie odnotowano
nietrzewych nieletnich. Ponadto odnotowano 4 kradeigpod wpltywem alkoholu (
statystyka bez zmian).

Ponadto Komisariat Policji w Praszce podaje, w 2009 roku odnotowano 59
przypadkow  zaklocania padku publicznego gdzie przyczynbyt alkohol, oraz
odnotowano 3 bgjki i pobicia zazane z alkoholem.

Z danych Komisariatu policji dotyazych zjawiska narkomanii wynikage zarzuty
maja postawione 3 o0soby, w stosunku do 1 osoby prowaslz@ czynngci
przygotowawcze. #cznie w zwazku z narkotykami prowadzono 6 spraw i wszystkie
zostaly zakaczone a materiaty przekazano do prokuratury.

Od 1 stycznia 2009 rokBrokuratura Rejonowa w Olesnie prowadzita 2 (spadek
7) postpowan w zwiazku z podejrzeniem wygbtowania przemocy domowej z tej liczby 1
sprave skierowano do &lu, w jednym przypadku p@gtowanie umorzono, sprawy
prowadzono z art. 207 § 1 kk. Nie stwierdzono padkpw zaniedbywania, maltretowania
lub wykorzystywania seksualnego dzieci.
Jak informuje Prokuratura w 2009 roku prowadzita(sfatystyka bez zmian ) spraw
zwiazanych z kierowaniem samochodami i rowerami pygciw alkoholu. Sprawy te byty
prowadzone przeciwko 17 podejrzanym. W omawiamysikrdo Sadu z Art. 178a81 i §2
kk skierowano 14 spraw mniej 0 4%nv 2008 roku. W 1 ( mniej o 6 ) przypadku, ktore si
powtarzaty Prokuratura skierowata do Komisji wniosk przeprowadzenie batlaw
przedmiocie uzalaienia od alkoholu.
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W sprawach zwizanych z Ustawo przeciwdziataniu narkomanii prowadzonych jest&z
postpowar. Jedna sprawa przeciwko 6 osobom dacko2009 roku ma trafido Sdu
Rejonowego w Olanie, pozostate pé spraw ma charakter rozwojowy i dochodzenia dalej
trwaja.

Jak informuje Sad Rejonowy w Ol&nie w zwiazku z obowizkiem leczenia
odwykowego nadzor kuratorski ustanowimy przed & Olenie posiada 11 0so6b to jest o
6 mniej niz w 2008 roku. Stacjonarnie lecgic 8 0sdb a 3 ambulatoryjnie. WWdzie toczyta
si¢ jedna sprawa zwzana z wysfpowaniem przemocy domowej. W tej sprawie zapadt
wyrok i sprawca posiada nadzoér kuratora. W jednymygadku dotycgzcym wniosku o
zastosowanie obowzku leczenia odwykowegaa8 nie zastosowat nadzoru kuratorskiego.

W 2009 roku w sprawach zwdanych z ustawo przeciwdziataniu narkomanii w
Sadzie do dnia 30 palziernika nie byta prowadzoradna sprawa.

3/ Pomoc Spoteczna

Miejsko Gminny ®&odek Pomocy Spotecznej w Praszce udziela pomody 19
rodzinom, a ma zarejestrowanych 52 rodziny, w ktlirgadaywany jest alkohol. Stanowi
to 27,23% rodzin oktych pomoa. W rodzinach tychzyje 59 0soOb nadiywajacych
alkoholu w tym 37 os6b zdiagnozowanych - uznanyahuzalenione. W rodzinach tych
jest 39 dzieci (w tym 33 nieletnich i 6 petnoletmi) wobec dwu rodzin w Praszce i
Kowalach rodzice maj ograniczon wladz rodzicielska. W tych sprawach zostaty
ustanowione rodziny zagicze.

Rodziny korzystaty z pomocy materialnej i rzeczowajhczm kwotg 82.869,19 zi. to jest
19,07 % kwoty w stosunku do wszystkich podopiechnyZ miejskiego Programu
Profilaktyki na ten cel wydatkowano kwot12.000 zi. Zesrodkédw tych optacono
uczestnictwo dzieci w obozach i koloniach profiladznych, optacono obiady w szkotach,
oraz dowdz dzieci na kolonie. Pracownicy socjabmigras rutynowych wizyt odnotowali 8
przypadkow wysipowania przemocy domowej w rodzinackdicych podopiecznymi
osrodka. Pracownicy @wodka odnotowali teu rodzin ob¢tych pomoa 4 ( o jeden wicej)
przypadkow pozostawania osOb uzalenych w catkowitej abstynencji. W 2 przypadkach
abstynencja trwa 4 lata. Odnotowano xeprzypadki powrotu do natogu po 3 letnigj
abstynenciji.

Odnotowano tetrzy przypadki zwizany z uywaniem narkotykow.

4/ Lecznictwo odwykowe.

Z terenu miasta i Gminy Praszka w zaktadachrietwa odwykowego leczyto i
tacznie 54 osoby, to jest o 10 «eej niz 2008 roku, z tego waktadzie Lecznictwa
Odwykowego w Woskowicachll oséb (8 rizczyzn). Detoksykaejprzechodzito 7 oséb.
Do terapii przystpito 11 os6b . W tej grupie 8 oséb odbytoactrapt a jedna przyspita
tez do terapii pogibionej. Pacjenci z Praszki stanowili 0,76% wszydikiNaley tez
nadmient, ze okres oczekiwania na miejsce w Zaktadzie w Woskaeh wynosi od 3 do 4
mieskcy.

W Przychodni Uzaleznien w Olesnie z terenu miasta i gminy przebywato 37 oséb w tym
17 uzalenionych /w tym 15 nazczyzn / zgtosity si 17 osOb wspotuzateionych / kobiety

i dzieci/. tacznie leczeniem obfo 18 osob uzalmionych i 19 wspotuzaimionych (w tym
troje dzieci ). Z tego 7 0sOb zostaly skierowanpchez Gd, 10 osob podjo leczenie po
rozmowach z Komigj Rozwhazywania Probleméw Alkoholowych i po rozmowie
motywujacej Petnomocnika. W terapii paglionej - ponadpodstawowej , wio udziat 9
0sOb. Do poradni zgtosito gitez 11 ofiary przemocy, oraz co ciekawe 11 sprawcow
przemocy, 3 narkomanow, 6 rodzin pgdjterape rodzinra. W zagciach uczestniczyty te
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6 osOb DDA / doroste dzieci alkoholikow /, oraz doby u ktérych rozpoznano picie
szkodliwe. Pacjenci z Praszki staneiB,00% wszystkich leczonych w Przychodni.
Sredni czas oczekiwania na miejsce w grupie tergpenej wynosi 2 tygodnie
W Zaktadzie Lecznictwa Odwykowego w Parzymiechacteczyly st 4 osoby z terenu
Praszki w tym 3 nrwczyzn. Program podstawowy uazyty 3 osoby. Do terapii
pogkbionej przysipito 3 osoby. Na detoksykacji przebywaty 3 osob#iré nasipnie
przeniesiono na oddziat terapeutyczny. PacjencirasZRi stanowi 0,5% wszystkich
leczonych. Czas oczekiwania na miejsce wynosi doctiwmiesicy.
W Osrodku Terapii Uzaleznien w Branicach leczyly st 2 osoby z Praszki z czego
wszystkie ukaczyty program podstawowy. Na oddziale detoksykpggiebywata 2 osoby,
ktOre nas{pnie zostaly przyte na grup terapeutycza Pacjenci z Praszki stanawd,45%.
Sredni okres oczekiwania na miejsce to trzy miesi w przypadku pacjentow
dobrowolnych oraz okoto 6 miesy w przypadku kierowanych przeads

Od d&miu lat gmina uczestniczy na podstawie zawartegozaonienia w kosztach
utrzymania Przychodni Odwykowej — kosztach tergpiinadpodstawowej, ktérej nie
finansuje NFZ. Ta partycypacja w kosztach dafa gfekty, od maja 2008 roku w Centrum
Profilaktyki przy Pl. Grunwaldzkim 9 w co trzecigpek miesiaca przyjmuje psycholog —
terapeuta, z ktérym zgjia ciesz sic duza popularndcia
Dane dotyczce o0sOb leczonych zostaly zebrane tylko &Zodkow w wojewodztwie
opolskim i najblzszego w wojewodztwieslaskim. W czterech przypadkach pacjenci
przebywali na leczeniu w wojewoddztwie todzkim (Wart lubelskim (Doucha) i w
wielkopolskim (Ostrzeszéw). Nalg nadmient, ze nie ma ju obowhzku leczenia si na
swoim terenie i osoby uzaleione mog leczy¢ si¢ na terenie catej Polski.

5/ Dziatalno§é profilaktyczna wsrod dzieci | miodziezy.

W 2009 roku we wszystkich typach szkét na tereniastd i Gminy Praszka uczyto
sig 2329 uczniow. W tym: Szkoty Podstawowe — 747, Gimjam — 454, ZSP — 745, LO
326, Szkoly specjalne — 57. Zalecanym programenklBmentarz czyli program siedmiu
krokdw obgto nie wszystkich uczniow klas VI szkot podstawolwyze wzgédu mah
liczbe ucznibw w Wierzbiu, Kowalach, Przedgoiu i Ganie — brak mdiwosci
odgrywania zalecanych scenek rodzajowych, oraz & ki gimnazjum. Program dla
gimnazjum nazywa e&ielementarzem gimnazjalnym i jest kontynuacja Iengentarza
realizowanego w szkotach podstawowych. PROGRAM dlementarz czyli program
siedmiu krokéw”. byt realizowany przez 8 realizéw (w tym 2 po 2 realizacje) pod
opieka instruktora, ktéry przed kadym kolejnym krokiem organizowat szkolenie zgodnie
zaleceniami autora programu. Takich spatksto 7 czyli tyle ile krokbw w programie. W
realizacji tych programéw uczestniczylizteodzice dla ktérych ten program przewiduje
dwa spotkania. Zakmzenie realizacji tego programu jest przewidziarge dzieh 15
grudnia.

W Zespole Szkét Ponadgimnazjalnych oraz wspoe Szkdét (Liceum
Ogolnoksztatacym) s realizowane programy autorskie na ktérych reajizaaplanowano
w Programie kwat 8.500 zt. Porozumienie w sprawie realizacji tycbggaméw zawarto
ze Starostwem Powiatowym.

W 2009 roku gmina uczestniczyta w ogoélnopolskiejmkanii spotecznej,Zachowaj
Trzezwy Umyst”, do ktorej przysipito 7 szkot podstawowych, gimnazjum orswietlica
Terapeutycznatznie ponad 843 uczestnikow. Efektem prowadzomgrtzas kampanii
dziatar byty zawody sportowe organizowane w szkofach, egzki i rajdy rowerowe oraz
Festyny Rodzinne i Integracyjne organizowane pszéoty. Wszystko to odbywatoespod
hastem ,Zachowaj Trzevy Umyst’. Ogdlnopolskie podsumowanie kampanii ddbsic w
dniu 19 wrzénia 2009 roku w Centrum Olimpijskim w Warszawie ppas, ktdrego
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wystepowat jako jedyny chor Publicznego Gimnazjum z BkasTu naley jeszcze
nadmiené, ze uczennica Gimnazjum w Praszce zostata laureadme@o z konkurséw i
swoja nagro@ odebrata w dniu 19 wrzeia wiasnie w Warszawie. W tym dniu zostata: te
powotana Kapituta Trzevego Umystu, w skiad ktérej zostat powotany Petnonik
Burmistrza Praszki jako jedyny przedstawiciel wapelztwa opolskiego.

t acznie wszystkimi formami dziataldoi profilaktycznej na terenie Praszki ol 1698
uczniow to jest 72,9 % ogotu.

W 2009 roku w Publicznym Gimnazjum w Praszce oraszystkich szkofach
podstawowych zorganizowano pozalekcyjnec@aj sportowo - rekreacyjne, w ktorych
uczestniczytlo 451 uczniow a zeja byly realizowane przez 10 nauczycieli, byly one
realizowane od stycznia do czerwca i wrzenia daligiau 2009 roku. Podczas tych &aj
uczono s ptywas, gra w pitke reczm, siatkows, tenisa oraz organizowano gap typowo
rekreacyjne i rozrywkowe. Dla szkot podstawowychrgamizowano powszechna nauk
ptywania.

W 2009 roku dziki ztozonemu wnioskowi na konkurs do MSITRP na tecaaj
otrzymano data¢jw kwocie 30.000,00 zt. Co pozwolito zorganizéwzaagcia dla wikszej
liczby ucznidéw.

Bardzo dobrze funkcjonowaféwietlica Terapeutyczna prowadzona przez Stowarzysze
,NEPSIS". Swietlica jest czynna codziennie od poniedziatkipidku w godzinach od 73
do 18° a w okresie wakagii i ferii od 20do 16°. Ze statej pomocy korzysta ponad 20
dzieci z rodzin dysfunkcyjnych. Byt zeokres,ze byto tu prawie 40 podopiecznych, co
przekraczato mdiwosci lokalowe. Dzieci uczestnigee w zagciach otrzymuj positek,
ktory same przygotowajw ramach prowadzonych zé&j O dobrym funkcjonowaniu
Swietlicy niech Swiadczy fakt, ze w 2008 roku zostata wytdiona w konkursie
organizowanym przez MPIS i otrzymata nagrad kwocie 7.000,00 zt. z przeznaczeniem
na zagcia rekreacyjne i uzupetnienie wypasaia. Dziémi zajmuje st jeden instruktor
oraz wolontariusze i praktykanci — &g&ci. W lipcu i sierpniu to jest w okresie wakacji
prowadzono tezagcia sportowe min. na basenie orazcllizdobrej wspotpracy z PSP Nr 2
w Praszce na jej boisku szkolnym.

Profilaktyka to dziedzina, ktéra angge ludzi w wielu wymiarach i w zweku z tym jest
niezwykle r@norodna. Osoby ktore ¢sinia zajmup, maja bardzo e przygotowanie,
cele, dziatania oraz instrumenty, ktérymg¢ piostuguj. Znajdujemy w niej zaréwno ludzi
tworczych i odpowiedzialnych jak i tych, ktorzytlagzczay przedmiot, ktérym si
zajmup i ograniczaj sie do dziata, ktore w efekcie przynogzodbiora szkod.. S tacy
ludzie, ktérzy po jednym szkoleniwdly spotkaniu m§la, ze juz wszystko wiedz i mog
realizowa& programy profilaktyczne. Ale nie wiedza tege profilaktyka nie mge by
niszcaca i powinno sj wiedzi€, ze jak mam zaszkodzio lepiej wycofa si¢ z tego. Nie
wystarczy sama dobra inicjatywa. Najlepszym i ra&jtgm narzdziem ograniczagym
zjawisko uywania psychoaktywnyckrodkow legalnych i nielegalnych jest profilaktyka —
wg zasady,7 tatwiej i taniej jest zapobieda przeciwdziatd, niz ponost ogromne koszty
skutkdéw choroby, terapii i pdiejszej rehabilitacji. Niestety o ile skutki terapehabilitacii
czy readaptacji da i zaobserwowgy mierzy¢ 1 wyliczy¢ to efekty dziata
profilaktycznych, szczegolnie pierwszedowych g raczej niewymierne, nie znaczy t@
prewencja jest nieefektywna a co za tym idzie wigzebna. Bardzo waa w tym zakresie
spetniagca tym samym standardy technologii profilaktycznydadnorazowe akcje mg
by¢ tylko uzupetnieniem profilaktyki.

W 2009 roku planowano uruchomienie w gminie progranofilaktycznego dla dorostych
— dotyczy to kierowcow skazanych za prowadzeniezuw po spiyciu alkoholu. Jest to
tzw. program psycho-korekcyjny dla kierowcow. Tyremiatem zainteresowata ¢si
Prokuratura Rejonowa w Gleie, ktdéra widziata potrzefrealizacji tego programu. Na ten
cel pozyskano ze Stowarzyszenia Producentéw i Di#arzy Radiowych z Poznania Alko
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— Gogle, ktore imity zaburzenia widzenia pazyciu alkoholu oraz specjalny program do
prowadzenia zaf. Jednak & Rejonowy nie skorzystat z tak zaproponowanej ppmma
skazanych nie naktadat obawku przejcia takich zajc.

W 2009 roku przyspiono do ogélnopolskiej kampanii ,Sprawdzy twoje picie jest
bezpieczne”. W tym celu organizowano spotkania opagzentacje. Kampania byta
skierowana do os6b dorostych. W tej kampanii uciesyty tez NZOZ, stowarzyszenia
abstynenckie oraz szkoty.

6/ Dziatalno§¢ Komisji ds. Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

Komisja Rozwizywania Probleméw Alkoholowych liczy 8 oséla ® te same osoby,
ktore pracowaty w komisji w 2008 roku. Obecny skiaamisji zostat powotany Uchwaat
Zarzadu Miasta z dnia 8 listopada 2001 roku Zmiana hytalyktowana nowelizagj
Ustawy o wychowaniu w trzsvosci, ktora zmienita sposob powotywania komisji. Rada
podgta Uchwat o rozwhzaniu Komisji a Zarzd o jej powotaniu.

Komisja Rozwizywania Problemow Alkoholowych rozpatruje sprawypaaiedzeniach co
najmniej jeden raz w miegiu. Podczas tych posiedzes pierwszej kolejnéci rozpatruje
wnioski o skierowanie na badania w przedmiocie eiréénia od alkoholu. W dalszej
kolejnasci posiedzenia zapoznaje zainteresowanych z opinigmanymi przez Biegtych
Sadowych. Podczas tych spotkarowadzi rozmowy motywage do podjcia leczenia. W
2009 roku komisja przgja 24 (do 30.10.2007) wnioski o skierowanie na bédav
przedmiocie uzalmienia od alkoholu z tego, 8 z Komisariatu Poligjiprokuratorski, , 1
MGOPS, oraz 14 zimnych przez cztonkéw rodziny. W 10 przypadkachby® potrzeby
wysytania materialtdw do zbadania przez biegtegozgghmi zainteresowani postanowili
zgtosi si¢ na leczenie gy po rozmowie zrozumieli swoj problem. Do zbadaniaep
biegtego wystanoaktznie 12 spraw (w tym 2 biegli uznali jako bezzasgd Do Sadu
rejonowego skierowano 5 wnioskOw w sprawie wsex posgpowania odnfnie
zastosowana obowaku poddania gileczeniu odwykowemu z tego 3 dotyczyly wsgna
szybkiego pospowania w zwizku z demoralizagjnieletnich.

Obecnie 11 os6b z naszego terenu posiada nadzéatoka Sdowego w zwizku z
postanowieniem &lu o0 zastosowaniu oboawku leczenia odwykowego. Jest to 0 6 oséb
mniej niz w 2008 roku. Jest to wynikiem tega nadzor kuratorski trwa 2 lata.

Ponadto Komisja prowadzi punkt konsultacyjny dlalmg problemem alkoholowym, ktéry
jest czynny w czwartki w godzinach od 17,00 — 19zaowyptkiem jednego miegca w
okresie wakacyjnym oraz tych czwartkow gdy przypadaie dzié ustawowo wolny. Z
punktu konsultacyjnego korzysiajv wickszadci cztonkowie rodzin, w ktorych wysgpuje
problem alkoholowy. W 2009 roku do punktu komscyjnego oraz petnomocnika
zgtosito sé 45 0sob byly te osoby z poza terenu naszej gminy. Osoby petndyury w
Punkcie gdy zachodzi potrzeba uzgadniajefonicznie poragw Przychodni Uzaleien
lub skierowanie na leczenie. W 2009 roku w ten 8pdsez uruchamiania catej procedury
administracyjnej skierowano na leczeniglbdetoksykagj 13 osob.

Punkt konsultacyjny cieszy esiduzym zainteresowaniem i jest znany poza granicami
Gminy o czym s$wiadczz wizyty zainteresowanych z innych gmin. W Punkcie
konsultacyjnym do 2004 roku prowadzona byta billiaka fachowa, ktéra posiada bagat
literatu, oraz wideotek o tematyce alkoholowej oraz filmy fabularne o tejnatyce. Z
biblioteki bardzo czsto korzysta miodziei studenci pedagogiki. Dlatego w 2005 roku
przeniesionog do Centrum Profilaktyki, ktére jest czynne codnieni tak & wysytani
zainteresowani.

Naley nadmient, ze czionkowie komisji za petnione zyy nie pobierg
wynagrodzenia, a Spotdzielnia Mieszkaniowa na tezpby udosfpnita nieodptatnie lokal
oraz telefon. Zgodnie ze zmianami w Ustawie 0 wyauau w Trzéwosci cztonkowie
komisji ;3 wynagradzani w sposéb okleny w Programie. Dlatego aby nie zmignhjaz
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raz ustalonej stawki, ktéra wynosita 13% minimalmegynagrodzenia pozostawia ga
nadal jako obovezujaca.

Komisja przeprowadza tewywiady srodowiskowe, ktore sniezlgdne w prowadzonych
postpowaniach oraz prowadzi badania i analiz n¢elnie do prawidtowego podejmowania
dziataa profilaktycznych. Whanie dztki tym badaniom znamy skakjawiska w zakresie
problematyki alkoholowej i narkotykowej. Komisja zeprowadza kontrole punktow
sprzeday napojow alkoholowych oraz opiniuje wnioski o wyika nowych zezwole na
sprzeda napojow alkoholowych. Prowadzi konttopozalekcyjnych zaf sportowych.
Podczas posied#eopiniuje te naptywapce oferty pod wzgldem ich przydatriwi do
prowadzonych przez gmgrdziatar profilaktycznych.

W tak skrotowej formie nie sposéb wymiemiszystkich dziata, ktorymi zajmuje si
komisja, ktéra jest inicjatorem wielu przegsgeic¢ organizowanych w Naszym Mige i
Gminie, naley tu wymient Kampang ,, Zachowaj trzewy umyst ,, ktorej finat przypadt
na dzié 19 wrzénia br. Uczestniczono zew ogélnopolskiej kampanii , Gka bez
alkoholu ”, ,Sprawd czy twoje picie jest bezpieczne” oraz ,Stop 18" kempania
przypadta na okres wakacyjny i powakacyjny. Przgliyeh kampanii na terenie Praszki
zostat opisany na tamach gafatiata probleméw, Gazety szkolnej, byty informagje
Kulisach Powiatu oraz na ligco informacje byty publikowane w Internecie.

7/ Dziatalno§¢ Klubu Abstynenta i grup samopomocowych.

Na naszym terenie od 1998 roku istnieje grspmopomocowa Anonimowych
Alkoholikow, w skrocie AA. Jej mityngi odbywajsic w srody od godziny 18,30. Grupa ta
liczy 34 osoby. W 2000 roku powstata grupa samopmwa dla rodzin alkoholikéw Al.-
Anon , w tej grupie spotykajsic kobiety /zony / 0osob uzalaionych ché od 2002 roku do
tej grupy dodczap tez mezczyzni. Spotkania tej grupy odbywasic w wtorki od godziny
18,00. Grupa ta liczy 20 osoOb. Patronat nadyiupa obgta Przychodnia Uzakmien z
Olesna. Od 2002 roku istniejeztgrupa samopomocowa DDA — spotkania odbyveaj w
piatki, w 2003 roku powstaly zagtki grupy Alateen / grupa wsparcia dla dzieci /.

Grupy wsparcia spotykajsic dwa razy w miegcu — jest to dodatkowa forma pracy z
osobami majcymi problem w utrzymaniu trzevosci. Liczba osOb uczestnigzych w
grupach wsparcia liczy przetmie 15 oséb. Jednak gdy zachodzi potrzeba, gromran
Sig czesciej — jest to na wniosek osoby zainteresowanejansem. We wszystkich
spotkaniach grupy wsparcia uczestniczy opiekurzydPiodni Uzalenien.

W pierwsza rocznig powstania grupy AA na terenie Praszki zostat uvontlony Klub
Abstynenta, ktory swoja siedzilslo 2002 roku miat przy ulicy Warszawskiej 37. Qtfiec
miesci sie w Centrum Profilaktyki przy Pl. Grunwaldzkim 9

Tu na mocy podpisanego Porozumienia z Przychord@lesna co trzeci gtiek miesica z
zainteresowanymi spotykag¢sPsycholog — Terapeuta. W 2009 roku Klub Abstynenta
obchodzit X rocznice swojego powstania. Z tej okazjdniu 3 lipca odbyta giuroczysta
Gala rocznicowa a w dniu 20 czerwca wielko bal yietta.

Do statych form dziatalniwi Centrum nalgy realizacja programu ,, Pomocna fitp
— zagcia z dziémi z rodzin dysfunkcyjnych. Zadanie to w ramach stazygnetego
konkursu ofert prowadzi Stowarzyszenie InicjatyWabec Zagroen ,NEPSIS”. Na ich
rzecz Gmina przekazata nagéa zada wtasnych zwizanych z prowadzenieSwietlicy
oraz opieki nad Multimedialnym Centrum Edukacjio®Barzyszenie ,NEPSIS” dgki
wilasnym srodkom finansowym na godziny zatrudnito zteTerapeut z ZLO w
Woskowicach.

Obecnie Klub Abstynenta w Praszce zrzesza 22 $tadytonkow, sporadycznie ta liczba
zwicksza st 0 8 0s0b, jest 13 cztonkéw wspiaem@jch. Ponadto do Klubu nieregularnie
przychodzi 7 oséb — trzerych alkoholikow. W Klubie istnieje Spoteczna Radhbu,
ktora zostata powotana w 2001 roku i ZatZStowarzyszenia ,NEPSIS”. Zajmugic one
koordynacy pracy klubu, ustalajplany dziatania, pozyskuje nowych czionkGmiadcz



19

pomoc psychospoteczrdla rodzin z problemem alkoholowym. Ponadto repnéizie Klub
na zewntrz. W 2008 roku zostalo zarejestrowane jeszczegestowarzyszenie ,Nasza
Szansa”, ktére skupia rodziny abstynenckie. Swgetkania maj raz w tygodniu w
pomieszczeniach Centrum Profilaktyki. Na spotkapiaychodzi od 9 — 17 os6b. To
stowarzyszenie z wiasnej inicjatywy zorganizowadd Bbstynenta, bylo zeinicjatorem
wyjazdu na ogolnopolski przegl artystyczny ,ZAMCZYSKO 2008” do Olsztyna koto
Czestochowy. Organizuje przegly abstynenckiej twdrcZoi artystycznej oraz zawody
sportowe. Z funduszy gminnycha Sundowane nagrody oraz optaca swyjazdy na
spotkania i pomoc terapeutyezrPrzedstawiciele Stowarzyszenia ,NEPSIS” oraz Adas
Szansa” uczestniczyli w spotkaniach abstynencki@tryT 2009 oraz w Licheskich
spotkaniach trzavosciowych.

Wracajc do dziatalnéci Klubu Abstynenta nafsy nadmient, ze utrzymuje on state
kontakty z ponad 28 klubami w Polsce.
Wychodac naprzeciw ustawie o zatrudnieniu socjalnym praewno teé fundusze na
organizacje robot publicznych i prac interwencyjmyktérych uczestnikami byty by osoby
wychodzce z natogu. W 2009 roku w ramach tych funduszy umaowe zlecenie
zatrudniono 4 osoby, ktore wykonywaty czydoigporzzdkowe na terenie miasta.

Nalery sie cieszy¢, ze koalicja trzéwosciowa w naszej miasto — gminie jest coraz
wigksza,ze coraz wgcej 0sob chce promowadrowy trybzycia. Ale s tez osoby, ktore
widza tylko pienkdze i potrafi mowi¢ jakie oni maj pigkne programy. Gdy trzeba taki
program dostarczyto jest ju problem, jeszcze inaczej gdy trzeba odpowiedag pytania
na temat programu to jest jeszcze gorzej a gabb#&r przedstawikwalifikacje oséb do
prowadzenia programéw profilaktycznych to padagrzuty, o wydziwianiu bo w innych
gminach tego niema, lub caty temat realizacji paogn zanika. Nie dociergjargumenty,
ze programy profilaktyczne asspecyficznymi programami, o oktenych Kkryteriach,
ktorych naley przestrzega Jak by na to nie patrédo fundusze na realizacmiejsko
gminnego programu as pienikdzmi publicznymi, ktérych wydawanie podlega z gory
okreslonym regutom. Na ich wydawanie zwrdcita uwagz NIK, ktéra w opublikowanym
raporcie zwrQcita uwag na szereg nieprawidtowa z tym zwhzanych. Dlatego aby
unikna¢ nieprawidtowdci nalexy scisle przestrzegaprzepiséw finansowych i wytycznych
zZwigzanych z ich wydawaniem.

8/ Narkotyki a miodziez.

Czes¢ Gminnego Program dotygza Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2010
zostat opracowany w oparciu 0 ustawodawstwogdaynarodowe | Rzeczpospolite)
Polskiej:

Konwencje¢ o Substancjach Psychoaktywnych z 1971 roku,

Konwencje Narodoéw Zjednoczonych o zwalczaniu nielegalnego ofiu srodkami
odurzajacymi i substancjami psychotropowymi z 1988 roku,

Strategie Antynarkotykow g Unii Europejskiej na lata 2005 — 2008,

Plan dziatan Unii Europejskiej w zakresie narkotykow na lata 2@5 — 2008,

Ustawe z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkmanii (Dz.U. z 2005 roku,
nr 179 poz. 1485 z pin. zm.)

Ustawy z dnia 30 czerwca 2005 roku o finansach pubtnych (Dz.U. z 2005 roku nr
249 poz.2104)

Ustawy z dnia 26 pddziernika 1982 roku o wychowaniu w trzéwosci i
przeciwdziatania alkoholizmowi (Dz. U. Z 2002 rokunr 147, poz1231 z pin. zm.)
Ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 roku o dziatalnsei pozytku publicznego i
wolontariacie (Dz. U. z 2003 roku, nr 96, poz. 837 p&zn. zm.)
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Rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 30 czerwca 2006 roku vsprawie przyjecia
Krajowego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na hta 2006 — 2010 (Dz. U. z 2006
roku nr 143, poz. 1033)

Opracowanie Miejsko — Gminnego Programu Przeciwdaia Narkomanii zostato
poprzedzone badaniami diagnostycznymi na tematasytw miecie i gminie Praszka.
Badania byty prowadzone w lutym, maju i czerwcu e8ku.

POPULACJA | PROBA

Badanie oljto dwa roczniki miodzigy — miodzie urodzom w 1992 roku i 1990 r.
Zatozono, ze 95% tej mtodziey uczszcza do szkot, w zdecydowanejelszaici do
trzecich klas gimnazjéw i drugich klas szkét ponattpzjalnych (licea ogélnoksztatee,
licea profilowane, technika). W zg#ku z tym proba badawcza zostata pobrangrépo
mitodziezy szkolnej z tych typdéw szkot i poziomow klas. Jestha losowania byta klasa
szkolna, proba miata zatem charakter klasowo —wargy. Tu nie miemy zbyt duego
wyboru poniewa w gminie mamy tylko jedno gimnazjum i dwie szkpignadgimnazjalne.
W wybranych losowo klasach tych szkot badaniu pedae wszystkich obecnych w tym
czasie uczniow. Naky nadmient, ze badaniem objo 10% uczniéw wymienionych szkot
to jest 156 uczniéw obu poziomow.

Zbadano popyt na narkotyki z ktérego wynikae, cte¢ sprébowania potwierdzito
18,1% badanych uczniow klas Il gimnazjow i 40,7eznidw klas Il ponadgimnazjalnych.
Uzycie kiedykolwiek wzyciu narkotyku deklarowato 5,31% badanych ale zal® od
rodzaju substancji i wynosito od 14,4% w przypadWarihuany do 0,8% heroiny. W
klasach Il wygdda to nasfpujaco srednia deklarowana to 9,57% w przypadku Marihuany
to 36,5% do 1,3 heroiny. Jest to porownywalnéreeinimi wynikami dla Polski. Z bada
wynika tez, ze dosgpnas¢ niektorych substancji na Opolszénye jest mniejsza niw skali
kraju. Przyrownano tu pierwsze badania z 1999 rgluaie dosfpnas¢ w skali kraju
wzrosta natomiast na Opolszénye zmalata.

8-1/ Opis zjawiska na podstawie diagnozy i danych2008 roku.

W trakcie zbierania informaci Komisariatu Policji w Praszce oraz Komendy
Powiatowej Policji w Olesnie dotyczacych zjawiska narkomanii wynika, ze zarzuty ma
postawione 5 osobom, ktérym udowodniongczhie 67 czynow zwezanych z
prowadzeniem sprzegha narkotykdéw. W stosunku do 1 osoby prowadzonezs/nndgci
przygotowawcze, a do rozpatrzenia pozostato jes¥6@eczyndw.

Ceny narkotykow, ktéreamajbardziej rozpowszechnione na rynku lokalnym to:

- Marihuana lub haszysz — 20 — 35 zi./gram

- Ekstazy— 8-12 zt./sztuka (tabletka)

- Amfetamina — 30-40 zi. porcja

Z Sadu Rejonowego w Olgnie Wydziat Karny , Grodzki oraz Rodzinny i Nieletnich
otrzymano informacje o prowadzonych sprawach, kiony 2006 roku byto 6 natomiast w
2007 roku g prowadzone cztery sprawy, natomiast w 2008 roka pyowadzona jedna
sprawa, w ktorej byto pciu oskazonych. W 2009 roku w Sadzie Olesno nie prowadzono
zadnych spraw zwezanych z narkotykami.

Prokuratura Rejonowa w Olesnie nadestata nagpujace informacje,ze prowadzono w
2007 roku 9 spraw zwzanych z narkotykami z tego 5 skierowano dduSRejonowego w
Olesnie a trzy sprawy zostalty umorzone natomiast wggéledztwo jest w toku. W 2008
roku prowadzono Rt postpowair zwiazanych z naruszeniem ustawy o narkomanii. W tej
liczbie 2 sprawy skierowano doad akt oskatenia przeciwko 4 osobom, a w trzech
sprawach pogpowanie toczy si przeciwko 6 osobom. W 2009 roku prowadzonych gest
spraw, ktore srozwojowe ( w toku).

Miejsko Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Praszcenformuje, ze pomocy
materialnej udzielono 9 rodzinom, w ktorych jakypuaszczag maze wystpowa: problem
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narkotykowy. Cho jest to tylko przypuszczenie bo nie ma oficjalmdprmaciji. W 2009
roku jest podejrzenie trzech osdbiaywanie narkotykéw.

Z danych uzyskanych Rrzychodni Uzaleznien w Olesnie wiemy, ze w 2008 roku leczyto
sie 2 narkomandéw, w 2007 roku leczyhe 3 osoby uzateione od narkotykéw. W 2005
roku byly to 2 osoby, a w 2006 3 osoby. Na tefapdywidualry uczszcza jedna osoba,
ktéra odbyla roczna terapipoza terenem naszego wojewoddztwa. W 2009 roku w
Przychodni leczyto gi3 narkomandw.

Wiemy, ze w 2005/ 2007 roku poza terenem wojewoOdztwa lecggtjedna niepetnoletnia
osoba, ktéra przeszia caly cykl terapeutyczny icaleekontynuuje terapiindywidualry. Z
ta osoly mamy kontakt

Wiemy tez, ze w Opolu z naszego terenu na w terapii uczesirigzdwie niepetnoletnie
osoby.

W naszej Gminie funkcjongj trzy Niepubliczne Zakiady Opieki Zdrowotnej, ktore
przekazaty nasgpujace informacje:

NZOZ ,CENTRUM” - Nie stwierdzono os6b zgtaszeych problem narkotykowy.

NZOZ ,ESKULAP” — Nie stwierdzono os6b zgtasz@ych problem narkotykowy.

NZOZ ,MEDYK” - Nie stwierdzono 0sob zgtasz@ych problem narkotykowy.

Po sprawdzeniu aktéw zgonéw z lat 2005/2007 nie Zeaiono zgondéw z numerem
statystyczny choroby ICD 10. W 2008 roku odnotowan@ takie przypadki. W 2009
roku byt jeden taki przypadek.

Che¢ sprobowania narkotyku 15-16 lat G. i 17-18 lat klay PG.

QKL gim.
BKIL Il PG

1999 2003 2006 2008

Il PROGRAM ZADA N NA 2010 ROK

Zgodnie z art. 4.1 ustawy o wychowaniu w trzavosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi ,Prowadzenie dziatai zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych jest zadaniem wilasnym gminy” Ustawa wymienia 6
szczegoOtowych zadg, ktorych realizacja powinna by¢ prowadzona zgodnie z art. 4.1 w
postaci Gminnego programu profilaktycznego uchwaloago przez Rag Gminy. W
zakresie przeciwdziatania narkomanii Art. 10. 1 inbrmuje, co naleey do zadai
wiasnych gminy i wymienia zadania wtasne gminy w ty zakresie. Jest to 5 zadg
ktore pokrywaja si¢ z zadaniami z zakresu przeciwdziatania alkoholizmei. Nie
przewiduje tylko dziatan zwigzanych z kontrola i podejmowaniem interwencji w
zwigzKku z naruszaniem prawa.

ZADANIE 1
Zwiekszenie dosgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla o0sb

uzaleznionych od alkoholu, narkotykéw oraz ich rodzin.

Metoda dochodzenia do celu:
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dalsze kontynuowanie dziatakw Miejsko Gminnego Punktu Konsultacyjnego dla
0s0b z problemem alkoholowym i ich rodzin,

dalsze finansowanie zg] w programie ponadpodstawowym dla o0so6b
uzaleznionych i wspoétuzalenionych w ramach porozumienia z Przychadni
Uzalenien,

systematyczne szkolenie os6b pomagajh uzalénionym i wspotuzalenionym w
celu podniesienia kwalifikacji i poznania nowychtottleczenia,

uruchomienie telefonu zaufania dla osob z problenskoholowym na bazie
Centrum Profilaktyki,

dalsze finansowanie dziatakwd Centrum Profilaktyki oraz dopossnie go w
brakupcy sprzt i wyposaenie,

dalsza wspétpraca z Przychoginizaleznienia w Olénie i Zaktadem Lecznictwa
Odwykowego w Woskowicach oraz Zaktadami w BranicaBtarzymiechach oraz
Osrodkami MONAR celem pozyskania specjalistow do prac Filii Przychodni
Uzalernien,

zakup i dystrybucja materiatéw informacyjno-edukaggh dla klientéw punktu
konsultacyjnego, oraz instytucji wspotpragrych min. MGOPS, szkoty, poradnie
itp.,

pomoc finansowa w zorganizowaniu obozéw terapeuycz wg okrélonego

programu terapeutycznego,

ZADANIE 2

Udzielanie rodzinom, w_ktorych wysepuje problem alkoholowy i narkotykowy,
pomocy psychospotecznej i prawne, a szczegolniehomy przed przemoa w
rodzinie.

Metoda dochodzenia do celu:

uczestnictwo w dziataniach informacyjno — edukaggin dotycacych
wystepowania przemocy w rodzinie, oraz nagianie tego tematu na terenie miasta
i gminy Praszka,

zatrudnienie w miar mazliwosci / na godziny / min. prawnika, pedagoga,
psychologa do pracy w Centrum Profilaktyki / zglesia od czionkéw klubu /,
prowadzenie szkofe z zakresu rozpoznawania i przeciwdzialania zjaensk

przemocy w rodzinie rodowisku,
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udziat w miag mazliwosci w przedsiwzicciach Powiatowego Centrum Pomocy
Rodzinie w organizowaniu schronienia dla ofiar pnbey domowej,

udzielanie rodzinom pomocy materialnej w zwku z podgciem terapii |
trudnagsciami zwgzanymi z dojazdami na te zaja,

pomoc w organizowaniu wyjazdow na obozy terapeutgaia dzieci i mtodziey z
rodzin w ktorych wystpuje problem alkoholowy i zjawisko przemocy,

dalsze prowadzenie szeroko ¢iej kampanii edukacyjnej o mlbwosci uzyskania
pomocy przez wspotuzaieionych — dystrybucja ulotek, broszur i pedanikow.

ZADANIE 3

Prowadzenie profilaktycznej dzialalngci informacyjnej i edukacyjne w zakresie

rozwiazywania problemoéw alkoholowych i przeciwdziatania arkomanii w szczegdlnie

dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zai¢ sportowych, a take

dziatania na rzecz daywiania dzieci uczestnicgcych w pozalekcyjnych programach

opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Metoda dochodzenia do celu:

organizowanie i prowadzenie na terenie szkot i amnyplacéwek éwiatowo-
wychowawczych programow profilaktycznych dla dzienitodziezy takich jak: Il
elementarz czyli program siedmiu krokéw, NOE, Spdiraczej, oraz programow
autorskich zgodnych z wymogami profilaktyki na piadge porozumig w sprawie
ich realizacji, pomoc w zakupie spta do zag¢ sportowych — rekreacyjnych
pozalekcyjnych oraz realizacja takichgaglla wszystkich cétnych,
prowadzenigwietlicy dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych,

dalsze wszechstronne wspieranie i finansowanie aksatia w dziedzinie
profilaktycznych programow szkolnych nauczycigieidagogow tak, by staliesoni
osobami pierwszego kontaktu dla dzieci i mtodyie rodzin, w ktorych wyspuje
problem alkoholowy,

organizowanie w szkotach spotka trzewymi alkoholikami oraz narkomanami
celem d@wiadomienia, ze mana powstrzyma chorolg alkoholows oraz
uzaleznienie od narkotykow,

wspomaganie finansowe konkretnych programéw pidfizznych, ktore &da

stuzyty polepszeniu bazy zabezpiecgagj czas wolny,
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wspomaganie podejmowanych prze organizacje i ingjgytdziata, ktérych celem
jest promowanie zdrowego styliycia, np. imprezy rozrywkowe bez alkoholu,
zawody sportowe, konkursy itp.,

dalsze organizowanie akcji profilaktycznych typwnkursy i zawody sportowe o
wyraznym charakterze profilaktycznym,

umazliwienie dostpu do wiedzy poprzez prenumeraizasopism, ksiek, kaset
oraz organizowanie spektakli psychoprofilaktycznych

prowadzenie dgywiania dzieci z rodzin patologicznych, ktére udmé&sza w
zajciach organizowanych na teresigietlicy socjoterapeutyczne;j.

Uruchomienie programu psycho-korekcyjnego dla shgada za prowadzenie

pojazdow po #yciu alkoholu kierowcow.

ZADANIE 4

Wspieranie dzialalngci instytucji i stowarzyszed 0s6b fizycznych, shaacej

rozwiazywaniu problemoéw alkoholowych i narkomanii.

Metoda dochodzenia do celu:

Dalsze wspieranie finansowe dziataloioKlubu Abstynenta / Centrum Profilaktyki
| poprzez ponoszenie kosztéw lokalowych, wynagrodzegospodarza, oraz
zakup6w niezbdnego uzupetniagego sprztu,

Czesciowe finansowanie kosztow terapeutycznych dla gs@mracych ukaiczye
PRO lub wza¢ udziat w sesjach terapeutycznych w ramach obozdéw,
Wspblpraca ze Stowarzyszeniem Inicjatywa Wobec &afr ,NEPSIS”,
Stowarzyszeniem Rodzin Abstynenckich ,Nasza Szahdga'innymi o podobnym
zakresie dziatania celem przekazanigcizzada wiasnych,

Umozliwienie uczestnictwa w spotkaniach z mtodaieztonkom klubu abstynenta i
trzezwym alkoholikom, ktorzy przedstawsaviadectwo prawdy,

Utrzymywanie statej wspoitpracy z Petnomocnikiem Zddu Wojewoddztwa ds.
PiRPA, PetnoOmocnikiem ds. Przeciwdziatania Narkeim@&ARPA, Krajowym
Biurem ds. PN, MONAR oraz Fundacja Batorego,

Finansowanie autorskich programéw profilaktycznygrowadzonych przez
organizacje pozaszlowe, ktére spetniaj kryteria i posiadaj odpowiednie
rekomendacje.
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ZADANIE 5

Podejmowanie interwencji w zwazku z naruszeniem przepisow okrédonych w art. 13

i 15 ustawy oraz wys¢powanie przed sadem w charakterze oskayciela publicznego.

» dotyczy przypadkow sprzeghgalkoholu nieletnim i nietrzevym

» dotyczy przypadkéw promocji i reklamy w sposéb giedny z postanowieniami
ustawy,

» systematyczne kontrole punktow prowackzch sprzedanapojow alkoholowych,

ZADANIE 6

Wspieranie zatrudnienia socjalneqo poprzez organizeanie i finansowanie Centrow

Integracii Spotecznej.

* Mate gminy takie jak Praszka ze wegdli na skromne fundusze nie w stanie
samodzielnie utrzynégaCentrum.
* Realizacja tego punktu jest aiova tylko poprzez organizowanie robot publicznych

i prac interwencyjnych dla oséb po terapii w zakiadecznictwa odwykowego.

ZADANIE 7

Dzialalnos¢ Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych i Pelnomochika

Zarzadu ds. Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

Metoda dochodzenia do celu:

* Przyjmowanie i rozpatrywanie wnioskow o skierowangbadania w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu lub wysytanie na takie leczenie,

* Kierowanie spraw do biegtego w celu wydania opwiprzedmiocie uzalaienia
od alkoholu,

* Kierowanie do Sadu wnioskébw w sprawie wsgga pos¢gpowania odngnie
obowiazku poddania gileczeniu odwykowemu,

» Zbieranie wywiadéwérodowiskowych,

* Prowadzenie kontroli placéwek pod wedém przestrzegania Ustawy o
wychowaniu w trzewosci,

* Utrzymywanie statej wspotpracy za@&m, Prokuratu; Kuratorami Sdowymi,
Zaktadami lecznictwa odwykowego,

« Stale pelnienie dyrow w punkcie konsultacyjnym zgodnie z zaplanowany

grafikiem / stanowi zatznik do programu /
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* Opiniowanie wnioskow o wydanie zezwolenia na spazethpojow alkoholowych
— zgodnie z nowelizacja ustawy i przepisami miejsgui,

e Opiniowanie przedstawionych programéow profilaktypam i informowanie
Burmistrza o swoich uwagach,

e Czuwanie nad prawidtoyvrealizacja Miejsko Gminnego Programu Profilaktyki
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

« Utrzymywanie statej wspétpracy z klubem abstyne@aipami AA i Al.-anon min.
w zakresie pozyskiwania nowych cztonkéw poprzeegelvanie gospodarza Klubu
na comiesiczne spotkania z odbyvagymi terap¢ w Woskowicach,

» Stale podnoszenie kwalifikacji w zakresie profilditi rozwiazywania problemow
alkoholowych.

Te omowione wyej zadania samogdu w zakresie profilaktyki i rozwzywania
problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania narkoin s zadaniami wtasnymi
gminy, a ich realizacja jest finansowana z wptywdryskanych przez samady za
wydane zezwolenia na sprzedaapojow alkoholowych. Jednak ni@ $o zadania
obowigzkowe, gdy nie na wszystko starczy funduszy. Jest to jediathilaa podstawa
ekonomiczna niezatea od budetu pastwa.
Aby mazna byto realizowéte zadania konieczna jest nowoczesna profilaktit@ej
podstaw jest promocja zdrowia i zapobieganie konkretnyngefmiowanym
zagraeniom. Zasadniczym miejscem oddziatywaofilaktycznych jes§rodowisko , w
ktorym zyje mtody cztowiek, a wic:
- rodzina,
- szkota,
- sSrodowisko wychowawcze — rowdeicze,
Zdaniem wielu autorytetbw w dziedzinie profilaktyto szkota jest miejscem gdzie
spotykaj sie zywotne interesy wszystkich rodzicow. To rodziceaunzyciele powinni
ze sola wspotpracowa i wzajemnie sobie pomagaw opracowywaniu programow
wychowawczych a nawet w measwoich kompetencji magpodejmowa zadania
dydaktyczne.
Szkota powinna zadbeao to aby system pomocy psychologicznej i pedagogicbyt
wazna czeécia programu wychowawczego, dlatege w kadej szkole znajdgj sic
dzieci o specyficznych deficytach alba t@niej lub bardziej powanych zaburzeniach
rozwoju i tu istotnym zadaniem jest pomoc bezpdnia.
Z teorii i praktyki wiadomo, 7 srodowisko rowignicze jest wanym zrodiem
doswiadczeé dla dzieci ju od szkoty podstawowej. Dla nastolatkbw zaczyné dyo
najwazniejsze. Dlatego w system profilaktyczny powinne angaowa’ tzw. lideréw
miodziezowych, ktorzy lkda partnerami lub asystentami przy realizacji program
opiekwczo — wychowawczych.

Szczegbtowy harmonogram kosztow realizacji tyctlazastanowi integral czesé

Miejsko Gminnego Programu Profilaktyki i Rozaywania Problemow Alkoholowych.

Sposoby realizaciji programu

1/ Podmioty koordynujace i realizatorzy Programu.

Realizacja Miejsko — Gminnego Programu Profilaktykzaleznien jest koordynowana
przez Pelnomocnika Burmistrza Praszki ds. Profflaki Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych. Poszczegdlne zadania Programu reatne@ g§ poprzez:
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v' Sity wlasne Urzdu Miejskiego w Praszce, ktéry jest dysponentéradkow
finansowych w ramach Programu,
v' Zlecanie zada jednostkom gminnym, w tym placowkonvaatowym w drodze
zmiany dysponent&rodkoéw budetowych lub konkursu ofert,
v’ Zakupy i zlecenia zewitrzne:
poprzez konkursy ofert,
poprzez zamoOwienia publiczne,
- bez stosowania ustawy prawo zamdwieablicznych,
W realizacji zada Programu Petnomocnik wspotpracuje z GminKomisja ds.
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych, ktora jest komisgksperck w zakresie
Profilaktyki i Rozwazywania Probleméw Alkoholowych. Zainteresowane paignimog
zwrac& sig do komisji o oping merytorycza w przypadku wysfpowania z wnioskami o
Zlecenie zadania w ramach Programu.

2/ Harmonogram realizacji, zrodta finansowania i laczne nakfady finansowe.

Miejsko — Gminny Program realizowanydzie przez caty rok kalendarzowy w ramach
srodkéw finansowych planowanych w Bigtie a stanowcych dochody z tytulu
wydawania zezwolena sprzedanapojow alkoholowych (100% wydatkéw).

3/ Wskazniki monitoringu.

A/ Liczba 0s6b oletych terap,

B/ Liczba oséb oltych dziataniami pomocowymi — min. wspoétuzaieeni, dzieci z grup
ryzyka, osoby zagtmne wykluczeniem spotecznym,

C/ Liczba dzieci, miodziey i dorostych objtych dziataniami profilaktycznymi,
edukacyjnymi i informacyjnymi,

D/ Liczba odbiorcéw projektéw realizowanych przeganmizacje pozaszowe,

F/ Liczba 0s6b przyjych przez komisgj, Petnomocnika i Punkt Konsultacyjny,

F/ Liczba i efektywnéc kontroli punktéw sprzedg napojow alkoholowych,

4/ Sposoby informacji o realizacji programu.

A/ Sprawozdania finansowe spatdzane co pot roku idala integralmy, czescia sprawozda
budzetowych przestawianych Radzie Miejskiej,

B/ Sprawozdania estkowe z realizacji programetla przedstawiane w informacji
Burmistrza na kadej Sesji Rady Miejskiej,

DANE LICZBOWE O GMINIE

Miasto i Gmina Praszka

Powiat Olesno, wojewddztwo opolskie
Gmina pofozona jest na pograniczu wojewédztw Slaskiego, £.6dzkiego i Opolskiego.
Powierzchnia gminy 102,8 km, liczba ludnadsci to 14.244 mieszkAcéw w tym miasto
8414 a wioski 5830 osoby, z tego osoby petnolettoel1.729 a w wieku produkcyjnym
9.552 osoby. Gmina Praszka sktadae¢si jednego miasta i 20 wiosek podzielonych na
16 sofectw. Stopa bezrobocia wg GUS to 3,82% przy owiatowej 6,1%.
Zarejestrowanych bezrobotnych jest 361 os6b w tym1A kobiet 150 mgzczyzn to jest
26,84% wszystkich zarejestrowanych w powiecie bezbotnych. Prawo do zasitku
posiada 10,4%.
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Whnioski o skierowanie na badania w przedmiocie uzatnienia od alkoholu

Whioskodawca | 1996/ 1997 | 1998 | 1999 | 2000| 2001 | 2002 | 2003|2004 2005| 2006 | 2007 2008 | 2009
RAZEM 9 21 21 42 32 25 26 37 35 25 22 27 24 24
Prokuratura 6 5 4 5 1 0 0 0 1 5 6 4 7
Kurator 2 2 0 2 0 0 1 0 0 0 0 1 1 0
Policja 0 0 3 4 10 2 3 9 10 4 6 6 7 8
MGOPS 0 3 4 9 6 10 2 5 3 1 0 2 2 1
Czionkowie 1 11 10 22 15 13 20 23 21 1% 12 14 1 14
rodziny
Whioski do Sdu 9 18 16 31 20 8 9 10 7| 7 9 11 11 5

Informacje przedstawione w tabeli dotycz  gce 2009 roku stanowi g dane na dzie n 30 pazdziernika 2009 roku

Lecznictwo odwykowe w liczbach

WyszczegOlnienie 1996| 1997 | 1998| 1999 | 2000 2001 | 2002 | 2003|2004 2005| 2006 | 2007 2008 | 2009
RAZEM 21 | 58 | 53 53 94 89 92| 96 84 89 42 54 44 54
Terapia 21 | 55| 45 43 76 64 74 66 76 70 42 54 44 54

podstawowa
Terapia 0 3 8 10 18 25 18 30 9 19 16 21 17 25
pogiebiona

Ponadto od 2004 roku w Przychodni Uzalaien rozszerza swag dziatalnosé i jest juz prowadzona terapia dla ofiar przemocy domowej w
2009 roku uczestniczyto 11 ofiar i 11 sprawcow prpeocy, 8 rodziny uczestniczy w terapii rodzinnej, ®@sob w terapii DDA / doroste dzieci
alkoholikoéw / oraz terapie podjeto 3 narkomanow. Informacje przedstawione w tabeldotyczace 2009 roku stanowj dane na dzié 30
pazdziernika 2009 roku
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Rodziny z problemem alkoholowym na terenie miastagminy Praszka —podopieczni MGOPS.

Wyszczegolnienie 1996 1997 | 1998 | 1999 | 2000 | 2001 2002| 2003| 2004| 2005| 2006| 2007 | 2008 | 2009
RAZEM 10 16 49 49 51 51| 56, 62 37 29 31 4( 32 52
Osoby uzalgnione 10 18 51 51 57 57 62 67 70 54/3B3 44 33 59
Dzieci w tych rodzinach 27 32 73 73 70 70 62 67 59 5P 47 36 19 39

Ogoétem na pomoc finansawvdla rodzin w ktorych wyspuje problem alkoholowy przeznaczono kw66.963,79 zt. co stanowi 38,75% ogotu
srodkow budetowych. Rodziny z problemem alkoholowym starip®6,24% wszystkich rodzin korzysiaych z pomocy &odka.

Informacje przedstawione w tabeli dotycz

ace 2009 roku stanowi g dane na dzie n 30 pazdziernika 2009 roku

Naruszanie prawa w zwizku z alkoholem

Wyszczegolnienie 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2002004 | 2005/ 2006/ 2007 2008 2009
Interwencje domowe | 191 151 119 128 139 92 73 106 53 92 63 93 114
Zatrzymani do 33 22 11 14 9 22 29 25 14 12 9 37 24
wytrzezwienia
Zaktécenie poradku 31 29 23 25 34 19 13 13 22 19 46 53 59
publicznego
Wypadki i kolizje 13 18 9 6 8 9 88 106 69 7 6 8 3
Prowadzenie pojazdu] 45 68 73 62 74 77 121 139 71 84 53 72 63
po alkoholu
Osoby nietrzeewe w | 163 32 33 31 49 29 29 38 25 38 46 47 35
miejscach
publicznych

Informacje przedstawione w tabeli dotycz

ace 2009 roku stanowi g dane na dzie n 30 pazdziernika 2009 roku
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Gdzie uzyska& pomoc w przypadku problemu alkoholowego
| narkotykowegqo

Przychodnia Uzalenien w Olenie
ul. Krasickiego 22
46-300 Olesno
tel. 35-84-090

Filia Poradni w Praszce

Pl. Grunwaldzki 9
tel. 35-91-527
wtorek, sroda, patek
Godz. 16°- 19°

Punkt Konsultacyjny

Gminnej Komisji ds. RPA
ul. Mickiewicza 18
Praszka
tel. 35-91-329

Centrum Profilaktyki Pl. Grunwaldzki 9

Praszka
Tel. 35-91-527
Poniedziatek — Rtek 14° - 21%°
Niedziela 18°- 19°

Spotkanie grupy AA
Sroda —18°~21%°
Mityng otwarty — pierwsz&roda miesica

Spotkanie grupy Al-Anon
wtorek godzina 1% 21%°

Spotkania grupy DDA
Czwartek godzina 8- 21%°

Swietlica Terapeutyczna - program ,, Pomocna @td
Poniedziatek, wtorek§roda, czwartek i piek godzina 1%~ 18°

NZOZ Osrodek MONAR
ul. 20-lecia PRL 12 tel. (077) 460-98-19
49-156 Gracze

NZOZ Osrodek MONAR
ul. Lesna 2 tel. (077) 402-75-91
46-053 ledziny — Zbicko
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S.W. Szpital

ul. Szpitalna 18 tel. (077) 486-81-40
48-140 Branice

Poradnia uzaleznien
ul. Wodociagowa 4 Opole tel. (077) 54-14-100

Miejsko Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej

ul. Boczna 4a
Praszka
Tel. 35-91-037

Niepubliczne Zaktady Opieki Zdrowotnej w Praszce

, CENTRUM ,,
ul. Gaaska 3
tel. 35-91-186

» ESKULAP ,,

ul. Powstacow Slaskich 8
tel. 35-91-001 lub 002

,» MEDYK,,

ul. Fabryczna 17
tel. 35-90-113 lub 114

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

ul. Konopnickiej 8
46-300 Olesno
Czynne codziennie od%- 14°
tel. 35-97-315

Komenda Powiatowa Policji

ul. Klonowa 1a
46-300 Olesno
tel. 997

Komisariat Policji w Praszce

ul. Pitsudskiego 35
Tel. 35-88-333
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Pethomocnik Burmistrza d/s PIRPA

Urzad Miejski w Praszce
Plac Grunwaldzki 13
tel. 35-91-010 wew. 105

Osrodek Lecznictwa Odwykowego

Woskowice Mate Nr 15
46-142 Bukowalaska
tel. /0-77 [ 41-96-555

Wojewdodzki Osrodek Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspotuzaleznienia

ul. Glogowska 25B
OPOLE
Tel. / 0-77 | 45-53-817
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Schemat systemu wsparcia dla potrzajmych pomocy

Komisja

Prokuratura Urzqd

GOPS

Osoby potrzebuce
pomocy

Sad
Rodzinny

/

\ Policja

Stuzba Zdrowia PCPR

Grupy

wsparcia

I Poradnia
Klub’Abstynenta
Swietlica
AA, Al.-Anon, DDA
A\ 4
il Grupy

Placowki MONAR
oraz Stowarzyszé
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LEGENDA

PO- poradnia odwykowa
CP - centrum Profilaktyki
C- NZOz Centrum
E - NzOZ Eskulap
M — NzOz Medyk

O - MmGoPSs
PO P — Komisariat Policji
Olesno SK - Gminna Komisja

—~—

Czestochowa

Gdzie szuka& pomocy w przypadku problemu alkoholowego na teres Praszki
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PLAN DYZUROW

Cztonkéw Gminnej Komisji d/s RPA w Punkcie Konsulacyjnym.
na 2010 rok

CZWARTEK godzina 17°°- 19%°

1/ Marek Jarzab............covvveeeee. Policjant............ccceoeeeiiiiis 07.01, 13.05, 02.09.
2/ Mariusz JurczyK.........ccccceenn.. Pedagog....ccccccvvvvvvvniiiinnnnnnn. 21.01, 27.05, 16.09.
3/ Zofia Kowalczyk..................... Pedagog...ccccoooviiiiiiiieiiiieee, 04.02, 10,06, 07.10.
4/ Elzbieta Marciniszyn.............. Terapeuta.......cccceeeeeeeeevinnnnnn. 18.02, 24.06, 21.10.
5/ Danuta NOQa........ccoeveveeeeeeeneene. Pedagag.-......cccccvviiiinnnennn. 04.03, 08.07, ™M.1
6/ Andrzej Podyma...........ccccuuuuee. Przewodnigzy Komis;ji.....18.03, 22.07, 18.11.
7/ Agnieszka Struzik..................... Pracowni8ocjalny............. 15.04, 05.08, 02.12.
8/ Danuta Zadworna..................... Piggniarka..........cccccvveeeen. 296.04, 19.08, 18.1

W 2010 roku dy zury beda pelnione w Klubie Osiedlowym Spétdzielni
Mieszkaniowej ul. Mickiewicza 8a / baraczek / Odst gpiono od petnienia
dyzurow w Centrum Profilaktyki — zdaniem zainteresowan  ych bardziej
dogodne i malo krepuj ace miejsce oraz to, ze w tych godzinach
funkcjonuje  Swietlica i spotykaj a sie grupy samopomocowe oraz
Stowarzyszenie Nasza Szansa.
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llosciowy wykaz punktow sprzeday napojow alkoholowych

W poszczegolnych miejscoyaiach miasta i gminy Praszka
w 2009 roku.

PUNKTY SPRZEDAZY DETALICZNE]

i =1 974= .4 SR 2
2. GANA....ciiiiiii 3
3. Kowale....oooovvviiiiiiiiieceiieeeeee e 2
4, PraszKa......cocccoviiiiiiiiiiiiiiiii 18
5. PrzedmaSe......ccccoevviiiiiiiiiiiiieeiieeeeennn, 2
6. ROZIErK.....oovveiieeiii i o 1
7. ROSOChY.....cooeeeiiiiiiiie e 2.
8. SKOtNICA......ccevniiiiiiiiiiiiieci e 1
S T 1 (o] [ oS 2
10.SZYSZKOW.....ccvvveeieeeiiieeiiciiiiie 1.
11.Wierzbi€......cooovveeeiiiiiieeiiieeeeeee 3
RAZEM....cvooveeteeeeeeeeeeeeeeee e, 3dnktow

PUNKTY GASTRONOMICZNE

1. Brzeziny......occccooiivireeeiiiiiiiieeee e 1.
2. GaANA....ciiiiiiii e 1
3. Kowale....ooooovvviiiiiiiiieeiieeeeeeean 1.
4, PraszKa.....ccoccooviiiiiiiiiiiiiiiiiiceenn, 10
5. PrzedmaSe......ccccovvvviiiiiiiiiiiiiieiiieees 1
6. SOHYSY...uuuiiiiiiiiiei e 0
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ILOSC PUNKTOW SPRZEDAZY NAPOJOW ALKOHOLOWYCH NA
TERENIE GMINY PRASZKA STAN NA KONIEC 2009 ROKU
OBRAZ POGL ADOWY
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Liczba mieszkaicow w tych miejscowéciach gdzie znajdup sie punkty
sprzedazy
napojow alkoholowych

1/ Brzeziny — 317 2808 — 549 3/ Kowale — 940
4/ Praszka — 8.414 5/ Przed&ée- 653 6/ Rozterk — 258
7/ Rosochy — 219 8/ Skotnica — 187 9/ Soltysy — 166

10/ Strojec — 1.043 11/ Szyszk6 @59 12/ Wierzbie - 612
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Szczego6towy Harmonogram

Kosztow realizacji Miejsko Gminnego Programu Profibktyki Uzaleznien w Praszce na 2010 rok

Lp. ZADANIE Metoda Realizacji l&bkogo Termin Odpowiedzialny Koszt | % udziat
kosztow
1 2 3 4 S 6 I 8
|. | Zwickszenie Dalsze finansowanie zgjw programie Dla os6b z | Caly rok | Peinomocnik

dostpnasci pomocy ponadpodstawowym dla osob uzal®nych i ich| problemem i i Komisja

terapeutycznej dla osébrodzin w ramach zawartego porozumienia z | jch rodzin.

uzaleznionych i ich Poradny Odwykowy

rodzin
Dalsze kontynuowanie pracy Punktu
Konsultacyjnego dla oséb z problemem .
alkoholowym i ich rodzin. Jiw Caly rok | Komisja
Dalsze utrzymywanie Filii Poradni Odwykowe] _
na bazie Dla oséb z | Caty rok | Petnomocnik
Centrum Profilaktyki w Praszce. problemem.
Zakup i dystrybucja materiatow edukacyjnych
oraz czasopism dla potrzeb szkoét, poradni itp. | p|g Caly rok | Petnomocnik

, . wszystkich
Pomaoc finansowa dla 0sob z problemem
alkoholowym o . 0
W przypadku zakwalifikowania na Tlrlfahwll Caly rok | Komisja Razdem_na k11,5 ,/0
specjalistyczne zegia terapeutyczne lub obozoyf!KONolIcy ZZSaZ?BIe osztow
: ,00

profilaktycznych.
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1 2 3 4 5 6 7 8
Il | Udzielanie rodzinom, w ktérych Udzielanie rodzinom w ktorych wygiuje Leczcy sk | Caly rok MGOPS
wystepuje problem alkoholowy | problem pomocy materialnej w zazku z
pomocy psychospoteczneji | poditym leczeniem.
prawnej, a w szczegolbai Pomoc w organizaciji wyjazdéw na obozy Dzieci, Wakacjei |MGOPS,
ochrony przed przemaav terapeutyczne oraz w zabezpieczeniu czasu | Miodziez, ferie 2010 r. | Komisja
rodzinie wolnego dla dzieci z rodzin patologicznych i | Dorasli
dotknigtych przemog w okresie wakacji i ferii .
Uczestnictwo w dziataniach zgaanych z Osoby Caly rok MGOPS,
zapewnieniem bezpieargtwa dla tych rodzin w | dotknicte Klub
ktorych wystpuje przemoc poprzez odizolowanj@rzemoa Abstynenta | Razem na| 21,2%
ofiar od sprawcéw w oparciu o porozumienie zadanie | kosztow
zawarte z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzjnie 46.630,00
Il | Prowadzenie dziatalsoi profila- | Organizowanie i prowadzenie na terenie szkét | Dla Caty rok Zainteresowa
ktycznej, informacyjnej i innych placowek @wiatowo — wychowawczych |zainteresowan2010 ne Szkoty i
edukacyjnej w zakresie programow profilaktycznych dla dzieci i ych uczniow Z Petnomocnik
rozwiazywania problemow = | 0 q7iey terenu miasta
alkoholowych [ przecwydma%am A1 akich jaI;' i gminy
narkomanii, szczegolnie dla ) . . . ,
dzieci | miodzigy, w tym Il elementarz.czyll program siedmiu krokow,
prowadzenie pozalekcyjnych | Program profilaktyczny NOE _
zaje¢ sportowo-rekreacyjnych, aOrganizowanie pozalekcyjnych zéjsportowych | Dla Chetnych | Rok szkolny
takze dziata na rzecz rekreacyjnych w szkotach i placowkach opieki |uczniéw Caly rok
dozywiania dzieci Prowadzeniéwietlicy terapeutycznej dla dzieci zDla chgtnych 2010 z Rada Klubu i
uczestnicacych w rodzin patologicznych oraz dgwianie dzieci dzieci za wytaczeniem| Petnomocnik
pozalekcyjnych programach | yczestniczcych w zagciach — zatrudnienie zgodh wakagiji
opiekwuczo -wychowawzych terapeuty. rodzicow
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Czesciowe finansowanie autorskich programoéw
profilaktycznych prowadzonych w ZSP i LO.

Organizowanie w szkotach spotka trzewymi
alkoholikami, przedstawianiaviadectwa prawdy.
Uruchomienie programu korekcyjnego dla
skazanych nietrzgvych kierowcow.

Dla
wszystkich
uczniow

Dla
zainteresowal
ych

Caly rok
2010

Caly rok
12010

Pelnomocnik]

Rada Klubu

Razemna| 25,1%
zadanie | kosztow
55.090,00
IV | Wspieranie dziatalriei Dalsze wspieranie dziatalém Klubu Abstynenta-| Dla Caty rok Petnomocnik
instytucji i stowarzysz2eosoéb | uzupetnienie brakagego spratu w celu poprawy | wszystkich, |2010 i Komisja
fizycznych shaacej warunkéw pracy i organizowanych tam spdika | AA, Al.-anon,
rozwigzywaniu problemow DDA i
alkoholowych Ponoszenie kosztéw lokalowych, zatrudnienia | Alateen Petnomocnik
gospodarza klubu odpowiedzialnego za lokal i Caty rok I Komisja
znajdupce sé tam mienie, ponoszenie kosztow | J/w 2010
energii, wodysciekow, zakugrodkow czystéci.
Wspieranie dzialaorganizacji i instytucji, ktorych Petnomocnik
celem jest promowanie zdrowego stylicia | Komisja
poprzez imprezy bezalkoholowe, konkursy, Jiw Caly rok
zawody sportowe, festyny tragosci itp. 2010
Wspbtpraca z powstatym Stowarzyszeniem Gospodarz i
LNEPSIS” i ,Nasza Szansa” Dla Caly rok Rada Klubu | Razemna| 20,7%
wszystkich | 2010 zadanie | kosztow
chetnych 45.560,00
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V | Wspieranie zatrudnienia Organizowanie zatrudnienia dla bezrobotnych | Dla trzezwych | Caty rok Petnomocnik Razem na| 4,5%
socjalnego poprzez | wychodacych z natogu po przedstawieniu opinjigdkoholikow i | zgodnie z , MGOPS, zadanie | kosztow
organizowanie i finansowanie | przychodni uzalmien, Rady Klubu i MGOPS. |ich rodzin potrzebami |Rada Klubu.| 10.000,00
Klubu Integracji Spotecznej

VI | Dziatania Miejsko — Gminnej Przyjmowanie i rozpatrywanie wnioskéw o Uzaleznieni | Caly rok Komisja,

Komisji Rozwihzywania skierowanie na badania w przedmiocie i och rodziny Petnomocnik
Problemoéw Alkoholowych. |uzalenienia od alkoholu.
Kierowanie spraw do zbadania przez Biegtego Caly rok
celem wydania opinii odrsaie uzalenienia. Jiw
Kierowanie do $du wnioskow o wszezie
postpowania odnénie obowazku poddania si Caly rok
leczeniu odwykowemu. Jiw
Zbieranie wywiadowérodowiskowych w zwgzku
z wnioskiem o skierowanie na leczenie. Caly rok
Jiw
State petnienie dyréw w punkcie
konsultacyjnym. W(g planu
Jiw
Utrzymywanie statej wspotpracy z Klubem
Abstynenta oraz grupami samopomocowymi min. Caty rok
AA i Al.-Anon i DDA. Jiw
Opiniowanie autorskich programow
profilaktycznych i informowanie Zasdu o swoich Wg potrzeb
uwagach. Jiw
State podnoszenie kwalifikacji z zakresu Wg potrzeb Razemna| 10,5%
profilaktyki i rozwiazywania problemow Jiw zadanie | kosztow
alkoholowych. 22.990,00
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Vi

Inne zadania wynikage z
realizacji ustawy o
wychowaniu w trzewosci.

W celu realizacji zadawynikajacych z Ustawy o
wychowaniu w trzewosci Burmistrz powotuje
Petnomocnika, ktérego zadaniem jest prowadz
zada wynikajacych z programu. Min. obstuga
komisji, utrzymywanie statej wspoétpracy z
organizacjami i instytucjami, ktére w swym
zakresie majprowadzenie profilaktycznej
dziatalngci z zakresu rozwzywania problemow
alkoholowych. Petnomocnik jest koordynatoren
wszystkich dziata wynikajacych z programu.
Uczestniczy w spotkaniach i naradach
organizowanych przez Petnomocnika Zalz
Wojewddztwa oraz PARPE. / koszty delegaciji,

enie

I

optaty telefoniczne, materiaty biurowe /

Caly okres
realizaciji
programu.

Pelnomocnik]

Razem na
zadanie
14.460,00

6,5%
kosztow

RAZEM WYDATKI NA 2010 ROK

220.000,00
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Realizacja Programu Profilaktyki Uzaleznien w 2009 roku

Zgodnie z ustaw 0 wychowaniu w trzewvosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi Rada Miejskahueala corocznie Program Profilaktyki
Uzaleznien. Nasz Miejsko Gminny Program Profilaktyki Uzatéen na 2009 rok zostat prayy przez Rag Miejska w Praszce w dniu 12 listopada
2008 roku. Program ten ze wgdu na zmiany w ustawie o wychowaniu w th&esci i 0 przeciwdziataniu narkomanii ¥0i si¢ od poprzednich.
Zawiera on elementy rozwdywania problemow alkoholowych, przeciwdziataniakoananii, przeciwdziatania przemocy domowej oraenetnty
Zwigzane z prowadzeniem pozalekcyjnychezagportowo - rekreacyjnych w szkotach oraz przecialdnia wykluczeniu spotecznemu. Jego
realizacg rozpoczto juz od pierwszych dni nowego, chpierwszesrodki finansowe wptywaj do kasy gminy dopiero na koniec stycznia. Program
zawiera siedem zaflavtasnych gminy, ktorych realizacja przedstawicest pontej:

Zadanie | - zwiekszenie dosgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osé uzaleznionych od alkoholu,

W ramach tego zadania udzielano indywidualnych gg@sobom uzafaionym i ich rodzinom. Do komisji
oraz Petnomocnika Burmistrza zgtositg 45 0os6b nie tylko z terenu Praszki. Porady bytyudzielane w Centrum
Profilaktyki — Klub Abstynenta gdzie indywidualnzgtosito s¢ 28 osdb. Po takich poradach 14 oséb zdecydowato
sie zlozy¢ wnioski o skierowanie na badania w przedmiocielainéenia od alkoholu. Z os6b uzatéonych od
alkoholu po rozmowach 15 os6b zdecydowadodsibrowolnie podj¢ leczenie.

Dzigki podpisanemu Porozumieniu z Przychadherapii Uzalenien z Olesna nasi mieszkey map dostp
do petnego pakietu ustugviadczonych przez poradnnawet tych, ktorych nie finansuje NFZ ® min: terapii
pogkbionej, terapii dla wspotuzataeionych, terapii dla ofiar przemocy i narkotykédwaratondéw dla uzaimionych
i wspotuzalenionych. Takie maratony raz w miesii odbywaj si¢ tez w Praszce. Prowadzong tez programy pod

p09/10/13

nazwg ,Nawroty”.

W 2009 roku dla przedstawicieli Policji, Pomocyo®znej, Staby Zdrowia, Pedagogéw szkolnych, Komisji ds. RPA&zoiStray
Miejskiej zostalo zorganizowane szkolenie ,Analizaidnych przypadkéw”, ktore dotyczylo przeciwdziata przemocy domowej oraz
rowiesniczej. Zorganizowano #e szkolenie w zakresie stosowania metody wczesndggnozowania i krotkiej interwencji wobec 0s6b
naduywajacych alkoholu.

Stowarzyszenie ,NEPSIS” zatrudnito dla potrzeb tagtnieszkacoéw na godziny terapeutz Zaktadu Lecznictwa Odwykowego w
Woskowicach, ktéry podczas dyréw udziela indywidualnych porad.

Stowarzyszenie ,Nasza Szansa”eizisrodkom otrzymanym w ramach Gminnego Programu zailmdale tylko na wilasne potrzeby
terapeut z Lublinca.

Zadanie 1l udzielanie rodzinom, w ktorych wysgpuje problem alkoholowy, pomocy psychospotecznejprawnej, a w
szczegolnéci ochrony przed przemo@ w rodzinie.
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W ramach tego zadania prowadzony przez cztonkévin@en komisji ds. RPA byt punkt konsultacyjny dla
0s6b z problemem alkoholowym i ich rodzin. W ramaefo punktu telefonicznie lub po osobistym zglosze
udzielono ponad 80 porad. Z porad:ma korzysta w czwartki od 1% do 20°.

W oparciu 0 posiadanbaz; raz w miesicu w Centrum Profilaktyki przez Klub Abstynenta angzowane
byly maratony oraz sesje rodzinne dla rodzin bgndsech se¢ z problemem alkoholowym. Raz w migsi
spotykaty s¢ grupy samopomocowe, ktdre pomagaty uczestnikortkafpev rozwiazywaniu probleméw osobistych,
: ktore mogty stworz§ zagraenie w utrzymaniu abstynencjirednia liczba uczestnikow takich spaika 14 osob. Z
2 .. porad mana korzystéa codziennie od 18 do 14° i od 18° do 21° a w razie potrzeby nawet dkj. Tu jest te
czynny telefon zaufania.

Grupy samopomocowe takie jak AA, AL.-Anon czy DDgpotykaj sie raz w tygodniu. Ich
zadaniem jest dzieleniegsiicswiadczeniami, swoja siti nadzieja, co ma diy wpltyw na wspieranie innyc:\%
procesie trzawienia (zdrowienia). W takich spotkaniach uczestyiprzecgtnie 35 osob. Grupa AA raz "
mieskcu organizuje miting otwarty, w ktérym me uczestniczykazdy zainteresowany. ’
Prowadzona jes$wietlica terapeutyczna dla dzieci do ktorej na teme zagcia przychodzi od 25 — 27
dzieci w wieku od 7 — 16 lat. Dzieci maja do wybaaine formy zag¢ od kompensacyjnych zaczynaj 54
poprzez korekcyjne, socjoterapeutyczne, rozwdmj koordynag wzrokowo — stuchow sportowe, 8
plastyczne i manualne a na pomocy weaajch z odrabiania lekcji K@zac. Dzieci maja te mazliwosé
zjedzenia positku oraz wypicia cieptego napoju,ré&téami przygotowwj Swietlice oraz wczéniej wspomniany Klub Abstynenta prowadzi
Stowarzyszenie ,NEPSIS”, ktére wygrato ogtoszorgearBurmistrza Konkurs.

W centrum profilaktyki swoéj punkt konsultacyjnygwadzi w czwartki Stowarzyszenie Rodzin AbstyneokkjNasza Szansa”, jednak ten
punkt jest dospny tylko dla cztonkdw stowarzyszenia.

Zadanie Ill prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwgpzywania
problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomani, w szczegolnéci dla dzieci i mtodziery, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zapé sportowych, a takke dziatah na rzecz ddywiania dzieci uczestnicgcych w pozalekcyjnych

programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych,

W ramach tego zadnia uczestniczono w spotecznejp&aii ,Zachowaj Trzewy Umyst’, do ktorej
przystpity:
1/ Publiczne Gimnazjum w Praszce,

2/ Publiczne Szkoty Podstawowe Nr 2, 3, 4 z Praszki




3/ Publiczna Szkota Podstawowa w Strojcu,
4/ Publiczna Szkota Podstawowe w Przegéicng
5/ Publiczna Szkota Podstawowe w Kowalach,

6/ Publiczna Szkota Podstawowe w Wierzbiu,

7/ Swietlica Terapeutyczna w Praszce,

L acznie do tegorocznej kampanii przysto 844 ucznidw, ktérzy od lutego organizowali zaly sportowe
| w postaci mini olimpiad, byty czworboje lekkoatlepgne, rajdy rowerowa, Festyny Szkolne  konkursy
piosenkarskie, konkursy matych form teatralnychtyldgz Happening zwizany z dniem bez tytoniu oraz dniem
przeciwdziatania narkomanii, ktéry pokono z kampanidla kierowcow i sprzedawcéw napojéw alkoholowych,
podczas tego happeningu uczniowie gimnazjumcgali listy kierowa, ktére odnosity & do gidbwnego hasta
kampanii — Za kierownicom zachowuje tfng umyst, sprzedawcom wezano listy — apele o przestrzeganie
przepisow i nie sprzedawanie alkoholu nieletninzediSwietlica mazna te: byto przejé test zaburze wzroku po
2 spazyciu alkoholu. Byto to miiwe dzigki Alko — Goglom otrzymanym od organizatora Kamp&towarzyszenie
Producentow i Dziennikarzy Radiowych z PoznanignaFKampanii miat miejsce w dniu 19 wirga 2009 roku w Centrum Olimpijskim w
Poznaniu, podczas ktérego jako jedyny wpstchér Gimnazjum z Praszki.
Realizowano od lutego 2009 roku realizowano w ramfanduszu profilaktyki fi
pozalekcyjne zapia sportowo - rekreacyjne, ktére realizowato 19uazycieli
wychowania fizycznego i nie tylko oraz ratownicyBasenu, gdy tegoroczne zagia |
byty realizowane pod nazwpowszechnej nauki ptywania. W zaijach uczestniczyto
ponad 300 uczniow w tym 186 chtopcow i 114 dziemicZe zagcia trwap do 18 ==

Ministerstwa Sportu. #cznie na
wiasne w kwocie 40.000 i Ministerstwa 30.000 zt.

Od 12 padziernika byfa realizowana jesienna edycja progra
Elementarz czyli program siedmiu krokdw oraz eletaen
realizowany w szkotach podstawowych oraz gimnazjum.
instruktoréw w 12 klasach.acznie w programie weifo udziat
133 chtopcow i 145 dziewaz W zagciach zwizanych z tym

profilaktycznego llI
gimnazjalny. Byt on
Realizowato go 10
278 uczniow w tym
programem




46

uczestniczyto 188 rodzicow oraz 77 przedstawidad Pedagogicznych. Na ten cel w ramach progranaatkgwano kwag 7.000,00 zt.

Dla dzieci i mtodziey przy wspétudziale MGOKIS zorganizowano konkuragtyczny pod naza,Moja pasja Moja Tarcg'. Na ktéry
wptyneto ponad 90 prac plastycznych. W konkursie uczesyy szkoty podstawowe, gimnazjum oraz szkoty migismnazjalne. Jury miato da
pracy przy ocenie nadestanych praczit ilos¢ przekroczyta wszelkie oczekiwania. Uroczyste nazgiiecie konkursu nagiito podczas

obchodow X lecia istnienia na terenie Praszki Kldistynenta.
Do oséb dorostych skierowana byta kampania spokeg3prawd czy twoje picie jest bezpieczne”. Do tej kampamiystpity
stowarzyszenia abstynenckie z naszej gminy, ginunazPolicja, StraMiejska, OPS oraz NZOZ. Zostata zorganizowana deba
wgﬁ'&u{ oraz spotkania ze szkotami jazdy, na ktérych uczakavyliczat stezenie alkoholu i jak ograniczyjego spaywanie. Mana
E! bylo tez przef¢ test zaburzewzroku po spayciu alkoholu. Byto to mgliwe dzigki Alko — Goglom. Takie stoisko byto czynne
l“l Erzy Ceqtrum Profilaktyki. W NZOZ oraz Centrum Rlaktyki uruchomiono punkty informacyjno — konsudygne z materiatami
ampanii.
i W celu przyblkzenia spoteczestwu dziata profilaktycznych prowadzonych przez Klub Abstyreemt ramach edukacji
publicznej zorganizowano uroczystak z okazji X lecia istnienia Klubu, ktory jest jedym na terenie powiatu oleskiego. Na
uroczystac przybyli przedstawiciele wtadz miasta, powiatuprzgjaznione kluby i grupy abstynenckie oraz
przedstawiciele mediéw z TVP Opole i ITV Olesnompazedstawiciele prasy, ktorzy
temu tematowi p&wiecili sporo uwagi.
W 2009 roku wspomagano organizacje obozéw i potkioloprogramami
profilaktycznymi. WspomaganoA@rganizacje wycieczek
profilaktycznych. Prowadzono dziatania na rzeczysloania dzieci
uczestniczcych w pozalekcyjnych programach opiékno — wychowawczych. y
Wspomagano dziatania promag zdrowe i bezpieczneegfzanie wolnego skierowane'-
do miodziey i dorostych.

Zadanie IV wspomaganie dziaté instytucji, stowarzyszer i 0sOb fizycznych, shaacej rozwiazywaniu problemow
alkoholowych.

Partycypowano w kosztach organizowanych przez &toygzenia Abstynenckie ,NEPSIS” i ,Nas
Szansa” imprez min. Dnia Tra®osci, organizowanych wyjazdy na dni skupienia dogsfachowy oraz =
Lichenia. Co miesc & organizowane wyjazdy na GoSwictej Anny k/Opola. ptacono tewyjazd na
spotkania Grup Abstynenckich do Matego Cichego paaws Tatry 2009 i na przegil tworczaci |
Abstynenckiej ,Zamczysko 2009”. Vwietlicy w kazdy trzeci pitek miesica przyjmuje psycholog
terapeuta oraz zatrudniony przez StowarzyszenieP,BIB” terapeuta uzaleien. Z tych spotka cztonkowie
klubu s bardzo zadowoleni. Dofinansowano organigé8alu Trzeéwosci oraz organizowanych zawodé
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sportowych min. Halowy Turniej Pitki Nmej o Puchar Burmistrza Praszki, Mistrzostwa w @ikazna Stowarzysze, Klubow i Grup AA oraz
przeghd ,Poezji nie tylko abstynenckiej”.

Zadanie V podejmowanie interwencji w zwiizku z naruszeniem przepiséw okréonych w art. 13'i 15 ustawy oraz

wystepowanie przed gdem w charakterze oskazyciela publicznego.

W tym zakresie przeprowadzano kontrole punktoveesgary napojow alkoholowych a w przypadku stwierdzongaprawidtowdci
wnioskowano do Burmistrza o ograniczenie godzizeqay lub cofnicia zezwalania. W 2009 roku byt jeden taki wniogeginiowano te
wnioski 0 wydanie zezwolenia na sprzedapojow alkoholowych dla podmiotéw, ktérym wygashitb ubiegajcych sé 0 nowe zezwolenia.
Opiniowano te wnioski o wydanie jednorazowych zezwblea sprzedanapojow alkoholowych w zwiku z organizowanymi imprezami
plenerowymi. W 2009 roku zostataztenowelizowana uchwata o lokalizacji punktéw speggtha terenie gminy.

Zadanie VI wspieranie zatrudnienia socjalnego popraz organizowanie i finansowanie Centrow Integracjspotecznej.
W ramach tego zadania finansowano zatrudnieniekagjktore polegato na prowadzeniu prac pdkpwych na terenie miasta i gminy. Z
takiego zatrudnienia w 2009 roku skorzystaty cztesgby z rodzin, w ktoérych wygiuje problem alkoholowy.

Zadanie VIl dziatalnos¢ Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania Problemow alkoholowych.

T T W omawianym okresie to jest w 2009 roku odbytyE2 planowanych posiedz&omisji, podczas ktérego
rozpatrzono 32 sprawy indywidualne z tego 12 skiarm do Biegtych celem wydania opinii w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu. 5 wnioskéw skierowano do SadjpoRowego celem wszezia posgpowania odnénie
obowiazku poddania gileczeniu odwykowemu. W pozostatych przypadkachatapodgta decyzja o
dobrowolnym poddaniu sieczeniu odwykowemu. Komisja podczas posiédzeierwszej kolejnéci rozpatruje
Ny whnioski 0 skierowanie na badania w przedmiocie eiréénia od alkoholu. W dalszej koleguwd zapoznaje
| zainteresowanego z opirBiegtych. Podczas tych spotkprowadzonesrozmowy motywujce do podicia
leczenia. W 2009 roku po takich rozmowach 15 ogdiralvolnie podjto leczenie. Komisja monitorujeigroces
uleczania 0sob, ktére patlj dobrowolne leczenia utrzymag kontakt z cztonkami ich rodzin.

Podczas tych posiedz&omisja zaopiniowata #£34 wnioskow w sprawie wydania zezwiblea sprzedanapojow alkoholowych. Komisja
wystapita tez wnioskiem do Burmistrza o cofniecie zezwoleniajdtinego punktu prowadeego sprzedanapojéw alkoholowych w zwiku z
powtarzagcymi sk przypadkami zakidécania paidku publicznego.

Odbyto te 6 nieplanowanych posiedzenie komisji podczas yktowwydano opind na temat sprzedg napojéw alkoholowych dla nowo
uruchamianych obiektow i w za#ku z imprezami typu Festyny.

Opracowat A. P. Praszka dnia 6 listopada 2009 rok.



