
UCHWAŁA NR 188/XXX/2026 
RADY MIEJSKIEJ W PRASZCE 

z dnia 25 czerwca 2026 r. 

w sprawie przyjęcia programu osłonowego „Bezpieczny Senior w Gminie Praszka” 
na rok 2026 

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (tj. Dz. U. 
z 2026r., poz. 662) oraz z art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej (tj. Dz.U. 
z 2026r., poz. 639), Rada Miejska w Praszce uchwala, co następuje: 

§ 1.  

Przyjmuje się do realizacji program osłonowy o nazwie „Bezpieczny Senior w Gminie Praszka” na rok 
2026, w brzmieniu stanowiącym załącznik do niniejszej uchwały. 

§ 2.  

Realizacja Programu wskazanego w § 1.  nastąpi po podpisaniu umowy na dofinansowanie środkami 
pochodzącymi z dotacji celowej budżetowej państwa. 

§ 3.  

Program obowiązuje do 31 grudnia 2026 r. 

§ 4.  

Wykonanie uchwały powierza się Burmistrzowi Praszki. 

§ 5.  

Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia. 

 

   

Przewodniczący Rady  
Miejskiej 

 
 

Bogusław Łazik 
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Program osłonowy „Bezpieczny Senior w Gminie Praszka” na rok 2026 

w ramach Modułu II programu resortowego  

  pn. „Korpus Wsparcia Seniorów” na rok 2026 

I. WSTĘP 

 

1.      Program osłonowy „Bezpieczny Senior w Gminie Praszka” na rok 2026, zwany 

dalej „Programem”, przyjmuje się do realizacji programu Ministerstwa Rodziny, Pracy 

 i Polityki Społecznej pn. „Korpus Wsparcia Seniorów” na 2026 r., zwanego dalej 

„programem resortowym”. Program resortowy jest elementem polityki społecznej państwa 

w zakresie wsparcia działań na rzecz osób starszych, niesamodzielnych ze względu na wiek 

oraz stan zdrowia seniora, mający na celu zapewnienie bezpiecznego funkcjonowania 

seniorów w ich miejscu zamieszkania. Program osłonowy jest również odpowiedzią na 

potrzeby osób starszych w zakresie poczucia bezpieczeństwa, ochrony zdrowia i życia. 

2.      Program wykorzystuje wciąż pojawiające się nowe technologie, w tym m.in. dostęp do 

nowoczesnych narzędzi wspomagających opiekę nad seniorami. Aktualnie dostępne 

rozwiązania technologiczne umożliwiają bliskim monitorowanie stanu zdrowia  

i samopoczucia seniorów, nawet gdy znajdują się oni w znacznej odległości. Technologie 

te zwiększają poczucie bezpieczeństwa osób starszych, wspierają ich samodzielność oraz 

pozwalają na szybkie poinformowanie rodziny lub służb ratunkowych w przypadku 

wystąpienia sytuacji zagrożenia. 

3.      Realizacja programu resortowego na rok 2026 dla mieszkańców Gminy Praszka, 

uwzględni w swoim zakresie Moduł II, którego celem będzie wsparcie gminy w realizacji 

usług opiekuńczych poprzez dostęp do tzw. „opieki na odległość”. Ma on na celu 

zwiększenie bezpieczeństwa oraz możliwości samodzielnego funkcjonowania osób 

starszych w miejscu zamieszkania. 

4.  Program stanowi podstawę do uzyskania przez Gminę Praszka, wsparcia finansowego  

w 2026 roku w ramach z Programu ogłoszonego przez Ministerstwo Rodziny, Pracy  

i Polityki Społecznej. 

Załącznik do uchwały  nr  188/XXX/2026

Rady Miejskiej w Praszce

z dnia 25 czerwca 2026 r.
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II. CEL PROGRAMU 

1. Program ma na celu świadczenie usług opieki na odległość w zakresie wsparcia  

w codziennym funkcjonowaniu seniorów mieszkających na terenie Gminy Praszka, poprzez 

wyposażenie w opaskę bezpieczeństwa. 

2. Świadczenie usługi opieki na odległość ma za zadanie objęcie wsparciem seniorów 

w wieku 60 lat i więcej w ich miejscu zamieszkania seniorów, mających trudności  

w samodzielnym funkcjonowaniu ze względu na stan zdrowia, prowadzących samodzielne 

gospodarstwo domowe lub mieszkających z osobami bliskimi, które nie są w stanie zapewnić 

wystarczającej opieki w codziennym funkcjonowaniu w zakresie odpowiadającym ich 

potrzebom. 

3. Konieczność świadczenia usług opaski bezpieczeństwa wynika z rozeznanych 

potrzeb na terenie gminy. Ma ona również poprawić poczucie bezpieczeństwa i możliwości 

samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania osób starszych przez dostęp 

do opieki na odległość. 

4. Celem szczegółowym Programu w 2026 r. jest kontynuacja świadczenia usług 

opieki na odległość dla osób dotychczas objętych Programem oraz objęcie wsparciem nowych 

uczestników. Na zakończenie edycji 2025 roku, chęć kontynuowania uczestnictwa w programie 

wyraziło 69 osób. Zgłosiły się również osoby chętne do uczestniczenia w programie w 2026 r. 

Realizatorem programu na terenie Gminy Praszka  jest Ośrodek Pomocy Społecznej w Praszce,  

który zwrócił się o zwiększenie dofinansowania finansowego na realizację w/w programu, 

zwiększając liczbę uczestników z 69 do 115 osób. 

 

III. ZAKRES REALIZACJI PROGRAMU 

 

 

1. Program  przewiduje zapewnienie uczestnikom wsparcia w formie „opieki na 

odległość”.Opieka na odległość, to usługa realizowana za pomocą opaski bezpieczeństwa 

zakładanej na nadgarstek, umożliwiającej możliwość całodobowego monitorowania 

stanu zdrowia seniora oraz wezwania pomocy w przypadku zagrożenia życia i zdrowia. 

Opaska umożliwia stały nadzór operatora centrum alarmowego nad seniorem objętego 

wsparciem. 

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Id: 35E1842E-11C5-4B5D-86EB-B880F947BD6B. Podpisany Strona 2



 

 

 

2. Centrum alarmowe prowadzone będzie przez firmę Senium Sp. z.o.o. co oznacza 

kontynuację w 2026 r. współpracy zapoczątkowanej w 2022 r. Decyzja o kontynuacji 

współpracy z tą samą firmą, z którą podpisana zostanie umowa w 2026 r., podyktowana 

jest: 

a) względami ekonomicznymi: korzystanie z już zakupionych opasek, bez konieczności 

ponoszenia kosztów zakupu opasek u innego dostawcy, 

b) względami technicznymi: obsługa centrum alarmowego oraz wsparcie techniczne 

obsługiwane przez tego samego usługodawcę pozwala uniknąć problemów technicznych, 

np. serwisu opasek czy czasu na reakcję na zgłoszenie. 

3. Realizacja programu będzie polegać na zapewnieniu dostępu do opasek bezpieczeństwa 

wyposażonych w co najmniej trzy funkcje: 

a) przycisk bezpieczeństwa sygnał SOS, 

b) detektor upadku, 

c) czujnik zdjęcia opaski. 

 

IV. PODMIOTY REALIZUJĄCE PROGRAM 

1. Nadzór nad realizacją programu sprawuje Burmistrz Praszki. 

2. Realizatorem i koordynatorem działań, prowadzeniem naboru i monitoringu właściwego 

korzystania ze wsparcia jest Ośrodek Pomocy Społecznej w Praszce. 

3. Bezpośrednią realizacją usługi na opaski na odległość zajmuje się podmiot zewnętrzny 

– operator pomocy, tj. Senium Sp. z o. o., Po przyjęciu Uchwały Rady Miejskiej 

Programu osłonowego „Bezpieczny Senior w Gminie Praszka” na rok 2026 w Praszce, 

zostanie podpisana umowa z Senium Sp. z o. o na dalsze świadczenie usług wsparcia. 

 

V. WARUNKI UCZESTNICTWA W PROGRAMIE 

1. Program skierowany jest do seniorów wymagających wsparcia, których stan zdrowia 

może powodować zagrożenie życia lub bezpieczeństwa. 

2. W programie mogą wziąć udział osoby, które spełniają łącznie następujące warunki: 

a) posiadają miejsce zamieszania na terenie Gminy Praszka, 

b) ukończyły 60 rok życia i więcej, 
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c) zamieszkują samotnie lub z innymi osobami bliskimi, które nie są w stanie zapewnić 

im wystarczającego wsparcia jak i opieki w codziennym funkcjonowaniu w zakresie 

odpowiadającym ich potrzebom. 

3. Ośrodek Pomocy Społecznej w Praszce, priorytetowo wskazuje seniorów 

wymagających wsparcia w formie opieki na odległość spośród podopiecznych 

korzystających z pomocy Ośrodka. 

4. W pierwszej kolejności możliwość udziału w programie w 2026 roku, będą miały 

osoby, które korzystały z Programu w 2025 r., a jednocześnie nadal spełniają warunki 

określone w ust. 2. 

5. Osoby ubiegające się o uczestnictwo w programie, niekorzystające na co dzień 

z pomocy społecznej, mogą również skorzystać ze wsparcia opieki na odległość. Osoby 

te, zgłaszając się do Ośrodka Pomocy Społecznej w Praszce, zgłaszając chęć objęcia 

programem. 

VI. WARUNKI ROZPOCZĘCIA WSPARCIA 

Warunkiem rozpoczęcia wsparcia jest: 

1) podpisanie umowy uczestnictwa w programie pomiędzy Ośrodkiem Pomocy 

Społecznej w Praszce, a uczestnikiem; 

2) podpisanie przez uczestnika klauzuli dotyczącej ochrony danych osobowych; 

3) zapoznanie się z treścią programu; 

 

VII. OBOWIĄZKI UCZESTNIKA PROGRAMU 

1. Uczestnik odpowiada za przekazaną mu do użytkowania opaskę bezpieczeństwa.  

W przypadku jej utraty lub uszkodzeniu ma obowiązek poinformować pilnie o tym 

fakcie Ośrodek Pomocy Społecznej w Praszce. 

2. Osoby objęte programem korzystają z niego nieodpłatnie. 

 

VIII. FINANSOWANIE PROGRAMU 

1.  Program finansowany jest z dotacji celowej budżetu państwa w wysokości 80% 

przewidywanych kosztów całkowitych realizacji zadania. Udział środków własnych Gminy 

Praszka wynosi nie mniej niż 20% przewidywanych całkowitych kosztów realizacji zadania. 

Wsparcie na realizację programu udzielane jest na podstawie art. 115 ust. 1 ustawy z dnia 12 
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marca 2004 r. o pomocy społecznej (Dz. U. z 2026 r. poz. 639.). 

2. Przewidywalny całkowity koszt realizacji zadania w 2026 r. wynosi  61 372,50 zł (kwota 

dofinansowania 49 098,00 zł, wkład własny 12 274,50 zł).  

 

IX. TERMIN REALIZACJI PROGRAMU 

Program będzie realizowany do dnia 31 grudnia 2026 r. 
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