
UCHWAŁA NR 95/XIII/2025 
RADY MIEJSKIEJ W PRASZCE 

z dnia 24 kwietnia 2025 r. 

w sprawie przyjęcia programu osłonowego „Opaska bezpieczeństwa w Gminie Praszka” 
na rok 2025 

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (tj. Dz. U. 
z 2024r., poz. 1465 ze zm.) oraz z art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej (tj. 
Dz.U. z 2024r., poz. 1283 ze zm.), Rada Miejska w Praszce uchwala, co następuje: 

§ 1.  

Przyjmuje się do realizacji program osłonowy o nazwie „Opaska bezpieczeństwa w Gminie Praszka” na rok 
2025, w brzmieniu stanowiącym załącznik do niniejszej uchwały. 

§ 2.  

Wykonanie uchwały powierza się Burmistrzowi Praszki. 

§ 3.  

Realizacja Programu wskazanego w § 1.  nastąpi po podpisaniu umowy na dofinansowanie środkami 
pochodzącymi z dotacji celowej budżetowej państwa . 

§ 4.  

Program obowiązuje do 31 grudnia 2025r. 

§ 5.  

Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia. 

 

   

Przewodniczący Rady  
Miejskiej 

 
 

Bogusław Łazik 
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Program osłonowy „Opaska Bezpieczeństwa w Gminie Praszka” na rok 2025 

w ramach Modułu II programu resortowego pn. „Korpus Wsparcia Seniorów” 

na rok 2025 

 

I. WSTĘP 

 

1. Program osłonowy „Opaska Bezpieczeństwa w Gminie Praszka” na rok 2025, 

zwany dalej „Programem”, przyjmuje się dla realizacji programu Ministerstwa Rodziny, 

Pracy i Polityki Społecznej pn. „Korpus Wsparcia Seniorów” na rok 2025, zwanego 

dalej „programem resortowym”. Program resortowy jest elementem polityki społecznej 

Państwa w zakresie wsparcia działań na rzecz seniorów niesamodzielnych  

ze względu na wiek oraz stan zdrowia, mających na celu zapewnienie bezpiecznego 

funkcjonowania seniorów w ich miejscu zamieszkania. Program osłonowy jest również 

odpowiedzią na potrzeby seniorów w zakresie poczucia bezpieczeństwa, ochrony zdrowia  

i życia. 

2. Program wykorzystuje również pojawiające się wciąż nowe technologie, w tym m.in. 

dostęp do nowych narzędzi wspomagających opiekę nad seniorami. Obecne rozwiązania 

techniczne dają możliwość monitorowania samopoczucia osób starszych przez ich bliskich, 

nawet jeśli przebywają oni w odległym miejscu. Rozwiązania te pozwalają osobom starszym 

czuć się bezpieczniej oraz być bardziej samodzielnymi, a w razie potrzeby szybko powiadomić 

bliską osobę, czy też służby ratunkowe o kryzysowej sytuacji, w jakiej się znaleźli. 

3. Realizacja Programu resortowego na rok 2025 dla mieszkańców Gminy Praszka 

obejmie swoim zakresem Moduł II: Wspierający gminy w realizacji usług opiekuńczych 

poprzez dostęp do tzw. „opieki na odległość” mającej na celu poprawę bezpieczeństwa oraz 

możliwości samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania osób starszych. 

4. Program jest wymagany dla uzyskania przez Gminę Praszka wsparcia finansowego 

w 2025r. ze środków pochodzących z Programu ogłoszonego przez Ministerstwo Rodziny, 

Pracy i Polityki Społecznej. 

Załącznik do uchwały Nr 95/XIII/2025

Rady Miejskiej w Praszce

z dnia 24 kwietnia 2025 r.
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II. CEL PROGRAMU 

1. Celem Programu jest świadczenie usług opieki na odległość w zakresie wsparcia 

w codziennym funkcjonowaniu seniorów mieszkających na terenie Gminy Praszka poprzez 

wyposażenie w opaskę bezpieczeństwa. 

2. Świadczenie usługi opieki na odległość ma na celu wsparcie w miejscu 

zamieszkania  seniorów  w  wieku  60  lat  i więcej,  którzy mają  problemy  związane 

z samodzielnym funkcjonowaniem ze względu na stan zdrowia, prowadzących samodzielne 

gospodarstwo domowe lub mieszkających z osobami bliskimi, które nie są w stanie zapewnić 

wystarczającej opieki w codziennym funkcjonowaniu w zakresie odpowiadającym ich 

potrzebom. 

3. Konieczność świadczenia usług opaski bezpieczeństwa wynika z rozeznanych 

potrzeb na terenie gminy oraz ma poprawić poczucie bezpieczeństwa i możliwości 

samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania osób starszych przez dostęp do 

opieki na odległość. 

4. Celem szczegółowym Programu w 2025r. jest kontynuacja świadczenia usług opieki 

na odległość osobom dotychczas objętym Programem oraz objęcie nowych osób wsparciem. 

Na zakończenie edycji 2024 chęć kontynuowania Programu wyraziło 45 uczestników, 

natomiast zgłosiły się również osoby chętne do uczestniczenia w Programie w 2025r. Realizator 

Programu na terenie Gminy Praszka – Ośrodek Pomocy Społecznej w Praszce – 

zwrócił się o zwiększenie dofinansowania finansowego na realizację ww. Programu, 

zwiększając liczbę uczestników z 45 osób na 60 osób. 

 

III. ZAKRES REALIZACJI PROGRAMU 

1. Program zakłada zapewnienie uczestnikom formy wsparcia, jaką jest opieka 

na odległość. Opieka na odległość to usługa realizowana za pomocą opaski bezpieczeństwa na 

nadgarstek, dającej możliwość całodobowego monitorowania stanu zdrowia seniora oraz 

wezwania pomocy w przypadku zagrożenia życia i zdrowia. Dzięki opasce senior będzie ciągle 

pod kontrolą operatora pomocy w centrum alarmowym. 
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2. Centrum alarmowe prowadzone będzie przez HRP Care Sp. z o.o., co oznacza 

kontynuację w 2025r. współpracy zapoczątkowanej w 2022r. Decyzja o kontynuacji 

współpracy z tą samą firmą, z którą podpisana zostanie umowa w 2025r., podyktowana jest: 

a) względami ekonomicznymi: korzystanie z już zakupionych opasek, bez konieczności 

ponoszenia kosztu zakupu opasek u innego dostawcy, 

b) względami technicznymi: obsługa centrum alarmowego oraz wsparcie techniczne 

obsługiwane przez tego samego usługodawcę pozwala uniknąć problemów technicznych, 

np. serwisu opasek, czy czasu na reakcję na zgłoszenia. 

3. Realizacja Programu będzie polegać na zapewnieniu dostępu do opasek bezpieczeństwa 

wyposażonych w co najmniej trzy funkcje: 

a) przycisk bezpieczeństwa sygnał SOS, 

b) detektor upadku, 

c) czujnik zdjęcia opaski. 

 

IV. PODMIOTY REALIZUJĄCE PROGRAM 

1. Nadzór nad realizacją Programu sprawuje Burmistrz Praszki. 

2. Realizatorem i koordynatorem działań, prowadzeniem naboru i monitoringu 

właściwego korzystania ze wsparcia jest Ośrodek Pomocy Społecznej w Praszce. 

3. Bezpośrednią realizacją usługi na odległość zajmuje się podmiot zewnętrzny – operator 

pomocy, tj. HRP Care Sp. z o. o., Po przyjęciu Uchwały Rady Miejskiej  

w Praszce zostanie podpisana umowa z HRP na dalsze świadczenie usług wsparcia. 

 

V. WARUNKI UCZESTNICTWA W PROGRAMIE 

1. Program skierowany jest do seniorów wymagających wsparcia, których stan zdrowia 

może powodować zagrożenie życia lub bezpieczeństwa. 

2. W Programie mogą wziąć udział osoby, które spełniają łącznie następujące warunki: 

a) posiadają miejsce zamieszania na terenie Gminy Praszka, 

b) ukończyły 60 rok życia, 
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c) zamieszkują samotnie lub z innymi osobami bliskimi, które nie są w stanie zapewnić 

im wystarczającego wsparcia jak i opieki w codziennym funkcjonowaniu w zakresie 

odpowiadającym ich potrzebom. 

3. Ośrodek Pomocy Społecznej w Praszce priorytetowo wskazuje seniorów 

wymagających wsparcia w formie opieki na odległość spośród podopiecznych 

korzystających z pomocy Ośrodka. 

4. W pierwszej kolejności możliwość udziału w Programie w roku 2025 będą miały osoby, 

które korzystały z Programu w 2024r., a jednocześnie nadal spełniają warunki określone 

w ust. 2. 

5. Osoby ubiegające się o uczestnictwo w Programie, niekorzystające na co dzień 

z pomocy społecznej, również mogą skorzystać ze wsparcia opieki na odległość. Osoby 

te, zgłaszając się do Ośrodka Pomocy Społecznej w Praszce zgłaszając chęć  objęcia 

Programem, wyrażają jednocześnie zgodę na zbadanie ich sytuacji socjalno-bytowej 

przez pracownika Ośrodka pod kątem spełnienia kryteriów upoważniających do udziału 

w Programie. 

 

VI. WARUNKI ROZPOCZĘCIA WSPARCIA 

Warunkiem rozpoczęcia wsparcia jest: 

1) podpisanie umowy uczestnictwa w Programie pomiędzy Ośrodkiem Pomocy 

Społecznej w Praszce, a uczestnikiem; 

2) podpisanie przez uczestnika klauzuli dotyczącej ochrony danych osobowych; 

3) zapoznanie się z treścią Programu; 

 

VII. OBOWIĄZKI UCZESTNIKA PROGRAMU 

1. Uczestnik odpowiada za przekazaną mu do użytkowania opaskę bezpieczeństwa.  

W przypadku jej utraty lub uszkodzeniu ma obowiązek poinformować pilnie o tym 

fakcie Ośrodek Pomocy Społecznej w Praszce. 

2. Osoby objęte Programem korzystają z niego nieodpłatnie. 

 

 

VIII. FINANSOWANIE PROGRAMU 

1. Program finansowany jest z dotacji celowej budżetu państwa w wysokości 80% 
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przewidywanych kosztów całkowitych realizacji zadania. Udział środków własnych Gminy 

Praszka wynosi nie mniej niż 20% przewidywanych całkowitych kosztów realizacji zadania. 

Wsparcie na realizację Programu udzielane jest na podstawie art. 115 ust. 1 ustawy z dnia 12 

marca 2004 r. o pomocy społecznej (Dz. U. z 2024 r. poz. z 1283 ze zm.). 

2. Przewidywalny całkowity koszt realizacji zadania w 2025r. wynosi 40 100,00 zł. 

 

 

IX. TERMIN REALIZACJI PROGRAMU 

Program będzie realizowany do dnia 31 grudnia 2025r. 
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