Elektronicznie podpisany przez:
Bogustaw Tadeusz tazik
dnia 21 czerwca 2024 r.

UCHWALA NR 19/111/2024
RADY MIEJSKIEJ W PRASZCE

z dnia 20 czerwca 2024 r.

W sprawie przyjecia programu pod nazwa ,,Program Wspierania Rodziny w Gminie Praszka na lata
2024-2026”

Na podstawie art. 18 ust 2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tj: Dz. U.
72024 1., poz. 609, z pézn. zm.), art. 176 pkt 1 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie
pieczy zastgpczej (t.j. Dz. U. z 2024 1., poz. 177, z p6zn. zm.) Rada Miejska w Praszce uchwala, co nastgpuje:

§1.

Przyjmuje si¢ program pod nazwg ,,Program Wspierania Rodziny w Gminie Praszka na lata 2024-2026,
stanowiacy zalgcznik do niniejszej uchwaty.

§2.

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Praszki.

§3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjg¢cia.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej

Bogustaw Lazik
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WYKAZ SKROTOW:

AA — Anonimowi Alkoholicy

DDA - Doroste Dzieci Alkoholikow

GKdsRPA — Gminna Komisja ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
IPIN — Instytut Psychiatrii i Neurologii

KCPU - Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom
KDR - Karta Duzej Rodziny

KP — Komisariat Policji

NK — procedura ,Niebieskie Karty”

OPS — Osrodek Pomocy Spotecznej

PCPR — Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

PES — podmioty ekonomii spotecznej

PK — Punkt Konsultacyjny

POPZ - Program Operacyjny Pomoc Zywnosciowa

PPP — Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna

SDS — Srodowiskowy Dom Samopomocy

UM - Urzad Miejski
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WPROWADZENIE

. WPROWADZENIE

Rodzina stanowi integralng czes¢ kazdego spoteczenstwa, a zarazem jego
najmniejszg i podstawowg komorke. Jest najwazniejszg grupg spoteczng, w ktorej cztowiek
przychodzi na $wiat i z ktorg tgczg go wielorakie zwigzki do konca zycia. Jest grupg matg,
pierwotng, © przewadze wiezi osobistych, odznacza sie miedzypokoleniowa
i wielopokoleniowg trwatoscig wiezi, a cztonkostwo w niej jest autentyczne, dobrowolne
i w zasadzie nierozerwalne (z wyjatkiem porzucenia, rozwodu)'.

Procesy industrializacji, urbanizacji i migracji w znaczacy sposob zmienity zycie
catych spoteczenstw i rodzin. Przeobrazeniu ulegta nie tylko struktura rodziny, ale réwniez
sposob jej funkcjonowania. Zmienit sie model rodziny, zmalata jej liczebno$¢, wzrosta jej
anonimowos¢. Obok zinstytucjonalizowanego matzenstwa, funkcjonuja takze alternatywne
formy zycia rodzinnego.

Wspotczesny model rodziny z typu autorytatywnego przeksztatcit sie w typ rodziny
partnerskiej.  Wskutek wspdlnego rozwigzywania codziennych spraw, wspolnych
doswiadczen matzonkow, ksztattuje sie miedzy nimi partnerski styl wzajemnych interakgji.
Matzonkowie posiadajg rowne prawa i obowigzki. Kobieta I mezczyzna stajg sie
rownorzednymi  partnerami  pod  wzgledem  wyksztatcenia, pozycji  spoteczne),
zainteresowan  spotecznych?.  Wedtug Jana Zebrowskiego zmiany w  strukturze
wewnetrznej rodziny obejmujg trzy zasadnicze elementy: zmiane pozydji i rol matzonkow,
zmiane pozydji dziecka w rodzinie, proces autonomizacji jednostki’.

Dynamiczne zmiany w zakresie zycia rodzinnego, ktérych wspotczesnie
doswiadczamy, spowodowaty destabilizacje niektérych rodzin. Pojawity sie problemy
opiekunczo-wychowawcze, uzaleznienia, izolacja spoteczna. Ostabieniu lub zerwaniu
ulegty wiezi rodzinne, co istotnie wptyneto na strukture rodziny, jej spoistos¢, pozytywne

stosunki miedzy wszystkimi cztonkami, zaburzyto rownowage wewnatrzrodzinng oraz

" Kawula S, Bragiel J, Janke A., Pedagogika rodziny, Torun 1999, s. 49.

2 Cudak S, Wybrane cechy wspétczesnego modelu zycia matzenskiego i rodzinnego, [w:] Pedagogika
rodziny, red. S. Cudak, Kielce 2007, s. 7.

3 Zebrowski J., Wspotczesne przeobrazenia w funkcjonowaniu rodziny polskiej, [w:] Rodzina polska na
przetomie wiekow. Przeobrazenia, zagrozenia, patologie, red. J. Zebrowski, Gdansk 2007, s. 23.
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WPROWADZENIE

wptyneto na poczucie bezpieczenstwa domownikow, rozwdj osobowosci dziecka,
zdolnosci  adaptacyjne.  Przemiany  gospodarczo-kulturowe  ksztattujace  zycie
spoteczenstwa spowodowaty wzrost liczby oséb bezradnych, nieradzgcych sobie
z problemami dnia codziennego.

Niemniej, pojawity sie zjawiska o charakterze globalnym, tj. choroby cywilizacyjne,
rosnacy odsetek ludzi w wieku poprodukcyjnym, migracje oraz na poziomie
ponadlokalnym i lokalnym, t. ubdstwo, bezrobocie, niewydolno$¢ opiekuncza
i wychowawcza, uzaleznienia, brak poczucia stabilizagi zyciowej i zawodowej,
bezpieczenstwa socjalnego, poczucie osamotnienia, rozpad rodziny itp. Wsrdd czynnikow,
ktore sktadajg sie na dezintegracje rodziny, wymieni¢ nalezy: niezaradnos¢ zyciowa
cztonkdw rodziny, brak stabilizacji zawodowej i materialngj, niewydolnos¢ wychowawcza
rodzicow i zaniedbywanie obowigzkdw opiekunczych wzgledem dzieci, niski poziom
kulturalny, intelektualny oraz moralny dorostych, a takze alkoholizm jednego lub obojga
rodzicow oraz przemoc domowa. Zazwyczaj niekorzystne sytuacje w rodzinie
wspotwystepujg ze sobg. Z tego powodu coraz wiecej rodzin i dzieci wymaga
specjalistycznego wsparcia i zaangazowania wielu instytucji w przezwyciezanie istniejgcych
dysfunkgji. Szukajac préb pomocy dziecku, uwage nalezy skupi¢ nie tylko na problemach
dziecka, ale takze na problemach jego rodziny. Wobec tego w pracy socjalnej
zaproponowano oddziatywanie zindywidualizowane, nakierowane w pierwszej kolejnosci
na dzieci, a w drugiej na rodzicow.

Podstawg do rozwigzywania problemow spotecznych jest wsparcie rodziny
w odbudowywaniu prawidtowych relacji w rodzinie oraz we wiasciwym wypetnianiu
rol spotecznych przez jej cztonkdw. Powinno ono by¢ w miare mozliwosci wczesne i miec
charakter profilaktyczny. Priorytetem wspierania rodziny jest zapewnienie odpowiednich
warunkow rozwoju dzieci i mtodziezy oraz ksztattowania wartosci i norm zwigzanych z ich
wychowaniem. Wszelkie dziatania powinny by¢ prowadzone za zgoda rodziny przy jej

aktywnym zaangazowaniu, uwzgledniajac zasade pomocniczosci.
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II.  UZASADNIENIE WPROWADZENIA PROGRAMU

Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 roku o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastepczej (Dz. U. 2024 poz. 177) naktada na gminy obowigzek opracowania i realizagji
gminnych 3-letnich programow wspierania rodziny.

Celem Programu jest zaplanowanie i podjecie dziatan w zakresie pomocy
rodzinom przezywajacym roznego typu trudnosci zaktdcajace lub uniemozliwiajace
prawidtowe wypetnianie podstawowych  funkcji  opiekunczo-wychowawczych —oraz
stworzenie spdjnego i skutecznego systemu pomocy dla rodzin. W Swietle zatozen ustawy,
pomoc dziecku i jego rodzinie powinna mie¢ charakter interdyscyplinarny i by¢ udzielana
przez wiasciwych spegjalistow w ramach zintegrowanego lokalnego systemu. Wazne jest,
aby zarowno dziatania, jak rowniez decyzje wzgledem rodziny i jej cztonkow byty
podejmowane przy wspotpracy wyspecjalizowanych instytugji, tj. pomocy spotecznej,
szkoty, sadu, policji itp.

Ustawa dokonata podziatu zadan i kompetendji pomiedzy jednostki samorzadu
terytorialnego oraz organy administracji rzagdowej. Kolejna tabela przybliza ten podziat.

Tabela 1. Podziat zadan i kompetencji pomiedzy jednostki samorzadu terytorialnego oraz
organy administracji rzadowej

GMINA POWIAT SAMORZAD WOJEWODZKI

. Piecza zastepcza rodzinna i instytucjonalna,

. Profilaktyka - « usamodzielnienia petnoletnich wychowankow pieczy
wspieranie rodziny, zastepcze,
. asystent rodziny, - adopda.
. placowki wsparcia « Rodziny zastepcze
dziennego, i rodzinne domy dziecka, ) _
- TR « OSrodek adopcyjny,
. rodziny . placowki opiekunczo- onal acuk
. wychowawcze, . regionalna placéwka

. . - opiekunczo-terapeutyczna,
- inne podmioty lub . usamodzielnianie, P Peuty

instytucje dziatajace . organizator rodzinnej pieczy
na rzecz rodziny. zastepczej (koordynator),
« rodziny pomocowe.

. Interwencyjny Osrodek
Preadopcyjny.

Zrédto: Opracowanie wiasne w oparciu o ustawe o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej
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Ill.  PODSTAWY PRAWNE OPRACOWANIA PROGRAMU

Zapisy Programu Wspierania Rodziny w Gminie Praszka na lata 2024-2026 s3
odzwierciedleniem standardow i norm prawa wynikajacych z ustawodawstwa krajowego,
znajdujgcych sie m.in. w:

< Konstytugji Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r.,

< ustawie z dnia 9 czerwca 2011 r. 0 wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepcze)j,

< ustawie z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej,

< ustawie z dnia 11 lutego 2016 r. 0 pomocy panstwa w wychowywaniu dzieci,

< ustawie z dnia 4 listopada 2016 r. 0 wsparciu kobiet w cigzy i rodzin ,Za zyciem”,

< ustawie z dnia 5 grudnia 2014 r. o Karcie Duzej Rodziny,

< ustawie z dnia 28 listopada 2003 r. o $wiadczeniach rodzinnych,

< ustawie z dnia 7 wrzesnia 2007 r. o pomocy osobom uprawnionym do alimentow,

< ustawie z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy,

< ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej,

< ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

< ustawie z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi,

< ustawie z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich,

S ustawie z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego
I 0 wolontariacie,

< ustawie z dnia 4 lutego 2011 r. o opiece nad dzie¢mi w wieku do lat 3.
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V. CHARAKTERYSTYKA GMINY PRASZKA
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OSWIATA
54,5% System o$wiatowy w gminie Praszka sklada sie z:
« Publicznego Ztobka w Praszce, « Szkoly Podstawowej
Przyrost naturalny: -71 « Publicznego Przedszkola nr 1, w Kowalach,
« Publicznego Przedszkolanr2, « Szkoly Podstawowej
KULTURA, SPORT « Publicznego Przedszkola w Przedmosciu,
| REKREACJA w Ganie, « Zespotu Szkolno-

. ) « Szkoly Podstawowej nr 2, Przedszkolnego w Strojcu,
Zycl.e kultura!ne gminy Pr?S_Zka « Szkoty Podstawowej nr 3, « Zespotu Placowek Specjalnych
real!zowam? jest przez: Miejsko- Szkoly Podstawowej nr 4, w Praszce,
Gminny Osrodek Kultury . Publicznej Szkoly Podstawowe]
| Sportu oraz Biblioteke POMOC SPOLECZNA SPSK w Wierzbi.
Publiczng Miasta i Gminy
Praszka. Na terenie Gminy W gminie Praszka w zakresie pomocy spotecznej dziataja
znajduja sie takze Swietlice nastepujace jednostki organizacyjne i podmioty:
wiejskie oraz Swietlica « Osrodek Pomocy Spotecznej w Praszce,
opiekurniczo-wychowawcza. « Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowe;
Ponadto, w zasobach Gminy « Gminna Komisja ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
znajduje sie Muzeum, ktére jest | « Punkt Konsultacyjny,
jednostka wielodziatowa, « samopomocowa grupa AA, DDA oraz Al.-Anon,
z dominujacq pozycja historii « Komisariat Policji z Praszce,
i etnografii. « Srodowiskowy Dom Samopomocy w Ganie.

*Dane statystyczne umieszczone na grafice pochodzq z 2022 roku (BDL GUS)
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V. ANALIZA SYTUACII DZIECKA | RODZINY W GMINIE

POMOC SPOLECZNA

Pomoc spoteczna jest instytucjg polityki spotecznej panstwa majacg na celu
umozliwienie osobom i rodzinom przezwyciezenie trudnych sytuacji zyciowych, ktérych
nie sg one w stanie pokona¢, wykorzystujac wkasne uprawnienia, zasoby i mozliwosci.

Gtéwng jednostkg wykonujgcg zadania z zakresu pomocy spotecznej na terenie
gminy Praszka jest Osrodek Pomocy Spotecznej. W 2022 roku ze wsparcia Osrodka
skorzystato 337 o0sob ze 179 rodzin. Na przestrzeni lat 2020-2022 liczba rodzin, ktérym
udzielono pomocy w Gminie oraz liczba os6b w rodzinach ulegata wahaniom,
by w 2022 roku przyja¢ najnizszg wartos¢ — w stosunku do 2020 roku odnotowano spadek
o 17,5%, natomiast w porownaniu do 2021 roku o 21,5%. SzczegOtowe dane w tym
obszarze przedstawia wykres ponize).

Wykres 1. Liczba rodzin i oséb w rodzinach korzystajacych z pomocy spotecznej w gminie
Praszka w latach 2020-2022

300 500
200
100
0 - 0
2020 2021 2022
I liczba rodzin 217 228 179
al=liczba 0so6b w rodzinach 377 402 337

Zrédto: Ocena Zasobéw Pomocy Spotecznej za 2022 rok

W 2022 roku przyznano tgcznie 338 sSwiadczen rodzinom posiadajacym jedno
dziecko, 502 Swiadczenia rodzinom z dwaojka dzieci, 355 Swiadczen rodzinom z trojka
dzieci oraz 751 $wiadczen rodzinom z czworka lub wieksza liczbg dzieci. Nalezy zauwazyc,
ze rodziny w wiekszosci korzystaty ze swiadczen niepienieznych. Szczegotowe dane w tym

zakresie w omawianym roku przedstawia kolejna tabela.

4 Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2023 r. poz. 901 z pézn. zm.).
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Tabela 2. Typy rodzin z dzie¢mi objetych pomoca spoteczng w formie $wiadczen
w 2022 roku

typ rodziny liczba $wiadczen liczba Swiadczen  liczba $wiadczen
niepienieznych pienieznych ogdtem
jedno dziecko 261 77 338
dwoje dzieci 499 3 502
troje dzieci 335 20 355
Czworo i wiecej dzieci 740 11 751

Zrédto: Ocena Zasobéw Pomocy Spotecznej za 2022 rok

W 2022 roku w gminie Praszka najczesciej wystepujgcymi przyczynami trudnej
sytuacji zyciowej rodzin, a jednocze$nie powodami ubiegania sie 0 pomoc spoteczng,
wskazanymi przez Osrodek Pomocy Spotecznej byty kolejno: dtugotrwata lub ciezka
choroba (101 rodzin), ubodstwo (77 rodzin) oraz niepetnosprawnos¢ (74 rodziny).
Szczegbdtowe dane w tym zakresie przedstawia kolejny wykres.

Wykres 2. Powody udzielania $wiadczen w 2022 roku wedtug liczby rodzin korzystajacych
Z pomocy spotecznej

dtugotrwata lub ciezka choroba 107

ubdstwo
niepetnosprawnos¢
bezrobocie

alkoholizm

bezradno$¢ w sprawach wychowawczo-
opiekunczych

potrzeba ochrony macierzynstwa

bezdomnos¢

trudnosci w przystosowaniu do Zycia po
zwolnieniu z zaktadu karnego

narkomania

0 30 60 90 120
Zrédto: Ocena Zasobéw Pomocy Spotecznej za 2022 rok
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Na kolejnym wykresie zaprezentowana zostata sredniomiesieczna liczba rodzin
korzystajagcych z  zasitkdbw rodzinnych wraz z dodatkami oraz korzystajgcych
z jednorazowej zapomogi z tytutu urodzenia dziecka na przestrzeni lat 2020-2022.
W analizowanym okresie dostrzegalna jest tendenca spadkowa w  zakresie
sredniomiesiecznej liczby rodzin korzystajacych z poszczegodlnych typow Swiadczen.
W 2022 roku korzystato z nich $rednio 139 rodzin, czyli o 17,8% mniej niz w roku
poprzednim oraz o 29,8% mniej niz w roku 2020.

Wykres 3. Sredniomiesieczna liczba rodzin korzystajacych z zasitkéw rodzinnych wraz
z dodatkami oraz korzystajgcych z jednorazowej zapomogi z tytutu urodzenia dziecka
na przestrzeni lat 2020-2022

240
198
139
120
60
0
2020 2021 2022

Zrédto: Ocena Zasobéw Pomocy Spotecznej za 2022 rok

Wedtug ustawy z dnia 9 czerwca 2011 roku o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastepczej, maksymalna liczba rodzin z ktorymi pracuje asystent rodzin nie moze
przekroczy¢ 15. W 2022 roku w OPS zatrudniony byt 1 asystent rodziny, a z jego ustug
skorzystato 10 rodzin przezywajagcych trudnosci w wypetnianiu funkgji opiekunczo-
wychowawczych, w ktorych wychowywato sie 20 dzieci. Na przestrzeni analizowanych lat,
zarébwno liczba rodzin, ktore korzystaty z ustug asystenta rodziny, jak i liczba

wychowujgcych sie w nich dzieci ulegata wahaniom, co obrazuje tabela nr 3.
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Tabela 3. Dane dotyczace asystentury rodziny w gminie Praszka na przestrzeni lat
2020-2022

liczba rodzin, ktére korzystaty z ustug 2 10 10

asystenta rodziny

Liczba dzieci w rodzinach, ktére 18 o1 0
korzystaty z ustug asystenta

liczba asystentéw rodziny w Gminie 1 1 1

Zrédto: Ocena Zasobéw Pomocy Spotecznej za 2022 rok, Sprawozdanie z dziatalnosci Osrodka Pomocy
Spotecznej w Praszce za 2020, 2021 i 2022 rok

W analizowanym okresie w gminie Praszka nie funkcjonowaty rodziny wspierajace
to znaczy takie, ktorych zadaniem jest udzielanie pomocy rodzinie w przezwyciezaniu
trudnych sytuagi zyciowych, m.in. poprzez udzielanie wskazOwek dotyczacych
sprawowania opieki i wychowania dzieci, ksztattowania i wypetniania podstawowych rol
spotecznych, organizacji czasu rodziny, pomocy w nauce, racjonalnego prowadzenia

budzetu domowego oraz prowadzenia gospodarstwa domowego.

W przypadku, gdy jeden z rodzicow uchyla sie od ptacenia alimentéw na rzecz
dzieci, obowigzek ten jest realizowany z funduszu alimentacyjnego. W roku 2022
z omawianych $wiadczen skorzystato 39 osob z 23 rodzin, a na ten cel przeznaczono
227 136 zt. W 2022 roku w stosunku do 2020 roku odnotowano spadek w zakresie liczby
0sOb i rodzin korzystajacych ze $wiadczenia alimentacyjnego. Szczegdtowe dane w tym
zakresie zostaty przedstawione w ponizszej tabeli.

Tabela 4. Liczba rodzin i osdb korzystajacych ze Swiadczenia alimentacyjnego oraz kwota
Swiadczen w latach 2020-2022

wyszczeglnienie 2020 2021 2022
liczba oséb 43 43 39
liczba rodzin 25 25 23
kwota Swiadczen (zf) 228 793 231554 227 136

Zrédto: Ocena Zasobéw Pomocy Spotecznej za 2022 rok
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Osrodek Pomocy Spotecznej w Praszce ponosi takze wydatki zwigzane
z odptatnoscig za pobyt dzieci w rodzinnej i instytucjonalnej pieczy zastepczej. Nalezy
zauwazy¢, ze na przestrzeni analizowanych lat kwota Swiadczen przeznaczonych
na zabezpieczenie pobytu dzieci z terenu gminy Praszka w pieczy zastepczej, ulegta
zmnigjszeniu —w 2022 roku wzgledem 2020 roku spadta o 25,8%.

Wykres 4. Odptatnos¢ za pobyt dzieci z terenu Gminy przebywajacych w pieczy
zastepczej na przestrzeni lat 2020-2022
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Zrédto: Ocena Zasobéw Pomocy Spotecznej za 2021 i 2022 rok

OPS w Praszce realizuje rowniez program rzgdowy ,Za Zyciem”, ktorego celem jest
wsparcie kobiet w cigzy i rodzin, w szczegdlnosci kobiet w cigzy powiktanej oraz
w sytuadji niepowodzen potozniczych, a takze dzieci, u ktorych zdiagnozowano ciezkie
i nieodwracalne uposledzenie albo nieuleczalng chorobe zagrazajacg ich zyciu.

Wsparcie rodzin przezywajacych trudnosci o charakterze materialnym odbywa sie
w gminie Praszka, takze poprzez realizacje rzgdowego wieloletniego programu ,Positek
w szkole i w domu”, ktéry ma na celu ograniczenie zjawiska niedozywienia
w spoteczenstwie, w szczegolnosci wsrdd dzieci i uczniow, oséb znajdujgcych sie w trudnej
sytuacji ekonomicznej, ale takze wymagajacych wsparcia w zyciu codziennym, tj. osob
starszych, samotnych i z niepetnosprawnosciami, czy tez zmagajacych sie z choroba lub
innymi problemami ograniczajacymi niezalezne zycie.

Program obejmuje trzy moduty, w ramach ktérych gminy zostajg dysponentami
srodkéw rzadowych i posrednicza w udzieleniu pomocy w formie positku, Swiadczenia

pienieznego w postaci zasitku celowego na zakup positku lub zywnosci oraz Swiadczenia

Id: B81D1620-FDC0-4C7F-80B4-3E80DEF3D8E6. Podpisany Strona 13



ANALIZA SYTUACJI DZIECKA | RODZINY W GMINIE

rzeczowego w postaci produktow zywnosciowych. Wsparcie zywnosciowe realizowane jest
poprzez wydawanie positkow w stotdwkach lub dowozenie ich osobom dorostym, w tym
niewychodzacym z domu (np. ze wzgledu na podeszty wiek czy niepetnosprawnosc),
ktore nie majg mozliwosci samodzielnego przygotowania dla siebie goracego positku.

Na przestrzeni omawianych lat liczba osdb korzystajgcych ze $wiadczen
pienieznych w ramach rzadowego wieloletniego programu ,Positek w szkole i w domu”
ulegta spadkowi, natomiast w przypadku niepienieznej formy $wiadczenia zaobserwowac
mozna wahania. W 2022 roku w ramach Programu pomocg pieniezng objeto tacznie
34 osoby, a na ten cel przeznaczono 12 440 zt. Pomoc w formie positku zostata udzielona
z kolei 45 mieszkancow na taczng kwote 50 968 =zt Nalezy mie¢ na uwadze,
ze beneficjentami dziatan podejmowanych w ramach rzagdowego programu dozywiania sg
w szczegolnosci dzieci i mtodziez do 18 roku zycia, a pomoc w formie positkow
Swiadczona jest m.in. w ramach dziatalnosci stotowek szkolnych. W 2022 roku wszyscy
beneficjenci niepienieznej formy wsparcia byli osobami ponizej 18 roku zycia. Szczegotowe
dane w tym zakresie prezentuje ponizsza tabela.

Tabela 5. Liczba osdb, ktérym przyznano zasitek celowy w ramach programu
wieloletniego ,Positek w szkole i w domu” oraz kwota $wiadczenh w latach 2020-2022

liczba kwota liczba kwota liczba kwota

0sob Swiadczen 0sob Swiadczen  osob  Swiadczen
positek 49 41290 40 46128 45 50 968

forma pienigzna 46 9 950 39 17 810 34 12 440

wyszczegdlnienie

Zrédto: Ocena Zasobéw Pomocy Spotecznej za 2021 i 2022 rok

Osrodek Pomocy Spotecznej w Praszce przy wspotpracy z CARITAS Diecezji
Kaliskiej realizowat Program Operacyjny Pomoc Zywnosciowa 2014-2020. Pomoc
zywnosciowa w ramach POPZ w 2022 roku trafita do 114 oséb z 60 rodzin, w 2021 roku ze
wsparcia skorzystato 115 osob z 60 rodzin, natomiast w 2020 roku — 95 oséb z 55 rodzin.

Dla rodzin wielodzietnych z terenu Gminy proponowane jest wsparcia w postaci
Karty Duzej Rodziny, ktora stanowi system znizek i dodatkowych uprawnien dla rodzin 3+
zarowno w instytucjach publicznych, jak i w firmach prywatnych. Posiadacze Karty maja

mozliwos¢ korzystania z oferty podmiotdbw m.in. z branzy spozywczej, paliwowe),
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bankowej czy rekreacyjnej, po nizszej cenie. KDR wspiera budzety rodzin wielodzietnych
oraz utatwia dostep do dobr i ustug. Rodzice mogg korzysta¢ z karty dozywotnio, a dzieci
— do 18 roku zycia lub do ukonczenia nauki (maksymalnie do osiggniecia 25 roku zycia).
W 2022 roku przyznano 389 kart w formie tradycyjnej, 397 w formie elektronicznej oraz
389 w formie elektronicznej i tradycyjnej, w 2021 roku — 120 kart w wersji tradycyjnej,
123 w wersji elektronicznej oraz 120 w obydwoch formach, natomiast w 2020 roku OPS
przyznat 117 Kart Duzej Rodziny w wersji tradycyjnej, 88 w wersji elektronicznej oraz 85
w wersji tradycyjnej i elektronicznej. Z powyzszych danych wynika, iz wzrosta liczba
wydanych KDR.

Mieszkancom Gminy wydawana jest takze Opolska Karta Rodziny i Seniora. W 2022
roku Osrodek Pomocy Spotecznej w Praszce, przyjat 149 wnioskdw o wydanie karty,
w 2021 roku — 62, natomiast w 2020 roku — 160.

Niebagatelny wptyw na funkconowanie rodzin ma rowniez funkcjonujacy
na terenie Gminy Srodowiskowy Dom Samopomocy w Ganie, ktory jest o$rodkiem
wsparcia dziennego pobytu, przeznaczonym dla oséb dorostych, ktére majg trudnosci
zwigzane z prawidtowym funkcjonowaniem w samodzielnym Zyciu spotecznym,
rodzinnym i zawodowym. W 2022 roku do SDS, Oérodek Pomocy Spotecznej w Praszce,
skierowat 22 osoby, w 2021 roku ze wsparcia instytucji skorzystato 58 oséb, natomiast
w 2020 roku skierowano 34 osoby zamieszkujace teren Gminy oraz 20 0séb spoza jej.

Poradnictwo psychologiczne, to jedna z ustug oferowanych przez Osrodek Pomocy
Spotecznej. Polega na udzielaniu pomocy psychologicznej osobom znajdujacym  sie
w trudnej sytuacji zyciowe), ktore potrzebujg wsparcia i porad w zakresie rozwigzywania
problemow emocjonalnych, relacyjnych, czy tez w sytuacjach kryzysowych. Poradnictwo
jest realizowane przez specjalistow z dziedziny psychologii. W 2022 i 2021 roku udzielono

po 54 porady psychologiczne, natomiast w 2020 roku — 34 porady.
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PROBLEM UZALEZNIEN WSROD RODZIN

W 2022 roku z pomocy i wsparcia Osrodka Pomocy Spotecznej w Praszce
z powodu uzaleznienia od alkoholu skorzystato 16 rodzin. Na przestrzeni lat 2020-2022
liczba rodzin korzystajgcych z pomocy OPS z powodu alkoholizmu ulegta spadkowi.
W 2022 roku ogodlna liczba rodzin objetych pomocg OPS wyniosta 179, co oznacza,
ze rodziny zmagajgce sie z problemem alkoholowym stanowity 8,9% ogotu.
Na przestrzeni analizowanych lat 1 rodzina korzystata z pomocy spotecznej z powodu
narkomanii w kazdym roku.

Wykres 5. Liczba rodzin korzystajacych z pomocy i wsparcia z powodu alkoholizmu
i narkomanii w gminie Praszka na przestrzeni lat 2020-2022
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Zrédto: Ocena Zasobéw Pomocy Spotecznej za lata 2020-2022

DZIALALNOSC GMINNEJ KOMISJI DS. ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH

Gminna Komisja ds. Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w  Praszce,
powotana przez Burmistrza do wykonywania zadan Gminy w zakresie profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych, prowadzi swg dziatalnos¢ w oparciu o przepisy
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tj. Dz. U. z 2023 r., poz. 2151). GKdsRPA w 2022 roku liczyta 6 cztonkow.

Dane dotyczace dziatan GKdsRPA podejmowanych wobec osdb uzaleznionych
w latach 2020-2023 przedstawia ponizsza tabela. W 2023 roku Komisja przyjeta 20
wnioskow i wszystkie zostaty skierowane do zbadania przez biegtych sadowych celem

wydania opinii —to o 1T mnigj niz w 2022 roku, o 6 wiecej niz w 2021 roku oraz o 1 wiecej
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niz w 2020 roku. Do Sadu Rejonowego w Olesnie w 2023 i 2022 roku skierowano 8 spraw,

czyli o 2 mnigj nizw 2021 2020 roku.

Tabela 6. Dziatania Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w gminie Praszka w latach 2020-2023
wyszczegblnienie 2020 2021 2022 2023

liczba wnioskdw skierowanych do biegtych sgdowych 19 1 o1 0
w celu wydania opinii

liczba skierowanych spraw do sadu rejonowego w Olesnie 6 6 8 8

Zrédio: dane udostepnione przez OPS w Praszce

Na terenie Gminy osoby dos$wiadczajace sytuacji kryzysowych mogg uzyskac
pomoc i wsparcie w Punkcie Konsultacyjnym, w ktorym porad udziela Spedjalista Terapii
Uzaleznien, policjant, pracownik sogalny, pedagog oraz pielegniarka. W 2023 roku
udzielono porad 45 osobom. Na przestrzeni lat 2020-2023 zauwazy¢ mozna wahania
w zakresie liczby osob korzystajacych z Punktu, jednak w 2023 roku przyjeta ona
najwyzszg wartosc.

Tabela 7. Liczba oséb, ktérym udzielono porad w Punkcie Konsultacyjnym w latach
2020-2023

szczegdlnienie 2020 2021 2022 2023

liczba oséb korzystaj_acych z Punktu 58 42 40 45
Konsultacyjnego
Zrédto: dane udostepnione przez OPS w Praszce

Z gminy Praszka w 2022 roku do zaktadow i przychodni lecznictwa odwykowego
zgtosito sie tacznie 87 osodb — to o 10 wiecej niz w 2021 roku oraz o 17 wiecej niz w 2020
roku, z tego w Zaktadzie Lecznictwa Odwykowego w Woskowicach — 3 osoby (2 mezczyzn
i 1 kobieta). Detoksykacje przechodzita 1 osoba. Do terapii przystapity 3 osoby.
W Przychodni Uzaleznien od Alkoholu w Olesnie z terenu Gminy przebywaty 62 osoby,
w tym 25 uzaleznionych (20 mezczyzn i 5 kobiet) oraz 37 osdb wspdtuzaleznionych
(30 kobiet, 4 mezczyzn i 3 dzieci). W Zaktadzie Lecznictwa Odwykowego w Parzymiechach
(woj. Slaskie) leczyty sie 4 osoby z terenu Gminy. W Oérodku Terapii Uzaleznien
w Branicach leczyty sie 4 osoby z Praszki, z czego wszyscy ukonczyli program
podstawowy. Na oddziale detoksykacji przebywaty 3 osoby, ktdre nastepnie zostaty

przyjete na grupe terapeutyczna i kontynuowaty leczenie podstawowe. W Osrodku Terapii
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Uzaleznien w Warcie (woj. tddzkie) leczyty sie 2 osoby z Gminy. W Osrodku — Oddziale
Terapii Uzaleznien w Lublincu (woj. Slaskie) leczyto sie 5 osdb, ktére ukonczyty program
podstawowy. Na oddziale detoksykacji przebywaty 3 osoby, ktore nastepnie zostaty
przyjete na grupe terapeutyczng i ukonczyty terapie podstawowg. W Poradni Uzaleznien
od Alkoholu w Kluczborku z terenu gminy Praszka leczyty sie 2 osoby. W Przychodni
Terapii Uzaleznien ProVitaMed w Wieluniu z terenu Praszki leczyto sie 5 0sob, ktore
ukonczyty terapie podstawowa. 2 0soby uczestniczg w terapii pogtebione;.

Na terenie Gminy od 1998 roku istnieje grupa samopomocowa Anonimowych
Alkoholikow (AA). Grupa ta liczy 35 0sob, lecz systematycznie w mityngach uczestniczy od
25 do 28 cztonkéw. W 2000 roku powstata grupa samopomocowa dla rodzin alkoholikow
Al.-Anon, w ktorej spotykaja sie kobiety i inni cztonkowie rodzin osob uzaleznionych.
Grupa ta liczy 19 0séb, lecz podobnie jak w AA systematycznie uczestniczy w pracach od
12 do 15 0séb. Patronat nad tg grupa objeta Przychodnia Uzaleznien z Olesna. Od 2002
roku istnieje tez grupa samopomocowa DDA — spotkania odbywajg sie raz w miesigcu
z wytgczeniem okresu wakacyjnego. Grupa DDA skupia 12 cztonkow.

Ponadto, funkcjonuje grupa wsparcia, ktéra spotyka sie 4 razy w miesigcu (pigtek) —
jest to dodatkowa forma pracy z osobami majgcymi problem w utrzymaniu trzeZzwosci.
Liczba osdb uczestniczacych w grupach wsparcia liczy przecietnie 29-31 osob. Jednak, gdy
zachodzi potrzeba, grupy zbierajg sie czesciej — jest to na wniosek osoby zainteresowane;
wsparciem. We wszystkich spotkaniach uczestniczy opiekun z Przychodni Uzaleznien.

Na terenie Gminy funkcjonuje Stowarzyszenie Inicjatywa Wobec Zagrozenia
,NEPSIS" oraz Stowarzyszenie Abstynenckie ,Nasza Szansa”, ktére biorg aktywny udziat
w przeciwdziataniu problemowi uzaleznien, w tym np. prowadza Punkt Konsultacyjny.

Od 2017 roku na terenie Gminy dziata Swietlica opiekuficzo-wychowawcza, ktéra
prowadzona jest przez OPS. Swietlica jest czynna codziennie od poniedziatku do pigtku
od 13.00 do 17.00, a w okresie wakacji od 10.00 do 14.00. Ze statej pomocy korzysta
od 7 do 10 dzieci z rodzin dysfunkcyjnych. Liczba dzieci z takich rodzin maleje.
Dzieci uczestniczace w zajeciach otrzymujg positek, ktéry same przygotowujg w ramach

prowadzonych zajec.
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W 2022 roku w klasach I-lll byt realizowany program profilaktyczno-wychowawczy
,Spojrz Inaczej’, ktory realizowato 11 instruktorow, a uczestniczyto w nim 185 uczniow ze
wszystkich szkét podstawowych. Ponadto, w 2022 roku gmina Praszka uczestniczyta
w ogolnopolskiej kampanii spotecznej ,Zachowaj Trzezwy Umyst’, do ktorej przystapity
wszystkie szkoty podstawowe oraz Swietlica opiekunczo-wychowawcza. Jest to tacznie

ponad 917 uczestnikdw”.

PROBLEM PRZEMOCY WSROD RODZIN

W latach 2020-2022 Zzadna z rodzin nie korzystata z pomocy Osrodka Pomocy
Spotecznej w Praszce z powodu przemocy®.

Gtéwnym podmiotem odpowiedzialnym za rozwigzywanie problemdw dotyczgcych
zjawiska przemocy jest Zespdt Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy
Domowej. Jak wynika z danych, liczba spotkan Zespotu wyniosta w 2023 roku 5, natomiast
w latach 2020-2022 odbyty sie po 4 posiedzenia. Na przestrzeni analizowanych lat,
zauwazy¢ mozna wzrost liczby spotkan grup roboczych, ktorych liczba w 2023 roku
wyniosta 111, a wiec o 61 wiecej niz w 2020 roku, o 38 wiecej niz w 2021 roku oraz
0 21 wiecej niz w 2022 roku.

Tabela 8. Dane statystyczne dotyczace dziatan Zespotu Interdyscyplinarnego
ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej i grup roboczych w latach 2020-2023

‘ wyszczegdlnienie 2020 2021 2022 2023
liczba posiedzen Zespotu Interdyscyplinarnego 4 4 4 5
liczba spotkan grup roboczych 50 73 90 il

Zrédto: Sprawozdanie z dziatalnosci Zespotu Interdyscyplinarnego za 2020, 2021, 2022 i 2023 rok
Podejmowanie interwencji w $Srodowisku wobec rodziny dotknietej przemoca
domowg odbywa sie w oparciu o procedure ,Niebieskie Karty” i nie wymaga zgody osoby
nig dotknietej. Procedura ,Niebieskie Karty” obejmuje ogdt czynnosci podejmowanych
i realizowanych przez przedstawicieli jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej,

komisji rozwigzywania problemow alkoholowych, policji, oswiaty i ochrony zdrowia,

5> Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
dla Gminy Praszka na lata 2023-2025
® Ocena Zasobdw Pomocy Spotecznej za lata 2020-2022

Id: B81D1620-FDC0-4C7F-80B4-3E80DEF3D8EG6. Podpisany Strona 19



ANALIZA SYTUACJI DZIECKA | RODZINY W GMINIE

w zwigzku z uzasadnionym podejrzeniem zaistnienia przemocy domowej. Przedstawiciele
podmiotéw wyzej wymienionych, realizujg procedure ,Niebieskie Karty” w oparciu
o zasade wspotpracy i przekazuja informacje o podjetych dziataniach przewodniczgcemu
Zespotu Interdyscyplinarnego. Wszczecie procedury ,Niebieskie Karty” nastepuje przez
wypetnienie formularza ,Niebieska Karta — A" w przypadku powziecia w toku
prowadzonych czynnosci stuzbowych lub zawodowych, podejrzenia stosowania przemocy
wobec 0sob doznajgcych przemocy domowej lub w wyniku zgtoszenia dokonanego przez
swiadka przemocy domowe;.

Na przestrzeni analizowanych lat liczba wdrozonych procedur ,Niebieskie Karty”
ulegata wahaniom —w 2020 roku byto to 10 formularzy ,Niebieska Karta — A", w 2021 roku
— 18, w 2022 roku — 19, natomiast w 2023 roku — 18.

Wykres 6. Liczba wypetnionych formularzy ,Niebieska Karta — A" w latach 2020-2023

20 18 19 18

10

0

2020 2021 2022 2023
Zrédto: Sprawozdanie z dziatalnosci Zespotu Interdyscyplinarnego za 2020, 2021, 2022 i 2023 rok

Na przestrzeni analizowanych lat liczba zakonczonych spraw w ramach procedury
ulegata wahaniom — w 2023 roku odnotowano 21 tym samym wartosc¢ ta byta najwyzsza
biorac pod uwage caty okres poddany analizie. Szczegdtowe informacje znajduja sie na
ponizszym wykresie.

Wykres 7. Liczba zakoriczonych procedur ,Niebieskie Karty” w latach 2020-2023
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Zrédto: Sprawozdanie z dziatalnosci Zespotu Interdyscyplinarnego za 2020, 2021, 2022 i 2023 rok
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Zespot Interdyscyplinarny  kierowat osoby do  korzystania z bezptatnego
poradnictwa, z czego w 2022 roku odbyto sie 235 spotkan z psychologiem (praca
w grupie oraz indywidualna), 84 z pedagogiem, udzielono 50 porad prawnych, a 41 0séb
uczestniczyto w spotkaniach w ramach pracy socjalnej, gdzie odbyty sie 143 spotkania.
W stosunku do 2021 roku zauwazy¢ mozna wzrost liczby spotkan z psychologiem,
pedagogiem, udzielonych porad prawnych, jak i 0sob uczestniczacych w spotkaniach
w ramach pracy socjalnej. Szczegdtowe informacje znajduja sie w tabeli nr 9.

Tabela 9. Dane statystyczne dotyczace poradnictwa w latach 2020-2022

wyszczegdlnienie 2020 2021 2022
liczba spotkan z psychologiem 237 217 235
liczba spotkan z pedagogiem 75 80 84
liczba udzielonych porad prawnych 47 46 50
liczba osdb uczestniczacych w spotkaniach w ramach pracy 36 36 41
socjalnej

Zrédto: dane udostepnione przez OPS w Praszce
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VI. DIAGNOZA PROBLEMOW SPOLECZNYCH W GMINIE
PRASZKA

Wsréd gtownych probleméw z jakimi zmagaja sie wspotczesne rodziny znajdujg sie
m.in.  bezradno$¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych, przemoc domowa,
bezrobocie oraz uzaleznienia. Przeciwdziatanie negatywnemu wptywowi tych problemdw
na rozwdj psychospoteczny lokalnej spotecznosci wymaga odpowiedniego podejscia
i kompleksowej pracy specjalistow. Punktem wyjscia wszelkiej interwencji socjalnej jest
diagnoza, bedaca niezbednym elementem poprawnie zaplanowanego procesu zmian.
Pomaga ona zidentyfikowac negatywne, nieakceptowane zjawiska, a takze niezaspokojone

potrzeby i oczekiwania mieszkancow w okreslonym obszarze.

=» CEL BADANIA

Niniejsza Diagnoza Problemow Spotecznych zostata przeprowadzona w celu
rozpoznania aktualnej skali oraz okredlenia gtownych probleméw spotecznych

wystepujacych w lokalnej spotecznosci gminy Praszka.
= METODOLOGIA BADAN

Jest to okreslony proces postepowania badawczego uwzgledniajacy sposoby
zbierania, opracowywania, analizy i interpretacji danych, ktory umozliwia uzyskanie
odpowiedzi na kluczowe pytania badawcze, czyli w przypadku niniejszej Diagnozy -
o skale i nasilenie problemow spotecznych ujetych w badaniu.

W celu rozpoznania rzeczywistej skali problemow spotecznych w gminie Praszka
badaniem objeto przedstawicieli réznych grup lokalnej spotecznosci. Dywersyfikacja proby
badawczej pozwolita na rozréznienie zakresu danych problemow z réznych perspektyw.

Poznanie opinii i doswiadczen uczestnikdw badania mozliwe byto dzieki
zastosowaniu ilosciowej metodologii badan. W przypadku badania uczniow oraz
mieszkancow zdecydowano na przeprowadzenie badania za pomoca techniki badawcze)
CAWI (ang. Computer Assisted Web Interviewing), w ktorej respondent samodzielnie

wypetnia kwestionariusz ankiety dostepny online.
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Diagnoza Problemow Spotecznych na terenie gminy Praszka zostata opracowana
w oparciu o odpowiedzi uczestnikéw badania na pytania zawarte w ustrukturyzowanym

kwestionariuszu ankiety, ktérego charakter pytan byt zalezny od specyfiki danej grupy.

Liczba respondentéw Diagnozy Probleméw Spotecznych:

* w —3» 463 ucznidw
47, 7% 52,3%

a ®

II ‘ 90,0% ‘ 10,0% w

W' niniejszym dokumencie przedstawiono wyniki badan w ujeciu procentowym, ktére

220 dorostych
mieszkancow

-

zaokrgglono do wartosci dziesietnych. Z uwagi na to, suma procentowego udziatu

odpowiedzi w danym pytaniu moze odbiegac o 0,5 pp. od 100%.
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WYNIKI BADAN ANKIETOWYCH
UCZNIOWIE

W niniejszym rozdziale przedstawione zostaty problemy spoteczne z perspektywy
dzieci i mtodziezy. Pytania zawarte w kwestionariuszu ankiety, miaty na celu oszacowanie
wystepujgcych  wsrdéd  uczniow  problemow  zwigzanych ze spozywaniem alkoholu,
zazywaniem narkotykdw, sieganiem po papierosy i e-papierosy, przemocg domowa,
rowiesnicza, cyberprzemocg oraz uzaleznieniami behawioralnymi. Podczas badania
poruszono takze kwestie zwigzane z relacjami, zajeciami pozalekcyjnymi oraz

profilaktycznymi, w ktorych chcieliby wzig¢ udziat ankietowani.
Struktura badanej préby

Uczniowie ze szkot w Gminie wypetnili 463 kwestionariusze ankiet. Ponizszy
rysunek przedstawia strukture badanej proby ze wzgledu na pte¢. Mozna zauwazyc,
ze w badaniu diagnozujgcym problemy spoteczne przewage mieli chtopcy — stanowili oni
52,3% ogotu. Dziewczynki wypetnity 47,7% kwestionariuszy.

Rysunek 1. Pte¢: N=463'

Dziewczeta - 47,7%

Ptec

Chtopcy - 52,3%

Ponizszy wykres prezentuje strukture badanej proby w podziale na przynalezno$c¢
do danej klasy. Najwiekszy udziat w badaniu ankietowym mieli uczniowie z Il klasy szkoty
ponadpodstawowe), ktorzy stanowili 30,5% proby badawczej. Respondenci uczeszczajacy
do klasy I klasy szkoty ponadpodstawowej wypemili 24,2% ankiet, do klasy V podstawowej
- 16,4%, przynaleznos¢ do klasy VI zadeklarowato 12,5% ucznidw, a do VII = 10,4% oséb.

Najmniejszy odsetek uczyt sie w klasie VIII (6,0%).

" N=liczba respondentéw odpowiadajacych na pytanie

Id: B81D1620-FDC0-4C7F-80B4-3E80DEF3D8EG6. Podpisany Strona 24



DIAGNOZA PROBLEMOW SPOEECZNYCH W GMINIE PRASZKA

Wykres 8. Klasa: N=463

Il ponadpodstawowa | N -0 5%
| ponadpodstawowa [ NNENGINGNGIGNTGNGNGNGNGNNEEEEEEEEEE 00
VIl podstawowa | N EEEE 6,0%
VIl podstawowa | I 10.4%
VI podstawowa | N ° 59
V podstawowa | N G,/ %

00% 50% 10,0% 150% 20,0% 250% 30,0% 35,0%
Wsrod uczniow biorgcych udziat w badaniu, najwiekszg czeS¢ kwestionariuszy
ankiet wypefnili respondenci majacy 14-15 lat (33,9%) oraz 16-17 lat (32,8%). Blisko
co czwarty ankietowany podat wiek 12-13 lat (24,0%), natomiast 9,3% zadeklarowato wiek
10-11 lat.
Wykres 9. Wiek: N=463

o s | - -
e [ -
10-11 1t || o3

00% 50% 10,0% 150% 20,0% 250% 30,0% 350% 40,0%
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Problem alkoholowy

Pierwsze z pytan skierowanych do ucznidw, odnosito sie do czestotliwosci
spozywania przez nich alkoholu. Zebrany materiat badawczy wykazat, ze kontakt z nim
miat $rednio co drugi badany (50,6%). Wiekszos¢ 0sob, ktore oswiadczyty, ze siegnety po
alkohol to uczniowie, ktorzy spozywali go wiele razy (15,8%) lub jednokrotnie (15,6%).
13,8% respondentow pito napoje alkoholowe kilka razy (do 10 razy), natomiast 5,4%
uczniow pije alkohol regularnie, tj. przynajmniej raz w tygodniu.

Wykres 10. lle razy w zyciu zdarzyto Ci sie pi¢ alkohol? N=463

pije alkohol regularnie (przynajmniej .
raz w tygodniu) Bl 54%

pitem/am wiele razy (powyzej 10 razy) _ 15,8%
pitem/am kilka razy (do 10 razy) _ 13,8%
pitem/am jednokrotnie | EGEGzGzGcG 15.6%

nigdy w zyciu nie pitem/am alkoholu | G 2o -
0,0% 20,0% 40,0% 60,0%

Nastepne pytanie zadane uczniom ze szkdt znajdujgcych sie na terenie gminy
Praszka, odnosito sie do czestotliwosci spozycia alkoholu w ciggu ostatnich 30 dni
poprzedzajacych badanie. Potowa uczniow nie pita alkoholu w tym okresie (122 osoby,
tj. 52,1%). Wsrod respondentow, ktorzy siegneli wiedy po alkohol 64 badanych spozywato
go 1-2 razy (27,4%), 21 uczniow wskazato na 3-4 razy (9,0%), 8 ankietowanych — 5-7 razy
(3,4%), natomiast wiecej niz 7 razy alkohol w ciggu 30 dni przed badaniem pito 19 uczniow
(8,1%).

Tabela 10. lle razy pite$/as alkohol w ciggu ostatnich 30 dni? N=234

Odpowiedz % Liczba odp. ‘
nie pitem/am alkoholu w ciggu ostatnich 30 dni 52,1% 122
1-2 razy 27,4% 64
3—-4razy 9,0% 21
5-7 razy 3,4% 8
wiecej niz 7 razy 8,1% 19
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Problem nikotynowy

W dalszej kolgjnosci badaniu poddana zostata czestotliwos¢ siegania przez
uczniow po papierosy (wyroby tytoniowe, z pominieciem e-papieroséw) oraz e-papierosy.
Z deklaracji respondentéw wynika, ze kontakt z papierosami tradycyjnymi miato 27,2%
ankietowanych, w tym 8,0% siegneto po nie wiele razy (powyzej 10 razy), 5,6% osdb robi
to codziennie, 5,4% palito kilka razy (do 10 razy), natomiast jednokrotne préby palenia
papierosow tradycyjnych ma za soba 8,2% ankietowanych.

Jak wynika z badan po e-papierosy siegneto znacznie wiecej ucznidw niz
w  przypadku papierosow tradycyjnych, tj. 46,8% ankietowanych. 14,7% palito je
Jednokrotnie, 8,2% — kilka razy (do 10 razy), 9,9% — wiele razy (powyzej 10 razy), natomiast
14,0% badanych pali e-papierosy regularnie/codziennie.

Wykres 11. lle razy w zyciu zdarzyto Ci sie: N=463

4 S 14,0%
pale regularnie/codziennie Eﬁ%

palitern/am wiele razy (powyzej 10 razy) '8962/%
,U%

palitem/am kilka razy (do 10 razy) '5 35%

, . . 14,7%
palitem/am jednokrotnie r8,2%
. . . 53,1%
gy e patterva | —— . -

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0%
W pali¢ e-papierosy (papierosy elektroniczne)

W pali¢ papierosy (wyroby tytoniowe, z pominieciem e-papierosow)
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Problem narkotykowy

Nastepny z analizowanych w Diagnozie obszarow dotyczyt zazywania srodkow
psychoaktywnych. W celu dogtebnej analizy tego problemu, respondentom zadano
pytanie o to, ile razy w zyciu zdarzyto im sie zazywac tego typu substancje. Z odpowiedzi
uczniow wynika, ze 9,6% z nich siegneto po substancje psychoaktywne, z czego po 3,2%
zazywato je jednokrotnie lub robi to regularnie/codziennie, 1,7% — kilka razy w zyciu (do 10
razy), natomiast 1,5% — wiele razy (powyzej 10).

Wykres 12. lle razy w zyciu zdarzyto Ci sie zazywac srodki psychoaktywne (narkotyki,

dopalacze, leki w celu odurzenia)? N=463

zazywam srodki psychoaktywne

O,
regularnie/codziennie I 32%

zazywatem/am wiele razy (powyzej 10

| 5%
razy)

zazywatem/am kilka razy (do 10 razy) | 1,7%

zazywatem/am jednokrotnie | 3,2%

. d . . + Z dk’
OGNS ZSEWAIETAT SIOCON ) 3 3%

psychoaktywnych

00% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%

Ponizsza tabela przedstawia czestotliwos$¢ zazywania substangji psychoaktywnych
przez ucznidw, w ciggu ostatnich 30 dni poprzedzajacych badanie. Mozna zauwazyc,
ze w tym okresie siegnety po nie 24 osoby (54,5%), z czego 7 respondentow zrobito to 1-2
razy (15,9%), 4 badanych — 3-4 razy (9,1%), 2 ucznidw — 5-7 razy (4,5%), z kolei 11 os6b —
wiecej niz 7 razy (25,0%). 1 ankietowany nie udzielit odpowiedzi na to pytanie.

Tabela 11. Jak czesto zazywates/as narkotyki/dopalacze w ciggu ostatnich 30 dni? N=44

Odpowiedz % Liczba odp.
nie zazywatem/am narkotykow/dopalaczy/lekéw 45,5% 0
w celu odurzenia w ciggu ostatnich 30 dni
1-2 razy 15,9% 7
3 —4razy 9,1% 4
5—7razy 4,5% 2
wiecej niz 7 razy 25,0% 11
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Ponizsza tabela przedstawia rozktad odpowiedzi respondentéw na pytanie
dotyczace rodzaju zazywanych substangji. Jak wynika z odpowiedzi, najwiecej badanych
palito marihuane (27 oséb, tj. 73,0%). 12 uczniow wskazato na mefedron (32,4%),
11 badanych zazywato dopalacze (29,7%), po 9 respondentéw — amfetamine i leki w celu
odurzenia (po 24,3%), natomiast wsroéd innych substancji wyrézniono MDMA, fentany!
oraz kokaine (6 0sob, ). 16,2%). 8 0séb nie udzielito odpowiedzi na to pytanie.

Tabela 12. Jakie byty to substancje? N=37

Odpowiedz % Liczba odp.
marihuana 73,0% 27
mefedron 32,4% 12
dopalacze 29,7% 11
amfetamina 24,3% 9
leki w celu odurzenia 24,3%
inne 16,2%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

W' nastepnej kolejnosci uczniowie zostali poproszeni o ocene dostepnosci
narkotykow, dopalaczy, alkoholu, papierosow i e-papierosow w swojej miejscowosci.
Zebrany materiat badawczy wykazat, ze:

< Narkotyki sg tatwe do zdobycia dla 16,8% ankietowanych, a trudne 12,7%,

< dopalacze sa tatwe do zdobycia dla 12,1% badanych, a trudne dla 12,3%,

< alkohol jest tatwy do zdobycia dla 49,9% respondentow, a trudny dla 12,7%,

< papierosy sa tatwe do zdobycia dla 46,7% ankietowanych, a trudne dla 9,9%,

< e-papierosy sa tatwe do zdobycia dla 49,2% oséb, a trudne dla 9,3%.
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Wykres 13. Gdybys chciat/a zdoby¢ narkotyki, dopalacze, alkohol, papierosy, e-papierosy
W swojej miejscowosci bytoby to: N=463

e-papierosy 9.3%
49,2%
papierosy 9,9%
46,7%

37,4%
alkohol
49,9%
75,6%
dopalacze 12,3%
12,1%
70,4%
narkotyki 12,7%

16,8%

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0%

W nie wiem Mtrudne Mtatwe

Korzystanie z urzadzen elektronicznych i Internetu

Kolejny obszar tematyczny badania miat na celu zweryfikowanie, jak czesto
uczniowie z gminy Praszka korzystaja z urzadzen elektronicznych i/lub Internetu. Pierwsze
pytanie miato zweryfikowac, ile czasu w ciggu dnia uczniowie poswiecajg na korzystanie
z urzadzen elektronicznych i/lub Internetu. Badanie wykazato, ze znaczna czes¢ mtodych
mieszkancow poswieca na korzystanie z tego typu urzadzen powyzej 3 godzin do
5 godzin (28,5%) oraz od 1 godziny do 3 godzin dziennie (26,6%). 4,3% ankietowanych
przeznacza na to do 1 godziny, 18,4% — od 5 do 7 godzin dziennie, natomiast 19,7% —
powyzej 7 godzin. 1,1% badanych podato, ze nie korzysta z urzadzen elektronicznych i/lub

Internetu codziennie, z kolei 1,5% nie robi tego w ogdle.
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Wykres 14. lle czasu w ciggu dnia poswiecasz na korzystanie z urzadzen elektronicznych
i/lub Internetu? N=463

nie korzystam z urzgdzen elektronicznych R
i/lub Internetu w ogdle i

nie korzystam z urzadzen elektronicznych
i/lub Internetu codziennie

powyzej 7 godzin | NN 19,7%

| IRREA

powyzej 5 godzin do 7 godzin || GGG s/
powyzej 3 godzin do 5 godzin | NN - -9
powyzej 1 godziny do 3 godzin - | R RN s -

do1godziny | 43%
0,0% 50% 10,0% 150% 20,0% 250% 30,0%

W ostatnim pytaniu bloku tematycznego dotyczacego korzystania z urzadzen
elektronicznych, uczniowie zostali poproszeni 0 odpowiedz na pytanie, czy zdarzyto im sie
ktamac¢, aby ukry¢ prawdziwg ilos¢ czasu spedzanego na korzystaniu z urzadzen
elektronicznych. Tego typu zachowanie zadeklarowato 170 osob (37,5%), w tym 25
badanym zdarzato sie to bardzo czesto (5,5%), 18 osobom — czesto (4,0%), 104 uczniom —
czasami (22,9%), a 23 respondentom —raz w zyciu (5,1%).

Tabela 13. Czy zdarzyto Ci sie ktamal, aby ukry¢ prawdziwa ilo$¢ czasu spedzanego
na korzystaniu z urzadzen elektronicznych i/lub Internetu np. przed rodzicami? N=455

Odpowiedz % Liczba odp.
tak, bardzo czesto 5,5% 25
tak, czesto 4,0% 18
tak, czasami 22,9% 104
tak, jednokrotnie 51% 23
nie 62,6% 285
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Uczestnictwo w grach hazardowych

W celu okreslenia skali i zasiegu problemu grania w gry na pienigdze przez
uczniow, respondentom zadano pytanie o to, czy zdarzyto im sie grac w gry, w ktorych
wygrang lub przegrang byty pienigdze w ciggu ostatnich 12 miesiecy poprzedzajgcych
badanie. Zebrany materiat badawczy wykazat, ze w omawianym okresie podejmowato sie
tego 35,0% badanych. Wsrdd tych oséb 11,9% grato w nie jednokrotnie, 12,1% — od 2 do
10 razy, z kolei 11,0% uczniow — powyzej 10 razy.

Wykres 15. Czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy grate$/as w gry, w ktérych mozna byto
wygraé/przegrac pienigdze (np. zdrapki, lotto, gra na automatach, zaktady bukmacherskie
itp.)? N=463

nie gratem/am w gry, w ktorych

mozna byto wygrac/przegrac _ 65,0%

pienigdze

tak, powyzej 10 razy - 11,0%

tak, od 2 do 10 razy - 12,1%

tak, raz -11,9%
0,0% 20,0%  40,0%  60,0% 80,0%

Zaburzenia odzywiania

Kolejna czes¢ badania przeprowadzonego wséréd uczniow z gminy  Praszka
dotyczyta zaburzen odzywiania, z ktorym zmaga sie coraz wiecej mtodych o0sob.
Uczniowie mieli wskazac, ktore odpowiedzi z kafeterii zaliczamy wedtug nich do zaburzen
odzywiania. Najwiekszy odsetek wskazat na anoreksje (60,7%), 42,5% uczniow wyrdznito
napadowe objadanie sie, 40,6% — bulimie, z kolei tylko 17,3% — ortoreksje. Brak wiedzy na
temat tego, czym sg zaburzenia odzywiania zadeklarowato 14,0% ankietowanych.
Z odpowiedzi wynika, iz btedna wiedze w tym zakresie ma 13,2% uczniow, w opinii ktorych
do zaburzen odzywiania zalicza sie cukrzyce, 16,8% osob w przypadku zaburzen jelit oraz

10,4% badanych odnosnie alergii pokarmowych. 14,9% ankietowanych miato trudnosci
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w odpowiedzi na to pytanie, z kolei na inne odpowiedzi wskazato 2,8% ucznidw,
wymieniajac alergie, weganizm oraz wegetarianizm.

Wykres 16. Ktére z ponizszych odpowiedzi Twoim zdaniem mozna zaliczy¢ do zaburzenh
odzywiania? N=463

anoreksia [N 0,79
napadowe objadanie sic | I NNREEEEEE /5%
bulimia | NG /0 6%

ortoreksja (spozywanie jedynie zdrowego
jedzenia)

I 17,3%
zaburzenia jelit | N 16,3%
trudno powiedzie¢ | NI 14,9%
nie wiem, czym sg zaburzenia odzywiania | N 14,0%
cukrzyca I 13,2%
alergie pokarmowe | 10,4%
inne M 2,8%

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%
Zajecia pozalekcyjne i profilaktyczne

W badaniu poruszono takze kwestie uczestnictwa w zajeciach pozalekcyjnych.
W nastepnym pytaniu uczniowie mieli wskazac, w jakich zajeciach chcieliby uczestniczyc.
Najwiekszy odsetek wyrdznit zajecia sportowe (41,9%). W dalszej kolejnosci wskazywano
na zajecia taneczne (16,2%), rekreacyjne (15,8%) oraz wyréwnawcze (11,9%). Najmnigjszy
odsetek respondentdw chciatby uczestniczy¢ w zajeciach teatralnych (8,6%), plastycznych
i/lub technicznych (10,8%), z robotyki (11,2%) oraz muzycznych (11,4%). Nalezy podkreslic,
iz 20,1% uczniow nie jest zainteresowanych zadng formg zaje¢ dodatkowych, natomiast
11,4% osob trudno byto odpowiedzie¢ na to pytanie. Wsrdd innych odpowiedzi uczniowie

wyrazali che¢ udziatu w nastepujacych zajeciach: boks, karate, pierwsza pomoc, jezyki obce,
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zajecia modelarskie, strzelnica, zumba, pitka reczna, akrobatyka, zajecia informatyczne,
Z programowania, aktorstwa, biologiczno-chemiczne oraz jazda konna (6,9%).
Wykres 17. W jakich zajeciach pozalekcyjnych chciatbys uczestniczyé, gdyby byty

organizowane w Twojej okolicy? N=463

zajecia sportowe | /1,9%

nie jestem zainteresowany/a zadna forma
ey I 20, 1%
zaje¢ dodatkowych

zajecia taneczne | NI 16°>%
zajecia rekreacyjne (np. rowerowe) | NI 15.3%
zajecia wyrownawcze (np. korepetyde) | I 11,9%
nie wiem | EGczcNB@ 1,4%
zajecia muzyczne | I 4%
zajecia z robotyki | NGB 11,°%
zajecia plastyczne i/lub techniczne | N 10,8%
zajeci teatralne | 8,6%
inne A 6,9%

00% 100% 200% 300% 40,0% 50,0%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

W kolejnym pytaniu uczniowie mieli wskaza¢ na zajecia profilaktyczne, w ktorych
chcieliby uczestniczy¢. Najwiekszy odsetek wskazat na odpowiedz ,nie wiem” (27,9%),
natomiast co czwarty respondent nie jest zainteresowany zadng formag zajec
profilaktycznych  (24,4%). Najwieksze zainteresowanie wsérdd zaje¢ profilaktycznych
uzyskaty nastepujgce odpowiedzi:

<& zajecia dotyczgce zdrowia psychicznego (27,0%),
< zajecia dotyczace zdrowego odzywiania (18,4%),
< zajecia dotyczace przemocy (10,8%),

< indywidualna rozmowa z pedagogiem/psychologiem (9,3%).
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Rzadziej wskazywano na zajecia dotyczgce bezpiecznego korzystania z urzadzen
elektronicznych i Internetu oraz uzaleznien behawioralnych (po 8,0%), indywidualng
rozmowe ze spedjalista spoza szkoty (7,8%), a takze zajecia dotyczace uzaleznien
chemicznych (6,0%). Wsrdd innych  odpowiedzi uczniowie  wyrazali chec udziatu
w zajeciach sportowo-mentalnych oraz dotyczqcych edukacji seksualnej (1,1%).

Wykres 18. W jakich zajeciach profilaktycznych chciatbys$ wzig¢ udziat? N=463

nie wiem 27,9%

dotyczacych zdrowia psychicznego 27,0%

nie jestem zainteresowany/a zadng forma
zajec profilaktycznych

24,4%

dotyczacych zdrowego odzywiania 18,4%

dotyczacych przemocy 10,8%

indywidualna rozmowa
z pedagogiem/psychologiem

9,3%

dotyczacych bezpiecznego korzystania

O,
7 urzadzen elektronicznych i Internetu 8,0%

dotyczacych uzaleznien behawioralnych
(tzn. od czynnosci, np. nadmierne korzystanie
z telefonu/komputera, objadanie sie itp.)

8,0%

indywidualna rozmowa ze spedjalista spoza
7,8%

szkoty

dotyczacych uzaleznien chemicznych (alkohol,

[0)
papierosy, narkotyki, dopalacze) 6,0%

—

4
R

inne

1

00% 50% 10,0% 150% 20,0% 250% 30,0%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Id: B81D1620-FDC0-4C7F-80B4-3E80DEF3D8E6. Podpisany Strona 35



DIAGNOZA PROBLEMOW SPOEECZNYCH W GMINIE PRASZKA

Relacje

W nastepnym pytaniu uczniowie mieli oceni¢ zadowolenie ze swoich relacji
z rodzicami/opiekunami oraz réwiesnikami. Pozytywnie swoje relace z rodzicami/
opiekunami ocenia 74,3% osob, z kolei w przypadku rowiesnikow jest to 69,1%.
Niezadowolonych jest 4,5% w przypadku rodzicow/opiekunéw oraz 6,5% jezeli chodzi
o rowiesnikow. Trudnosci w ocenie miato 9,7% w przypadku rowiesnikéw oraz 9,9% —
rodzicow/opiekundw, natomiast ani zadowolonych, ani niezadowolonych jest 11,2%
uczniow jezeli chodzi o relage z rodzicami/opiekunami oraz 14,7% w przypadku

rowiesnikow.

Wykres 19. Jak bardzo jeste$ zadowolony z N=463

9,7%

; R 69,1%
relacji ze swoimi réwiesnikami

9,9%

74,3%
relacji ze swoimi rodzicami/opiekunami

11,2%
4,5%

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0%
trudno powiedzie¢ B zadowolony

W Ani zadowolony, ani niezadowolony B niezadowolony
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MIESZKANCY

W niniejszym rozdziale przedstawiony zostat problem uzaleznienia od alkoholy,
papierosow, e-papierosow i narkotykow wsrdd dorostych mieszkancow gminy Praszka,
a takze skala zjawiska przemocy, korzystania z urzadzen elektronicznych, grania w gry
na pienigdze, innych uzaleznien natury behawioralnej, problemow spotecznych rodzin,
dostepnosci do ustug na terenie Gminy oraz dziatan, jakie nalezy podejmowac w celu

wyeliminowania lub ograniczenia problemow wystepujgcych wsréd rodzin.

Struktura badanej préby

W badaniu diagnozujgcym problemy spoteczne na terenie gminy Praszka wzieto
udziat 220 mieszkancéw majacych powyzej 18 lat. Ponizej przedstawiona zostata struktura
badanej proby, ze wzgledu na pte¢. Mozna zauwazyc¢, ze znacznie mniej ankiet wypemili
mezczyzni — stanowili oni 10,0% ogdtu, natomiast kobiety — 90,0%.

Rysunek 2. Pte¢: N=220

Kobiety - 90,0%

Ptec

Mezczyzni - 10,0%

Analiza struktury badanej grupy pokazuje, iz respondenci byli zroznicowani pod
wzgledem wieku. Najliczniejszg grupe stanowili ankietowani majacy 36-45 lat (46,4%),
a nastepnie majacy 26-35 lat (21,8%). W badaniu wzieli udziat rowniez mieszkancy w wieku
46-55 lat (16,8%) oraz 56-65 lat (6,8%). Respondenci do 25 roku zycia stanowili 5,0%

proby badawczej, a 3,2% to osoby powyzej 65 lat.
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Wykres 20. Wiek: N=220

50,0% 46,4%
40,0%
30,0%
21,8%
20,0% 16,8%
10,0% .
0 0% [ I
do 25 lat 26-35 36-45 46-55 56-65  powyze] 65 lat

Na kolejnym wykresie zaprezentowane zostato wyksztatcenie respondentow. Ponad
potowe proby badawczej stanowili mieszkancy legitymujacy sie wyksztatceniem wyzszym
(64,5%), 29,1% kwestionariuszy ankiet wypemili respondenci z wyksztatceniem Srednim lub
pomaturalnym, natomiast 5,5% — zawodowym. Po 0,5% ankietowanych zakonczyto
edukacje na poziomie podstawowym lub gimnazjalnym.

Wykres 21. Wyksztatcenie: N=220

wyzsze [N ¢/ >
zawodowe [} 5,5%
$rednie lub pomaturaine || TGN 20.1%
gimnazjalne | 0,5%
podstawowe | 0,5%

0,0% 20,0% 40,0% 00,0% 80,0%
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Problem alkoholowy

Pierwsze pytanie dotyczace uzaleznienia od alkoholu odnosito sie do czestotliwosci
jego spozywania. Mozemy zauwazyc, iz 1,8% ankietowanych siega po alkohol codziennie,
4,5% — kilka razy w tygodniu, 9,1% — raz w tygodniu, 20,0% — kilka razy w miesigcu,
a 12,7% — raz w miesigcu. Srednio co trzeci respondent podat, ze pije alkohol kilka razy
w roku (38,6%), natomiast abstynencje zadeklarowato 13,2% osob.

Wykres 22. Jak czesto spozywa Pan/i alkohol? N=220

nigdy NN 13°%
kilka razy w roku | R G 6%
raz w miesigcu I NENEEN 12,7%
kilka razy w miesigcu [ N N °0,0%
raz w tygodniu I 91%
kilka razy w tygodniu I 4,5%

codziennie W 1,8%

0,0% 10,0% 20,0%  30,0%  40,0%  50,0%

Kolejne pytanie dotyczyto sytuacji, w ktorej respondenci stracili kontrole nad iloscia
spozywanego alkoholu. Odpowiedzi mieszkancdw sg nastepujgce: wiekszos¢ z nich
podata, ze w ciggu ostatnich 12 miesiecy nie zdarzyto im sie upi¢ (151 osdb, . 79,5%).
20 respondentow wskazato, ze doszto do tego raz (10,5%), 16 badanych przyznato,
ze miato to miejsce 2-5 razy (8,4%), 2 osobom zdarzyto sie to 6-10 razy (1,1%), z kolei
1 ankietowanemu — powyzej 10 razy (0,5%). 1 mieszkaniec nie odpowiedziat na to pytanie.

Tabela 14. lle razy w ciggu ostatnich 12 miesiecy zdarzyto sie Panu/i straci¢ kontrole nad
ilodcig spozywanego alkoholu (tzn. upic sie)? N=190

\ Odpowiedz % Liczba odp.
1raz 10,5% 20
2-5 razy 8,4% 16
6-10 razy 11% 2
powyzej 10 razy 0,5% 1
ani razu 79,5% 151
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Kolejng analizowang kwestig byto prowadzenie pojazdéw pod wptywem alkoholu.
Wiekszos¢ respondentow odpowiedziata, ze nigdy nie kierowata pojazdem w stanie
nietrzezwosci (177 0sob, tj. 92,7%), z kolei 14 mieszkancéw odpowiadajacych na to pytanie
nie posiada prawa jazdy (7,3%).

Tabela 15. Czy w ciggu ostatnich 30 dni zdarzyto sie Panu/i kierowal pojazdem
mechanicznym po spozyciu alkoholu? N=191

\ Odpowiedz? % Liczba odp.
nie zdarzyta mi sie taka sytuacja 92,7% 177
raz mi sig to zdarzyto 0,0%
zdarzato mi sie to sporadycznie 0,0%
zdarzato mi sie to czesto 0,0%
nie posiadam prawa jazdy 7,3% 14

W jednym z pytan poprosilismy ankietowanych o wyrazenie swojej opinii na temat
wptywu spozywania alkoholu przez kobiety w cigzy, na rozwdj dziecka. Odpowiedz ,nie
wiem” zaznaczyto 2,3% badanych, ,nie” — 0,9% ankietowanych, natomiast zdecydowana
wiekszos¢ respondentdw przyznata, ze spozywanie alkoholu w cigzy ma negatywny wptyw
na rozwoj dziecka (96,8%).

Wykres 23. Czy wedtug Pana/i picie alkoholu w cigzy ma negatywny wplyw na rozwgj
dziecka? N=220
nie wiem I 2,3%

nie | 0.9%

o I -

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%
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Problem nikotynowy

Drugi z badanych obszaréw, miat na celu zweryfikowanie skali palenia papierosow
przez dorostych mieszkancow Gminy. Sposrdd wszystkich badanych oséb  papierosy
tradycyjne pali 22,2%, przy czym 1,8% ankietowanych siega po nie kilka razy w tygodniu
2,3% — kilka razy w miesigcu, 4,5% — kilka razy w roku, natomiast 13,6% podaje, ze pali
papierosy codziennie. Po elektroniczne papierosy siega 7,3% respondentow, przy czym
1,8% z nich robi to kilka razy w roku, 0,5% — raz w miesiacu, 1,4% — kilka razy w tygodniu,
z kolei 3,6% — codziennie.

Wykres 24. Jak czesto pali Pan/i papierosy i e-papierosy? N=220

| 92,7%
nigdy 77,7%

; 1,8%
kilka razy w roku 45%

| 0,5%

raz w miesigcu 0.0%
/ (e}

kilka razy w miesigcu IOIZOEA‘)’/O

; 0,0%
raz w tygodniu 0.0%

; 4 1,4%
kilka razy w tygodniu 18%

P 3,6%
codziennie h 13.6%

0,0% 200%  400%  60,0%  80,0%  100,0%

W e-papierosy M papierosy

Problem narkotykowy

Nastepnym etapem badania byto zidentyfikowanie skali zazywania narkotykow,
dopalaczy Ilub innych Srodkéw psychoaktywnych wsrdd dorostych mieszkancow Gminy.
3,3% mieszkancow zadeklarowato siegniecie po tego typu substancje, z czego po 1,4%
robito to raz w zyciu lub okazjonalnie, tj. kilka razy w roku, natomiast 0,5% przyznato sie

do codziennego zazywania srodkow psychoaktywnych.
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Wykres 25. Jak czesto zazywa Pan/i $rodki psychoaktywne (narkotyki, dopalacze, leki
w celu odurzania)? N=220
nie zazywam [ NN © ¢, 5%
zazywatem/am jednokrotnie | 1,4%
kilka razy wroku 1 1,4%
raz w miesigcu = 0,0%
kilka razy w miesigcu  0,0%
raz w tygodniu | 0,0%
kilka razy w tygodniu | 0,0%
codziennie | 0,5%
00% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%

Korzystanie z urzadzen elektronicznych i Internetu

Kolejny blok pytant miat na celu zweryfikowanie w jaki sposdb oraz jak czesto
dorodli mieszkancy gminy Praszka korzystajg z urzadzen elektronicznych i/lub Internetu.
Zebrany materiat badawczy wykazat, iz najwiecej osdb poswieca na to powyzej 1 godziny
do 3 godzin (51,8%). 18,6% respondentow spedza w ten sposob czas powyzej 3 godzin
do 5 godzin, natomiast 20,9% badanych — do 1 godziny dziennie. 4,5% ankietowanych
korzysta z urzadzen elektronicznych i/lub Internetu powyzej 5 godzin do 7 godzin, z kolei
3,6% osob — powyzej 7 godzin. Tylko 0,5% badanych nie korzysta z urzadzen

elektronicznych i/lub Internetu.
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Wykres 26. lle godzin poswieca Pan/i na korzystanie z urzadzen elektronicznych i/lub
Internetu (np. komputer, tablet, telefon komdrkowy, konsola do gier) w ciggu dnia,
w ktérym ich Pan/i uzywa (nie wliczajac w to godzin pracy)? N=220

nie korzystam z urzadzen

O,
elektronicznych i/lub Internetu I 0.5%

powyzej 7 godzin | 3,6%
powyzej 5 godzin do 7 godzin | 4,5%
powyzej 3 godzin do 5 godzin | I 13,6%
powyzej 1 godziny do 3 godzin | R - co:
do 1godziny | HNEEEEEEEE 20,9%
00% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0%

W dalszej kolejnosci mieszkancy mieli odpowiedzie¢ na pytanie, czy zdarza sie im
korzysta¢ z urzadzen elektronicznych i/lub Internetu dtuzej niz wstepnie zaktadali.
Twierdzgco odpowiedziato 113 ankietowanych (51,6%), a przeczaco — 42 osoby (19,2%).
44 badanym trudno byto odpowiedziec¢ na to pytanie (20,1%), z kolei 20 respondentow nie
przewiduje okreslonego czasu na korzystanie z urzadzen elektronicznych i/lub Internetu

(9.1%).

Tabela 16. Czy zdarza sie Panu/i korzystaC z urzadzen elektronicznych i/lub Internetu
dtuzej niz wstepnie Pan/i zaktadat/a? N=219

Odpowiedz % Liczba odp.
tak 51,6% 13
nie 19,2% 42
trudno powiedzie¢ 20,1% 44
nie przewiduje okreslonego czasu 9,1% 20
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Hazard

W celu okreslenia skali podejmowania zachowan hazardowych respondenci zostali
poproszeni o0 udzielenie odpowiedzi na pytanie, czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy
poprzedzajacych badanie grali w gry, w ktorych mozna byto wygra¢/przegrac pienigdze.
Zebrany materiat badawczy wykazat, ze stycznos¢ z takimi grami miato 21,8% dorostych
mieszkancow, wsrdd ktorych 8,2% badanych zadeklarowato, ze grato w nie 1raz, 10,9% —
od 2 do 10 razy, natomiast 2,7% oséb — powyzej 10 razy.

Wykres 27. Czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy grat/a Pan/i w gry, w ktdrych wygrang
/przegrang byty pienigdze (np. zdrapki, lotto, gra na automatach, zaktady bukmacherskie,
itp.)? N=220

i arat . w ktorych
NIE Gratem/am W gn WKIOCH | 75 0

wygrana/przegrang byty pienigdze

tak, powyzej 10 razy l 2,7%
tak, od 2do 10 razy [ 10,9%

tak, 1raz [} 82%

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%

Kolejne pytanie dotyczyto motywadji, ktore kierowaty mieszkancami korzystajacymi
z gier hazardowych, a mianowicie odnosito sie do tego, czy badani kiedykolwiek grali
w tego typu gry z powodu trudnosci finansowych lub w celu poprawy swojej sytuadji
ekonomicznej. 14,6% ankietowanych potwierdzito zaistnienie takiej sytuagji w swoim zyciu
(7 0s6b), wiekszos¢ badanych temu zaprzeczyta (37 0sob, ). 77,1%), z kolei 4 mieszkancow
miato problemy z odpowiedzig na to pytanie (8,3%).

Tabela 17. Czy kiedykolwiek grat/a Pan/i w gry, w ktérych mozna byto wygraé/przegrac
pienigdze, aby rozwigzac finansowe trudnosci lub poprawi¢ swoja sytuacje ekonomiczng?
N=48

Odpowiedz % Liczba odp.
tak 14,6% 7
nie 771% 37
trudno powiedzie¢ 8,3% 4
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Inne uzaleznienia behawioralne

W dalszej czesci badania przeprowadzonego wsrod dorostych mieszkancéw gminy
Praszka, respondenci udzielili réwniez istotnych informacji na temat ich decyzji
zakupowych oraz zakresu zaburzen odzywiania. Zakupoholizm jest przyktadem
uzaleznienia behawioralnego, ktore w okresie ostatnich lat zwiekszyto swojg skale,
w szczegolnosci wsrod rozwinietych i sprawnie funkcjonujacych spoteczenstw, dlatego
pytania ujete w kwestionariuszu ankiety skierowanej do respondentow dotyczyty rowniez
wystepowania tego problemu wsrdd lokalnej spotecznosci. Jak wynika z analizy materiatu
badawczego, cze$¢ ankietowanych przejawia zachowania $wiadczace o mozliwosci
wystepowania wsrdd nich zaburzen w zakresie zakupow oraz odzywiania. Doswiadczenia
respondentow w tych obszarach przedstawiajg sie nastepujgco:

2 13,6% ankietowanych przyznato, iz nie moze sie powstrzymac od kupowania
nowych rzeczy, chociaz nie sg im potrzebne i przekraczajg ich mozliwosci
finansowe;

< S$rednio co czwarty ankietowany zawsze zajada stres i inne intensywne emodje i nie
moze sie powstrzymac od jedzenia (24,5%);

< wsérdd badanych 37,3% ma wyrzuty sumienia po spozyciu bardziej kalorycznego
positku niz wstepnie zaktadali;

< wiekszo$¢ osob biorgcych udziat w badaniu wskazata, iz czesto zdarza im sie

mysle¢ o swoich obowigzkach zawodowych po godzinach pracy (75,5%).
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Wykres 28. Prosze o ustosunkowanie sie do ponizszych stwierdzen: N=220

Mam wyrzuty sumienia po spozyciu
bardziej kalorycznego positku,
niz wstepnie zaktadatem/am.

62,7%

Zawsze ,zajadam” stres i intensywne
emodje, nie moge sie powstrzymac od
. . [0}

jedzenia. 24,5%

75,5%

1

Nie moge sie powstrzymac od kupowania

nowych rzeczy (np. ubran, kosmetykéw 86,4%
itp.), chociaz nie sg one mi potrzebne
i przekraczajg moje mozliwosci finansowe.
Czesto zdarza mi sie mysle¢ o moich
obowigzkach zawodowych po godzinach
75,5%

pracy.

00% 200% 400% 60,0% 80,0% 100,0%

Hnic Mtak

W kolejnym pytaniu mieszkancy mieli wskazac, czy znajg kogo$ w swoim otoczeniy,
kto naduzywa alkoholu, narkotykow lub w sposdb zdecydowanie nadmierny podejmuje sie
pewnych czynnosci np. zakupy, korzystanie z Internetu i/lub urzadzen elektronicznych itp.
Z przeprowadzonych badan wynika, iz:

S 56,9% badanych zna osoby, ktére naduzywajg alkoholu, w tym: 15,9% jedng osobe,
35,5% — kilka osob (do 10), a 5,5% — wiele 0sob (powyzej 10), natomiast 24,1%
ankietowanych odpowiedziato, ze nie zna takich osob;

2 150% badanych zna osoby, ktére naduzywajg narkotykow, w tym: 5,0% jedng
osobe, 7,7% — kilka osob (do 10), a 2,3% — wiele osob (powyzej 10), natomiast
wiekszos¢ ankietowanych odpowiedziata, ze nie zna takich osob (72,3%);

S 26,4% badanych zna osoby, ktére dotyczy problem uzaleznien behawioralnych,
w tym: 5,9% jedna osobe, 15,5% — kilka 0séb (do 10), a 5,0% — wiele 0séb (powyzej

10), natomiast 47,3% ankietowanych odpowiedziato, ze nie zna takich osob.
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Wykres 29. Czy zna Pan/i kogo$ w swoim otoczeniu, kto naduzywa, alkoholu, narkotykow
lub w sposéb zdecydowanie nadmierny podejmuje sie pewnych czynnoséci (np. zakupy,
korzystanie z Internetu i/lub urzadzen elektronicznych, uprawianie sportu, praca,
ogladanie tresci pornograficznych itp.)? N=220

I, -

26,4%
Czynnosci
15,5%

I, -0
12,7%
Narkotyki 2,3%
7,7%
5,0%

I - -
19,1%

Alkohol 5,5%

35,5%
15,9%

00% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 600% 70,0% 80,0%

W Nie znam takich oséb Trudno powiedzie¢
W Tak, wiele 0séb (powyzej 10 osob) M Tak, kilka osob (do 10 osob)
W Tak, jedng osobe

Problemy i potrzeby rodzin

W kolejnym pytaniu mieszkancy mieli wskaza¢ na gtébwne problemy spoteczne,
ktore ich zdaniem dotykajg rodziny w gminie Praszka. Badani najczesciej wskazywali
na bezradnos¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych (40,0%) oraz uzaleznienia wsrod
0sOb dorostych (34,5%). Srednio co czwarty ankietowany wskazat na zaburzenia zdrowia
psychicznego (29,1%), dezintegracje rodzinng (28,6%) oraz sieganie po substancje

psychoaktywne przez dzieci i mtodziez (27,7%). Najmniejszy odsetek ankietowanych
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stwierdzit, ze problem stanowi przemoc domowa (10,0%), ubdstwo (10,9%) oraz
bezrobocie (15,0%). 12,7% badanym trudno byto odpowiedzie¢ na to pytanie, ze wzgledu
na brak wiedzy w tym zakresie, z kolei 0,9% nie zauwaza zadnych problemow. Wsérdd
innych odpowiedzi wskazywano na brak miejsc dla nastolatkow, obojetnosc wtascicieli psow
na sprzqtanie po swoich pupilach oraz bezradnosc¢ spowodowanq catkowitym brakiem
poparcia ze strony szkoty, wychowawcow w sprawach waznych wychowawczo. Nauczyciele
pracujqcy w kilku/nastu szkotach i niemajqgcy czasu dla dzieci [ rodzicow nie wspierajq
wychowawczej roli rodziny, a jedynie zaburzajq funkcionowanie dzieci w spoteczeristwie.
Nie sq zadnym autorytetem dla dzieci, co rowniez przektada sie na autorytet wsrod
rodzicow, ktorych kontakty z nauczycielami sq BARDZO ograniczone, wrecz zerowe ze
wzgledu na brak ich dostepnosci (1,8%).

Wykres 30. Jakie problemy spoteczne Pana/i zdaniem osiggaja najwiekszg skale wsrod
rodzin na terenie gminy Praszka? N=220

bezradno$¢ w sprawach opiekunczo-
wychowawczych

uzaleznienia wérdd oséb dorostych | NN -/ -9

I 10,0%

zaburzenia zdrowia psychicznego | I o 1%

dezintegracja rodzinna (separacje, rozwody
itp.)
sieganie po substancje psychoaktywne przez
dzieci i mtodziez

I 5, 6%
I /7%
bezrobocie | NEGNGNGN 15,0%
nie wiem [N 12,7%
ubostwo | 10,9%
przemoc domowa | IEEEE 10,0%
inne W 1,8%
nie zauwazam zadnych problemoéw | 0,9%

00% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0%  50,0%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%
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W dalszej kolejnosci poproszono o okreslenie dziatan, ktore nalezy podejmowac
w szerszym zakresie w obszarze wspierania rodzin na terenie gminy Praszka. Najwiece),
bo 40,0% badanych wskazato na organizowanie alternatywnych form spedzana czasu
wolnego dla rodzin z dzie¢mi oraz na poradnictwo specjalistyczne np. prawne,
psychologiczne, rodzinne (38,6%). Srednio co trzeci ankietowany wyrdznit organizowanie
warsztatow/zaje¢ rozwijajacych zainteresowania (31,4%) i spedjalistyczng pomoc np.
psychologa, pedagoga, logopedy itp. (30,9%), natomiast co pigty wskazat na
organizowanie wydarzen/imprez sprzyjajacych integracji rodzin (22,7%) oraz profilaktyke
uzaleznien i przemocy (22,3%). Najrzadziej wskazywano na wsparcie asystenta rodziny
(5,0%), a takze rozwdj bezptatnej opieki nad dzie¢mi do lat 3 (15,5%) i rozpowszechnianie
informadji o dostepnych formach pomocy (17,3%). 0,5% badanych nie dostrzega potrzeby
poszerzania oferty wspierania rodzin na terenie Gminy, natomiast 9,5% nie ma w tym
zakresie zdania. Wsrdd innych odpowiedzi ankietowani odpowiadali, iz rodzice powinni
miec wiecej czasu dla dzieci, nalezy zapewnic¢ wsparcie finansowe oraz aby uporzqdkowac
szkoty - nauczyciel powinien byc¢ zwigzany z 1 szkotq, a nie latac po catej gminie.
Uporzqgdkowac Swietlice wiejskie - pani jest, dzieci nie ma... Za samo BYCIE nie powinno sie
wynagradzac swietlicowych. Przejrze¢ ilos¢ godzin zrealizowanych Swietlicy w Kowalach

(1,4%).
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Wykres 31. Jakie dziatania nalezy podejmowac w szerszym zakresie na terenie gminy
Praszka w celu wyeliminowania lub ograniczenia probleméw wystepujacych wsréd rodzin?
N=220

organizowanie alternatywnych form
spedzania czasu wolnego dla rodzin
z dzie¢mi

40,0%

poradnictwo specjalistyczne (prawne,
psychologiczne, rodzinne)

38,6%

organizowanie warsztatow/zajec
- ~ - I -
rozwijajgcych zainteresowania
specjalistyczna pomoc (psycholog, pedagog,
pecpynaponor oes peioes | 205

logopeda, itp.)

organizowanie wydarzen/imprez

. . ; , 22,7%
sprzyjajacych integracji rodzin

profilaktyka uzaleznien i przemocy 22,3%

rozpowszechnianie informacji o dostepnych

17,3%
formach pomocy

rozw0j bezptatnej opieki nad dzie¢mi do lat
3 (publiczny ztobek/klub dzieciecy)

nie mam zdania - 9,5%

15,5%

wsparcie asystenta rodziny - 5,0%

inne | 14%

nie widze potrzeby poszerzania oferty

O,
wspierania rodzin | 0.5%

00% 100% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%
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W kolejnym pytaniu mieszkancy mieli oceni¢ poziom dostepnosci do ustug dla
rodzin z terenu Gminy. Z przeprowadzonego badania wynika, iz:

< dostep do opieki dla dzieci do lat 3 jako bardzo maty i maty ocenia tacznie 26,8%
badanych, o jej $redniej dostepnosci ma przekonanie 255% oséb, z kolei
pozytywnie ocenia go $rednio co trzeci ankietowany, tj. 34,1% (suma odpowiedzi
,duzy” i ,bardzo duzy”),

< dostep do opieki przedszkolnej dla dzieci jako bardzo maty i maty ocenia tgcznie
17,3% badanych, o jej Sredniej dostepnosci ma przekonanie 15,9% oséb, z kolei
pozytywnie ocenia go $rednio co drugi ankietowany, tj. 59,1% (suma odpowiedzi
,duzy” i ,bardzo duzy”),

2 20,9% ankietowanych uwaza, iz dostepno$¢ do organizacji i zagospodarowania
czasu wolnego dla dzieci i mtodziezy w Gminie jest duza lub bardzo duza,
co czwarty badany uwaza, ze jest ona $rednia (22,3%), natomiast negatywnie
ocenito jg tacznie 44,6% respondentow (suma odpowiedzi ,maty” i ,bardzo maty”),

2 1,8% ankietowanych uwaza, iz dostepno$¢ do organizacji i zagospodarowania
czasu wolnego dla rodzin w Gminie jest duza lub bardzo duza, 18,2% badanych
uwaza, ze jest ona Srednia, natomiast negatywnie ocenito jg tacznie 52,2%
respondentow (suma odpowiedzi ,maty” i ,bardzo maty”).

Tabela 18. Jak ocenia Pan/i poziom dostepnosci do ustug w nizej wymienionych obszarach
w Gminie? Do oceny prosze postuzyC sie szeSciopunktowg skalg, na ktérej
0 oznacza ,nie wiem”, 1— ,bardzo maty”, 2 — ,maty”, 3 — ,Sredni”, 4 — ,duzy”, 5 — ,bardzo
duzy”. N=220

| 0 1 2 3 4 5
Zapew“'eﬂc'je ?pt'eak' dadzied 43600 168% | 100%  255%  17.7% = 164%
o lat 3.
Zapewnienie op(ijel‘d przedszkolnej dla 77% 5.0% 123% | 159% 264% | 32,7%
ziedi.
Organizadja i zagospodarowanie
czasu Wo|nego d|a dZ|eC| 12,3% 25,5% 19,1% 22,3% 14,1% 6,8%
i mtodziezy.

Organizadja i zagospodarowanie 17.7% 29 5% 22.7% 18.2% 9,5% 23%
czasu wolnego dla rodzin.
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VII.  CELE, ZADANIA | REALIZATORZY PROGRAMU

Celem gtownym Programu jest rozwa@j systemu wsparcia
na rzecz rodzin zamieszkujacych gmine Praszka, w tym

gtéwnie borykajacych sie z trudnosciami w zakresie
wypetniania funkcji opiekunczo-wychowawcze;j.

Cel operacyjne Programu:
1. Zapewnienie wszechstronnego wsparcia rodzinom przezywajgcym trudnosci
w wypetnianiu swoich funkgji.
2. Poszerzanie i doskonalenie kompetencji rodzicielskich.

3. Wspieranie prawidtowego rozwoju dzieci i mtodziezy oraz wyréwnywanie ich
szans.

4. Usprawnienie wspotpracy podmiotdw dziatajgcych na rzecz rodzin.

Cele operacyjne Programu zostaty opracowane na podstawie zidentyfikowanych
problemdw i zostaty im przypisane oczekiwane rezultaty w wyniku realizacji Programui.

Cel operacyjny nr 1
Zapewnienie  wszechstronnego  wsparcia  rodzinom  przezywajgcym  trudnosci
w wypetnianiu swoich funkgji.

< Zapewnienie pomocy spotecznej w formie finansowej i pozafinansowej rodzinom

wymagajacym wsparcia.
o Zapewnienie dostepu do  specjalistycznej pomocy oraz  poradnictwa

psychologiczno-pedagogicznego.

Lp. Zadanie Realizatorzy Wskazniki

Liczba rodzin, objetych pomoca
spoteczna, korzystajacych
z zasitkow rodzinnych, funduszu

Udzielanie rodzinom bedacym
1 w trudnej sytuadji zyciowej OPS.

pomocy finansowej i rzeczowe). : : .
alimentacyjnego itp.

Zapewnienie dzieciom i mtodziezy

5 pomocy w postaci positkdw, w tym OPS Liczba dzieci i mtodziezy
w ramach programu ,Positek ' korzystajacych z Programu.

w szkole i w domu”.
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Udzielanie dzieciom i mtodziezy

3 stypendiow o charakterze OPS. Liczba stypendiow socjalnych.
socjalnym.
Udzielanie wsparcia w ramach OPS Liczba rodzin, ktorym przyznano

ustawy ,Za Zyciem".

Swiadczenie.

Zapewnienie poradnictwa
rodzinnego: psychologicznego,
prawnego, pedagogicznego

OPS, GKdsRPA,

w zakresie uzaleznien, terapii PK, PCPR, PPP, Liczba 0s6b korzystajacych
indywidualnej, terapii grupowej, PES, placowki z poradnictwa, liczba podmiotow
terapii rodzinnej dla rodzin oswiatowe. udzielajacych wsparcia.
przezywajacych trudnosci
opiekunczo-wychowawcze.
Swiadczenie pomocy w formie
ustug opiekunczych , . . :
6 ) T OPS. Liczba rodzin objetych wsparciem.
I specjalistycznych ustug
opiekunczych.
7 Swiadczenie pracy socjalnej przez O8S Liczba rodzin objetych praca
pracownikéw OPS. ' sogjalng.
Wdrazanie prOJekf[ovv socplnych Liczba zrealizowanych projektéw,
8 na rzecz rodzin zgodnie OPS. . , ‘ . :
. : liczba 0sob objetych projektami.
Z rozpoznanymi potrzebami.
Udzielanie rodzinom dodatkow OPS Liczba rodzin korzystajacych

mieszkaniowych i energetycznych.

7 dodatkow.

Organizowanie szkoler/
warsztatow rozwijajgcych
kompetencje zawodowe
pracownikow instytudji
zajmujacych sie wspieraniem
rodziny.

10

OPS, GKdsRPA,
Zl, placowki
odwiatowe.

Liczba zorganizowanych
szkolen/warsztatow.

Cel operacyjny nr 2

Poszerzanie i doskonalenie kompetencji rodzicielskich.

< Rozwdj oddziatywan stuzgcych wspieraniu i integrowaniu rodzin.

< Wzmocnienie kompetencji rodzicow w zakresie opiekunczym i wychowawczym.

< Wigczanie rodzin wykluczonych badz zagrozonych wykluczeniem do aktywnego

zycia spotecznosci lokalnej.
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Lp. Zadanie Realizatorzy Wskazniki
Zapewnienie odpowiednigj liczby
zatrudnionych asystentow rodziny
do aktualnego zapotrzebowania, Liczba asystentow rodziny. Liczba
1 zgodnie z ustawg z dnia OPS. rodzin objetych pomoca
9 czerwca 2011 roku o wspieraniu asystentow rodziny.
rodziny i systemie pieczy
zastepcze).
Wspotorganizowanie dla rodzicow
warsztatow w zakresie
wzmacniania kompetendji UM, placowki . y ,
L o Liczba uczestnikdw warsztatow,
wychowawczych oraz wiasciwego oswiatowe, liczba zorganizowanych
wypetniania rél rodzicielskich, GKdsRPA, OPS, ,
np. w formie szkoty dla rodzicow PPP. warsztatow.
lub projektow finansowanych ze
srodkéw zewnetrznych.
P(?E;IJIz?;y\fv(zgae:;jaiilca;a(!:sjCl Liczba rodzin objetych wsparciem,
‘ . - OPS, PCPR. liczba funkcjonujacych rodzin
zachecanie rodzin w Gminie .
do podejmowania tej roli. wspierajacych.
UM, placowki
o$wiatowe,
Wspotorganizowanie wydarzen/ GKdsRPA, OPS, Liczba zorganizowanych
4 imprez integrujacych rodziny oraz instytucje wydarzen, liczba uczestnikow
promujacych zdrowy tryb zycia. kulturalne wydarzen/imprez.
I sportowo-
rekreacyjne.
Prowadzenie aktywizagji
spoteczno-zawodowej dla rodzin Liczba oséb objetych aktywizacja
5 . OPS, PUP.
wykluczonych lub zagrozonych spoteczno-zawodowa.
wykluczeniem spotecznym.
Organizowanie lokalnych
kampanii uwrazliwiajacych
6 na problemy rodzin OPS. Liczba zorganizowanych kampanii.
i nieprawidtowe modele
wychowawcze.
Opracowanie poradnika oraz
OrgZaI;IZZiaeCéfmS ?gtciaerlltjlaac;zszm Liczba uczestnikow spotkan, liczba
OPS, UM. upowszechnionych egzemplarzy

otomstwa w zakresie mozliwych . .
P y poradnika/odston na stronie www.

problemow i migjsc/osob
swiadczacych wsparcie.
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Wspieranie prawidtowego rozwoju dzieci i mtodziezy oraz wyrownywanie ich szans.

S Rozwdj i zintensyfikowanie srodowiskowych form wsparcia dla dzieci i mtodziezy.

< Upowszechnienie dziatan profilaktycznych wspomagajgcych optymalny rozwdj

psychospoteczny dzieci i mtodziezy.

Lp. Zadanie

Realizatorzy

Wskazniki

Poszerzanie oferty zajec
pozalekcyjnych i pozaszkolnych
dla dzieci i mtodziezy zgodnych

Z rozpoznanymi potrzebami.
Realizacja w szkotach
programow profilaktycznych
rekomendowanych przez KCPU
2 zwigzanych z tematyka
uzaleznien od substancji
i behawioralnych oraz
Zjawiskiem przemocy.
Realizacja warsztatow/
programow rozwijajacych
umiejetnosci psychospoteczne
dzieci i mtodziezy.
Kontynuowanie dziatalnosci
Swietlicy opiekunczo-
wychowawczej oraz inicjowanie
utworzenia kolejnej placowki
wsparcia dziennego dla dzieci
i mtodziezy na terenie Gminy.
Organizacja wypoczynku
letniego i zimowego
z programem profilaktycznym
(alkohol, substancje
psychoaktywne, przemoc) dla
dzieci i mtodziezy.

Placowki o$wiatowe,
GKdsRPA, UM, instytucje
kulturalne i sportowo-
rekreacyjne.

Placowki o$wiatowe,
GKdsRPA, zewnetrzne
podmioty
szkoleniowe/edukacyjne.

Placowki oswiatowe,
GKdsRPA, OPS.

UM, GKdsRPA, PES.

GKdsRPA, placowki
oswiatowe.

Liczba dzieci korzystajacych
z zaje¢ pozalekcyjnych
i pozaszkolnych, liczba
dostepnych zajec.

Liczba uczestnikow
rekomendowanych programow
profilaktycznych.

Liczba przeprowadzonych
warsztatow/programow,
liczba uczestnikow.

Liczba dzieci i mtodziezy
uczeszczajacych do placowki
wsparcia dziennego.

Liczba dzieci korzystajacych
z wypoczynku z programem
profilaktycznym.
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Cel operacyjny nr 4
Usprawnienie wspotpracy podmiotow dziatajgcych na rzecz rodzin.

< Zwiekszenie wspotpracy miedzyinstytugonalnej i miedzysektorowej w  zakresie
wsparcia rodzin w sytuacjach kryzysowych.
2 Rozwdj systemu pieczy zastepcze.

S Zoptymalizowanie przekazu informagji na temat form wsparcia na rzecz rodziny

w Gminie.
Lp. Zadanie Realizatorzy Wskazniki
Udzielanie informacji o instytucjach
swiadczgcych pomoc na rzecz placowki oswiatowe, , ,
T , Liczba rozpowszechnionych
1 rodziny, informowanie GKdsRPA, OPS, PK, i .
informacji.
o mozliwosciach i perspektywach UM, ZI, PCPR. .

poprawy swojej sytuagji.

Wspieranie organizacyjne , _ o

) o , o Liczba podjetych dziatan

I administracyjne podmiotow o i o

) _ wspierajgcych organizacyjnie

2 ekonomii spotecznej prowadzacych OPS, UM. _ o . T

4 ., 4 i administracyjnie organizacje
dziatalno$¢ w obszarze wsparcia

4 pozarzadowe.
rodziny.
Organizowanie cyklicznych spotkan
PES z pracownikami OPS, T : :
umozliwiaiacvch sieciowanie placowki oswiatowe, Liczba zorganizowanych
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Adresatami Programu Wspierania Rodziny w Gminie Praszka na lata 2024-2026 s3
mieszkancy gminy Praszka, szczegolnie rodziny przezywajgce trudnosci w wypetnianiu
funkgji opiekunczo-wychowawczych. Program kierowany jest takze do przedstawicieli

instytugji i stuzb pracujgcych na rzecz rodzin oraz dzieci i mtodziezy.

IX.  ZRODEA FINANSOWANIA

Zadania Programu Wspierania Rodziny w Gminie Praszka na lata 2024-2026
finansowane bedg z nastepujacych zrodet:

< srodkow wiasnych Gminy;

< srodkow  finansowych z  funduszy zewnetrznych, w tym rzadowych,

pozarzadowych, programow celowych i funduszy unijnych.

X.  EWALUACJA | MONITORING PROGRAMU

Celem ewaluacji jest oszacowanie stopnia osiggniecia zaktadanych celéw
i rezultatow. Wyniki ewaluacji okresowej stuzg réwniez ewentualnym modyfikacjom
dokumentow programowych, a dostarczone za jej sprawg informacje powinny byc

wykorzystane przy przygotowaniu programu w nastepnym okresie programowania.

Cele badawcze ewaluadji Programu powinny opierac sie na:
1. ocenie procesu realizacji dziatan i osiggnietych efektéw Programu,
2. ocenie wdrazania i zarzadzania Programem, w tym wspotpracy interdyscyplinarnej,

3. opracowaniu rekomendadji do stworzenia kontynuadji Programu.

W ramach ewaluacji nalezy przyjac jedng badz kilka technik badawczych, {j.:
< analize dokumentodw,
< badanie ankietowe adresatéw Programu,

< badanie poprzez zogniskowany wywiad grupowy realizatoréw Programu.
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Przyjete kryteria ewaluadji Programu to:

a) Kryterium skutecznosci (plan a wykonanie) — rozumiane jako stopien realizacji
zaplanowanych celow i efektow Programu. Ocena pod katem kryterium
skutecznosci skupi sie gtownie na ocenie wdrozenia dziatan w stosunku do
zatozonego planu i osiggniecia wskaznikow rezultatow.

b) Kryterium efektywnosci — ocena sprawnosci wdrazania i prawidtowosci
zarzadzania Programem, w tym pod katem zgodnosci z harmonogramem,
ewentualnych trudnosci w jego realizagji, przeptywu informacji miedzy
realizatorami.

¢) Kryterium uzytecznosci — ocena dopasowania zatozen Programu do potrzeb
jego odbiorcow i realizatorow.

d) Kryterium trafnosci — rozumiane jako stopien, w jakim zaplanowane cele

odpowiadaja zidentyfikowanym problemom.

Monitoring realizagji Programu Wspierania Rodziny w Gminie Praszka na lata
2024-2026 bedzie opierat sie przede wszystkim na gromadzeniu i analizowaniu danych
bedgcych w posiadaniu Osrodka Pomocy Spotecznej w Praszce. Dodatkowo pozyskiwane
beda informacje od innych instytucji i podmiotéw w zakresie wskazanym w Programie.
Dziatania wyznaczone do realizacji bedg obszarami podlegajgcymi  monitorowaniu.
Koordynatorem Programu i jednoczesnie instytucjg wiodaca przy jego realizagji bedzie
Osrodek Pomocy Spotecznej w Praszce, a bezposredni nadzor nad realizacjg Programu
sprawowac bedzie Kierownik OPS w Praszce. Rezultatem monitoringu bedg sprawozdania
roczne, o ktorych mowa w art. 179 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. 0 wspieraniu rodziny

I systemie pieczy zastepcze.
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